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[摘  要] 本文以青海大学林学专业核心课程《林木遗传育种学》为例,在分析课程中存在的问题的基础

上,对课程建设内容中的五个关键方面,即课程教学团队建设、教学内容优化、教学方法及手段改革、虚

实结合的实践教学以及教学效果评价和考核依据等方面进行了探讨,以提升课程课堂教学效果、为培养

德才兼备、知林、爱林、兴林的高素质林业人才提供理论基础。 
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——A Case Study of Forest Genetics and Breeding of Qinghai University 
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[Abstract] In this paper, in order to improve the effect of teaching and provide a theoretical basis for the 

cultivation of high-quality forestry talents with both ability and political integrity, based on analyzing the 

problems existing in the course of Forest Tree Genetics and Breeding of Qinghai University, five key aspects of 

the content of curriculum construction such as strengthening the teaching team, optimizing course content, 

reform in teaching methods and tools, integrating virtual and hands-on practical training and improving 

evaluation systems and assessment criteria are discussed. 

[Key words] Forest Genetics and Breeding; Course; Teaching effect; Talent cultivation 

 

林木种苗是造林绿化的物质基础[1-3],是林业生产最基本的

生产资料,而林木良种是发展现代高效林业的源动力,也是确保

造林绿化质量和获得高质量林产品的根本保证[4]。振兴林业以

种为本,可见林木良种在林业生产中具有主导作用和龙头地

位[5],而良种的获得离不开林木遗传育种知识和技术的支撑。 

基于林木遗传育种在林业发展中的重要地位和作用,《林木

遗传育种学》课程是培养新时期林学专业人才必不可少的一门

重要的专业核心课程[6]。该课程以遗传进化规律为指导,是研究

林木选育和良种繁育的原理和技术的学科。通过开设该课程,

能让学生扎实掌握林木遗传理论和林木良种选育技术,这对于

学生从事林木遗传资源及良种的选择、运用多种育种技术培育

良种及良种推广、森林资源调查等林业生产工作起着极其重要

的作用。同时,通过该课程的学习,可为学生进入相关专业的研

究生阶段的学习打下良好的基础。 

1 课程存在的问题 

《林木遗传育种学》课程是以生物的遗传现象及规律为基

础理论,依照人类的需要,利用引种、选种、杂交、诱变以及生

物技术等手段,对林木进行遗传改良和获得具有优良性状的种

子和苗木的学科[7]。 

首先,该课程与植物学、植物生理学、《森林培育学》以及

生态学等课程互相联系、互相渗透,其内容丰富而庞杂。近几十

年来,随着生物技术的飞速发展,林木遗传育种学相关的理论知

识和育种技术相应增加,且知识更新速度加快,使得《林木遗传

育种学》课程的内容和难度都在不断增加。此外,随着信息技术

的飞速发展,网络资源已融入并改变着我们的工作学习和生活

方式,给高等教育带来了巨大冲击,原有的教学内容及方式已不

能满足新时期教育教学的要求。新的时代对《林木遗传育种学》

课程内容及任课教师提出了新的要求,任课教师不仅需要具有

丰富的理论知识和林业实践经验,而且更要及时改革更新自身

知识并改革传统的教学模式[8]。 
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其次,随着我国林业产业结构的调整,林业的生态功能越来

越受重视[9],尤其是对于生态环境脆弱的西北地区,林业已逐

渐由以往的经济效益转变为生态效益为主,经济效益为辅的

格局[10],这就要求《林木遗传育种学》的知识体系的侧重点发

生改变,抗逆(抗旱、抗寒、耐盐碱)林木育种相关的树种选择、

引种、杂交育种、繁殖技术、遗传测定、高世代育种将成为课

程中的重要内容。 

再次,《林木遗传育种学》课程的教学内容与林学专业开设

的森林培育、森林生态学等课程存在某些内容重叠,容易造成教

学重点不突出、教学内容不精练的问题。 

此外,随着社会经济的发展,林业发展的目标逐步改变,《林

木遗传育种学》教学内容也在相应的调整,而目前的教学内容和

教学大纲缺乏针对性,需进一步优化。由于理论知识庞杂且课时

量减少,教师在教学过程中容易忽视学生的参与性,难以有效激

发学生的学习兴趣和主动性,导致课堂气氛沉闷、学生被动学习,

学生难以将理论知识与实际相结合,无法取得良好的教学效果

和培养出高素质的创新型人才。 

除了教学过程中存在的上述问题,在教学考核中,《林木遗

传育种学》课程考核以闭卷考试的方式进行,实质上主要考查的

是学生死记硬背的能力,缺乏对学生综合应用所学理论知识与

技术的考核。 

鉴于上述客观存在的问题,在课时量不断压缩的背景下,为

提高教学效果,依托课程建设项目我们对《林木遗传育种学》课

程的教学方式方法、内容等进行了探索,以达到提高青海大学林

学专业本科生《林木遗传育种学》课程的教学效果,为学生今后

从事林木良种选育生产、科研、教学及相关工作打下坚实的基

础,培养具有实践能力的高素质人才。 

2 课程建设的内容 

2.1教学团队建设 

通过多年的课程建设,建立了《林木遗传育种学》课程教学

团队,团队成员由四人组成,团队成员均为参与教学工作三年以

上的教师,团队成员均承担过《林木遗传育种学》或遗传学的课

程,具备丰富的教学经验,且都乐于进行课程建设,能够积极开

展教学方法与教学改革研究,探索提高教学效果的方法,为课程

教学效果的提升做出了自己的贡献。 

2.2教学内容优化 

通过林学专业相关课程《森林培育学》的教学内容进行比

较,明确了其与本课程教学内容重复的地方,对于重复的内容,

如：《森林培育学》中第一章(林木种子的生产及经营中林木结

实及种子区划)与《林木遗传育种学》中第四章(地理变异与种

源试验中的种子区区划和种子认证)中有关种子区区划的教学

内容、第二章(苗木培育中林木扦插中营养繁殖苗的培育)和《林

木遗传育种学》第九章(营养繁殖在林木育种中的应用中树木无

性繁殖的方法)中树木营养繁殖的方法,第七章(林种规划和树

种选择中树种选择)与《林木遗传育种学》第五章(优树选择中

优树选择性状的确定)中有关不同目标用林木选择性状的内容；

实验设置方面,《森林培育学》中的扦插育苗实验与《林木遗传

育种学》中的实验设置相同。针对上述重复内容,由于《森林培

育学》课程的讲授重点是技术要点,所以在《林木遗传育种学》

课程中删减了相应技术内容,相关知识点涉及具体育种技术时,

均通过提问或启发式教学方式,让大家回忆和陈述《森林培育

学》中的相关知识点来完成学习,而重点讲解各种方法所涉及的

原理。对于重复的实验,《森林培育学》的扦插育苗实验主要是

让学生通过常规扦插育苗实验,掌握插穗的采集、截制及储藏方

法、扦插技术；而《林木遗传育种学》课程的扦插育苗则通过

观看视频,让学生了解全光照喷雾扦插育苗技术,使学生能够了

解全光照扦插育苗的优势和注意事项,为今后应用该技术进行

苗木培育奠定基础。 

2.3教学方法及手段改革 

随着信息技术的飞速发展,高等院校教学已进入智慧教学

时代[11]。智慧教学给教学活动带来了不小的挑战,需要教师改

变传统的教学观念和方式,同时智慧化的教学需要林木遗传育

种领域的教学资源实现信息化、数字化和网络化。因此,我们基

于《林木遗传育种学》课程已经具备的教学资源,基于雨课堂平

台,在进一步整合优质网络资源的基础上建立课程教学资源信

息化平台,方便学生随时随地进行学习,同时在授课过程中采用

雨课堂授课,不仅能够通过签到和随机点名等方式轻松了解学

生到课情况,同时通过雨课堂发送各类型测试题,便于高效了解

学生对知识点的掌握情况。此外,通过学生点击的“不懂”、发

送的弹幕、发送红包等互动方式可以第一时间了解学生困惑并

进行及时的解答,大大提高了教学效果。 

针对之前单一的教学资料,任课教师利用丰富的网络资源

积极收集了课程相关的图片、视频、多媒体课件等,并利用精品

课程建设网中《林木遗传育种学》课程相关的优质资源,完善了

《林木遗传育种学》课程课件,应用搜集到的课程内容相关的图

片资料,通过形象生动的图片代替课件中刻板僵硬的文字,并将

课程相关的视频资料穿插播放,通过图片和视频资料使学生对

教学内容产生浓厚的兴趣,从而提高了教学效果和效率,达到教

与学的有效结合,而这也丰富了任课教师的教学资料,为学生提

供了更多有价值的知识。 

近年来,青海大学林学专业生源不同,导致学生的基础知识

及与本课程相关的基础理论知识掌握水平存在差异,在教学过

程中尝试改变以往教师在课堂上直接切入知识点、着重于系统

知识的讲解,学生被动接受知识,不利于发挥学习主观能动性和

创造性的教学模式,在教学过程中,结合与课堂讲授内容相关的

杨树、马尾松、杉木育种技术案例,激发学生的学习兴趣；此外

让学生积极参与到教学过程中来,提出他们感兴趣的与课堂内

容相关的问题,通过研讨式的提出问题-分析和探讨问题-解决

问题的方式以及互动式教学传授相关知识,如针对超市不断

出现的琳琅满目的林果类的介绍,通过提问引入芽变选择的

内容,以生产实践中果树的高接换头引入嫁接的内容等,引发

学生的兴趣,从而让同学们积极开展讨论或争论,通过这种互
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动式的交流提高学生对相应知识点的学习效果,取得了良好的

教学效果。 

此外,为了培养学生自主学习的能力,变被动学习为主动学

习,采用了部分章节内容翻转课堂的教学模式,即老师将教学内

容分配给各组同学,并在雨课堂发布学习任务,学生通过课前自

学和预习,同时查阅资料了解和掌握相关的知识,在课堂上学生

对相关的知识采用微课堂的形式进行讲解,对于学生未能透彻

理解的知识点老师再进行讲解,通过这样的方式大大提高了教

学效果。 

新农科背景下,协同育人、全方位德育教育,是实现立德树

人,培养“知林、爱林、兴林”的林学专业人才的关键[12-14]。 

为了培养德才兼备的高素质人才,在本课程的教学过程中,

通过收集和充实思政案例建立了课程思政素材库,并润物无声

的将思政元素有机的融入教学内容,如总书记“绿水青山就是金

山银山”的发展理念、袁隆平院士杂交水稻、朱之悌院士三倍

体毛白杨等典型案例适时融入教学,通过伟大科学家的奉献精

神激励学生,培养学生的爱国情怀、科学家精神与创新意识,不

断提升教学质量和学生的综合素质[15]。 

2.4虚实结合的实践教学 

理论与实践结合紧密是《林木遗传育种学》课程的突出特

点,实践教学对于课堂理论知识的扎实掌握和育种技术的实际

应用至关重要[16]。针对前期课程问卷中学生反馈的对实践教学

环节不足的意见,在课程建设过程中强化了实践教学环节,为了

让学生掌握基本的育种技术,课程实验除了开设常规的试验项

目如林木嫁接技术、林木树上杂交等、配合力的计算等试验外,

对于因实验周期长而无法开设的实验项目,基于国家虚拟仿真

实验教学课程共享平台提供的课程相关虚拟仿真实验资源开设

柑橘倍性育种虚拟仿真实验、药用植物细胞组织培养及应用综

合设计虚拟仿真实验虚拟实验,通过虚实结合的实践教学模式,

培养了学生的创新实践能力及应用理论知识解决林业实际问题

的能力。 

《林木遗传育种学》课程实习的目的是通过实地参观和实

践,让学生能够综合运用课堂知识,掌握天然林中优树选择的方

法、了解林场主要林木的育种相关技术,可见实践对于理论知识

的理解和掌握具有非常重要的意义。在课程实习过程中,通过各

个基层林场的行业教师参与教学,对青海云杉、杨树、丁香等树

种的播种育苗、杂交育种技术、倍性育种技术进行详细的讲解,

使学生通过聆听和实地参观苗圃地,将生产实际中运用的技术

和方法与课堂所讲理论联系起来,运用理论知识分析实践技术

操作的依据,深化对课堂理论知识的认知,并学会运用林木育种

的理论解释实际操作方式方法的原因；此外,通过在青海云杉天

然林纯林中进行优树的选择,让学生亲身体会林木种内变异的

丰富性,同时通过对各类形质指标的测定或评价,并以此为基础

对候选树和优势木进行对比分析,从而选择出优良的个体,这不

仅能够让学生对林木种内变异的类型有了感官上的认识,而且

林分中选优为后续的比较、鉴定和繁殖奠定了基础,为学生在今

后从事林木育种相关的工作奠定了坚实的基础。 

3 教学效果评价和考核依据 

在《林木遗传育种学》课程教学过程中,通过青海大学督导

室专家线上线下听课、学生评教以及问卷调查的方式对《林木

遗传育种学》课程教学的效果进行评价,其中督导评价效果为优,

督导专家对课堂听课后反映本课程教学过程中教师采用启发式

教学、学生反映积极、课堂气氛活跃,教学效果良好；学生评教

分数在97分以上,体现了本课程授课的效果和学生对课程的认

可情况；调查问卷中学生整体对本课程的教学质量和效果给予

了高度的肯定,同时也提出了一些意见和建议,为课程团队持续

进行课程建设和教学方式方法的探索提供了依据。 

在学生成绩评定时,本课程改以往单一的考核方式为多元

化的考核方式,加强了过程考核,即通过对雨课堂提供的数据,

结合学生课堂表现、笔记整理情况、在线答题、课后作业完成

情况、实验成绩、期中考试、期末考试等环节信息的总结和梳

理,了解学生对课程核心知识的掌握程度。通过以上多维度效果

评价,根据学生综合成绩,教师反思教学问题与不足,并及时调

整策略,提升教学质量。 

4 结语 

总之,在《林木遗传育种学》课程教学过程中,通过建立课

程团队对课程内容进行细致的梳理与优化,制定符合培养目标

和课程知识体系的教学大纲；利用雨课堂授课,通过案例和问题

驱动教学增加课堂的趣味性和互动性；通过思政融入,激发学生

爱岗敬业、求真务实的精神；通过线下的互动、ppt“不懂”、弹

幕等方式加强与学生交流,了解学习难点和困惑,及时调整教学

策略；利用雨课堂的随机点名和红包功能提高学生对教学的参

与度,活跃课堂氛围；利用雨课堂在线答题、课堂互动表现、课

堂小结、课后作业、期中及期末考试等多种方式进行课程考核；

通过督导教学评价、学生评教、问卷调查等了解学生学习成效

及对教师教学效果的评价。通过上述教育教学方法,提高了课程

的教学质量,使学生切实理解、掌握了林木遗传育种相关理论知

识,具备了良好的道德素养,实现了立德树人的育人目标。 
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