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[摘  要] 随着人工智能技术在教育领域的深度渗透,教育模式正迎来变革,而动物生理学教学因内容抽

象、传统方法单一等问题,难以满足新时代人才培养需求。本研究通过深入探讨人工智能技术在动物生

理学教学中的创新应用场景,梳理其实践策略。本研究旨在挖掘人工智能对教学内容优化、教学模式创

新、教学评价升级的赋能价值,期望为解决动物生理学传统教学痛点提供可行路径,推动该学科教学现代

化,同时提升学生学习体验与专业能力,为相关学科教学改革提供参考。 
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[Abstract] With the deep penetration of artificial intelligence technology in the field of education, the 

education model is undergoing a transformation. However, animal physiology teaching is difficult to meet the 

needs of talent cultivation in the new era due to abstract content and single traditional methods. This study 

explores the innovative application scenarios of artificial intelligence technology in animal physiology teaching 

and outlines its practical strategies. The purpose of this study is to explore the empowering value of artificial 

intelligence in optimizing teaching content, innovating teaching modes, and upgrading teaching evaluations. It 

is expected to provide a feasible path to solve the pain points of traditional teaching in animal physiology, 

promote the modernization of teaching in this subject, and enhance students' learning experience and 

professional abilities, providing reference for the reform of related subject teaching. 
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引言 

随着人工智能技术与教育领域的融合不断深化,教育数字

化转型加速推进,传统学科教学模式正面临革新机遇。动物生理

学作为生命科学领域的核心课程,兼具理论抽象性与实验实践

性,在传统教学中存在内容更新滞后、实验资源有限、学生学习

主动性不足等问题,难以充分满足新时代对复合型生物人才的

培养需求。在此背景下,将人工智能技术引入动物生理学教学,

探索其在教学内容生成、虚拟实验开展、个性化辅导及教学评

价优化等方面的应用路径,成为突破教学瓶颈的重要方向。因此,

系统研究人工智能技术在动物生理学教学中的创新应用与实践

策略,不仅能为解决传统教学痛点提供切实可行的方案,提升课

程教学质量与学生专业能力,还能顺应教育技术发展潮流,推动

动物生理学教学体系现代化升级。 

1 动物生理学教学现状及人工智能技术应用的必

要性 

1.1动物生理学教学现状 

当前动物生理学教学存在明显短板,各环节问题制约教学

质量提升。在教学内容与方法上,教师传授的课程内容以理论知

识为核心,诸多生理机制、代谢过程等知识点抽象难懂,[1]从学

生学习体验与成果来看,学生普遍主动探究知识的意识薄弱,学

校提供的实践操作机会有限,学生的科研思维与动手能力得不

到有效培养。在教学资源与环境方面,部分院校受资金、场地等

因素限制,实验设备更新缓慢,实验材料消耗成本较高,无法满

足学生高频次开展实验的需求,教学环境的先进性与丰富性亟

待提升。 

1.2人工智能技术应用的必要性 
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将人工智能技术应用于动物生理学教学具有关键必要性。其

一,人工智能技术能有效解决传统教学痛点,它可借助虚拟实验

平台、知识图谱等工具,帮助学生更好地理解知识。其二,人工

智能技术应用符合新时代人才培养要求,借助人工智能赋能的

教学模式,教师能更高效地引导学生,培养学生利用技术解决专

业问题的能力[2]。其三,人工智能技术应用顺应教育技术发展潮

流,将其融入动物生理学教学,可推动教学模式从传统模式向数

字化、智能化转型。 

2 人工智能技术在动物生理学教学中的创新应用 

2.1教学内容生成与优化 

在教学内容层面,人工智能技术为教师提供高效支持,推动

教学内容的精准生成与体系化梳理。在智能教案与资料生成方

面,教师可借助人工智能系统开展备课工作。该系统能依据动物

生理学课程大纲要求,结合学科前沿文献数据库、教学案例库等

资源,自动筛选、整合关键知识点,生成符合教学目标的教案、课

件及拓展阅读资料[3]。 

在知识图谱构建与应用上,技术人员通过人工智能算法,将

动物生理学中的复杂知识网络转化为可视化知识图谱。图谱中

清晰呈现细胞生理、器官功能、生理调节机制等各知识点的关

联关系与逻辑层次。教师可利用该图谱开展课堂教学,帮助学生

快速把握知识框架；学生也能通过图谱自主梳理知识脉络,明确

重点难点,提升对知识体系的整体理解。 

2.2智能辅导与答疑系统 

智能辅导与答疑系统为学生打造个性化学习支持体系,助

力学生高效解决学习难题。在智能聊天机器人辅助学习方面,

学校引入基于自然语言处理技术的智能聊天机器人,学生可通

过线上平台随时向机器人提问,无论是“动物呼吸作用中气体

交换的原理”这类理论问题,还是实验操作步骤相关的疑问,

机器人都能结合预设的动物生理学知识库,快速给出准确、易

懂的解答[4]。在个性化学习路径规划上,系统会持续收集学生

的学习数据,包括课堂答题正确率、作业完成情况、知识点掌

握程度等,通过人工智能算法对数据进行分析,精准判断学生

的学习短板与优势。基于分析结果,系统为每位学生生成专属

学习路径。 

2.3虚拟实验室与仿真教学 

虚拟实验室与仿真教学借助人工智能技术,突破传统实验

教学的局限,为学生提供安全、高效的实践学习环境[5]。国家虚

拟仿真实验教学课程共享平台(iLab-X实验空间)数据显示,平

台现有各级各类虚拟仿真实验中心4917个(见图1),其中工学课

程2298门；生物工程类虚拟实验课程有91个,涉及多种课程类型

(见图2)；部分专业类别近一年校外共享最高实验人次超5万人

次,平均实验人次接近或超过1000人次[6]。 

西北民族大学实验教学部的机能学虚拟仿真实验室由生物

仿真数据库、局域网硬件平台以及虚拟实验环境界面几部分组

成。在实验课开始前,学生能够在动物生理学实验室可以通过网

络终端进入虚拟仿真系统,预习实验内容,观看实验操作视频；使

用动画模拟操作整个实验过程,自主选择需要的实验耗材及药

品,模拟实验过程并记录实验结果[7]。 

 

图 1虚拟仿真实验中心统计图(图片来源

https://www.ilab-x.com/list3) 

 

图 2生物工程类虚拟实验课程统计图(图片来源

https://www.ilab-x.com/list3?sid=70) 

3 人工智能技术在动物生理学教学中应用的实践

策略 

3.1教学模式创新 

教师需以人工智能技术为支撑,打破传统教学模式的局限,

探索更具互动性与针对性的教学形态。在混合式教学模式的融

合方面,教师可将线上智能教学与线下课堂教学深度结合：线上

依托人工智能教学平台,为学生推送个性化预习任务,如通过智

能题库为不同基础的学生匹配“动物细胞生理”“器官功能调

节”等章节的预习习题,系统自动记录学生答题情况并生成预习

报告；线下课堂中,教师结合报告重点讲解学生普遍困惑的知识

点,同时利用智能互动设备开展小组讨论、实时答题等活动,如
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借助课堂答题系统发起“动物呼吸生理机制”相关问题的抢答,

系统即时统计答题结果,帮助教师快速掌握学生理解程度,提升

课堂效率[8]。 

3.2教师角色转变与能力提升 

教师需主动转变角色定位,并通过系统培训提升人工智能

应用能力,以适应教学变革需求。在角色转变上,教师需从传统

的知识传授者转向学生学习的引导者与智能教学的设计者：课

堂中不再单纯依赖讲授,而是引导学生利用人工智能资源自主

探索知识,如指导学生通过知识图谱工具梳理“动物神经系统调

节”的知识框架,或借助虚拟实验平台开展自主实验；课后通过

智能辅导系统跟踪学生学习动态,针对学生的个性化需求推送

学习资源,如为实验操作薄弱的学生推荐虚拟实验操作教程,帮

助学生弥补短板。 

3.3教学资源建设与整合 

学校与教师需协同推进人工智能教学资源的开发与整合,

为教学提供充足支撑。在人工智能教学资源开发上,学校可组建

专项研发团队,联合动物生理学教师与人工智能技术人员,共同

开发适配课程需求的资源：针对理论教学,开发包含动态动画、

互动问答的智能电子教材,如在“动物循环系统”章节中,嵌入

可交互的血液循环动画,学生点击动画中的器官即可查看生理

功能讲解；针对实验教学,开发覆盖核心实验项目的虚拟实验软

件,如“动物消化生理实验”虚拟软件,模拟不同消化酶对食物

的分解过程,支持学生自主调整实验参数；教师则可结合教学实

际,补充个性化资源,如录制智能辅导答疑的微课视频,上传至

教学平台供学生随时观看。 

在资源共享平台搭建上,学校可联合区域内其他院校或教

育机构,共同搭建动物生理学人工智能教学资源共享平台。平台

需分类整合智能教案、虚拟实验、题库、数据分析工具等资源,

并设置资源评价与更新机制：教师可上传自用的优质资源,也可

下载其他教师分享的资源,如借鉴某高校开发的“神经生理虚拟

实验模块”补充自身教学；平台通过人工智能算法对资源的使

用频率、学生评价进行分析,定期更新优质资源、淘汰过时资源,

确保资源的时效性与实用性。 

4 结论 

本研究系统探究人工智能技术在动物生理学教学中的创新

应用场景与实践策略。重点分析了其在教学内容优化、智能辅

导、虚拟实验、教学评价等环节的具体应用,以及教学模式创新、

教师能力提升、资源建设等实践策略,有助于解决动物生理学传

统教学的痛点,推动该学科教学向数字化、智能化转型,提升教

学质量与学生专业能力,同时也为生命科学领域其他学科的智

能化教学改革提供了可参考的思路与经验。 
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