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[摘  要] 本文探讨了AI技术对于国际中文教育中级学习者词汇学习的实际作用以及教学优化途径。经

由对已有资料的研究和实例的结合使用发现,AI借助个性化推送、互动模拟等功能来缓解中级学习者的

“词汇瓶颈”,提升词义理解精准度并增进运用熟练程度；而且现在AI辅助教学还存在不足,包括缺乏与

之相适应的技术水平,文化融入不够深入等等。因此在此基础上提出了“资源开发+模式更新+教师赋能”

相结合的教学策略,希望为国际中文词汇教学智能化升级给予实际操作方面的参考意见,并帮助中级学

习者打破词汇习得难题,从而提高他们的中文综合应用能力。 
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[Abstract] This paper explores the practical role of AI technology in vocabulary learning for intermediate 

learners in international Chinese education, as well as ways to optimize teaching. Through the study of existing 

materials and the combination of case examples, it was found that AI utilizes functions such as personalized 

recommendations and interactive simulations to alleviate the 'vocabulary bottleneck' faced by intermediate 

learners, improve the accuracy of word meaning comprehension, and enhance proficiency in usage. However, 

AI-assisted teaching currently has limitations, including insufficient supporting technical levels and inadequate 

cultural integration. Based on this, a teaching strategy combining 'resource development, model updating, and 

teacher empowerment' is proposed, aiming to provide practical guidance for the intelligent upgrading of 

international Chinese vocabulary teaching and help intermediate learners overcome challenges in vocabulary 

acquisition, thereby improving their overall Chinese language proficiency. 
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引言 

在传统教学过程中,存在讲解词汇过于粗略、练习场景单一

乏味以及反馈延迟等诸多问题,致使很多中级学习者陷入“认词

却不会用”、“一词多义容易搞混”的窘境。近些年来AI技术依

靠自适应学习机制和大数据分析等长处给词汇教学带来新的出

路,并且开始在初级层面有所应用,但是,它在中级学习者身上

的实际效果、存在的问题以及改进方法等方面,依然缺乏系统的

梳理。本文以AI辅助下的中级中文词汇习得为研究对象,期望能

为教学实践提供理论支持,并给出可操作的方案建议,进而推动

国际中文教育向智能化方向发展。 

1 国际中文教育中级学习者词汇习得现状 

1.1个性化学习提升词汇记忆效率 

在全球化与人工智能(Artificial Intelligence,AI)技术

深度融合的背景下,大语言模型正驱动国际中文教育向数智化

方向加速转变。技术层面,大语言模型从单一文本处理迈向多模

态认知,赋能教学资源生成、智能交互与个性化学习；教育理念

层面,“以学生为中心”的现代教育观与大语言模型技术协同,

正推动教学模式从“教师主导”向“学生自主”探索转变；产

业层面,垂直教育大语言模型的涌现,标志着国际中文教育数字

产业生态进入高定制化、规模化的新阶段[1]。 

1.2场景化互动中词汇应用能力的转化 

AI创建多种虚拟场景,给中级学习者搭建词汇练习平台,促
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使“被动词汇”变成“积极词汇”,AI对话机器人可以模仿购物、

看病、职场交流等场景,学习者要积极使用主动词汇来交流,AI

通过纠正用词错误,引导规范表达,而且会按照学习者的回应来

加深对话层次,从“项目介绍”拓展到“问题解决方案探讨”,

提升词汇应用的复杂程度。VR/AR技术营造身临其境的环境,在

“中文课堂讨论”,“中式家庭聚会”等虚拟场景中,学习者要

凭借词汇组织语言去完成任务,这样就能提升词汇应用的熟练

程度和灵活程度[2]。 

1.3即时智能反馈提高词汇习得精确度 

AI具有的即时智能反馈功能,解决了传统中文教学反馈迟

钝、纠错不及时的核心痛点,给中级学习者赋予全方位、精准的

词汇使用指导,助力学习者及时修正错误,提升学习精度。一是

语法层面的精准纠错,AI工具可立即识别词汇搭配错误、语法应

用错误等问题。如果学习者把“提高水平”写成“升高水平”,

系统就会立刻指出错误所在,详细阐述“提高”与“水平”的固

定搭配规则,而且推送“提高效率,提高成绩”等同类搭配示例,

促使学习者由此及彼,融会贯通。二是语义层面的深层剖析。针

对中文词汇中常见的一词多义被误解的情况,如把“方便的时

候”的“方便”误认为是“容易”,AI会结合上下文进行语义拆

解,明确词汇的不同含义和应用场合,以“方便”为例,全面阐述

它的“便利、合适、委婉拒绝”等不同含义。三是语用层面的

场景提示,AI会自动提醒词汇使用场合和礼貌程度的不同,如

“您”和“你”在适用对象(长辈与晚辈、陌生人与熟人)上的

区别,“劳驾”和“麻烦你”在正式度、客气程度上的差别,帮

助学习者依照所处情境和交流对象挑选恰当的词汇,免除语用

错误[3]。即时反馈让学习者能及时得到纠正指导,迅速养成正确

的词汇使用习惯,减少错误记忆的固化与迁移。并且所有反馈都

会被自动存储到个人专属学习档案中,按类别整理错误类型、高

频问题,方便学习者后期复习时精准定位、重点突破[4]。 

2 AI辅助中级学习者中文词汇习得的核心效果 

2.1记忆留存率与短板识别效率的双重提升 

借助大数据技术的精确匹配,AI系统可以按照每个学习者

自身的词汇基础以及学习需求,为其量身打造个性化学习方案,

让个性化学习真正落地生根并见到成效,大幅提升了词汇记忆

的效率[5]。专项测试与动态复习机制的有效融合,使学习者不再

陷入以往那种盲目记忆的境地,可以更有针对性地关注自己存

在的薄弱环节,进而实施有的放矢的强化突破。相关数据显示,

采用AI词汇学习工具的中级学习者,其词汇记忆的留存率比起

传统教学模式要提升30%-40%,而且他们自身感觉到词汇短板被

暴露出来的速度也明显加快,学习的针对性与有效性得到了大

幅加强[6]。 

2.2主动词汇占比与运用熟练度显著提升 

虚拟场景带来的沉浸式互动体验,为词汇的实践应用提供

了高频次、高仿真的平台,使学习者原本的被动词汇被激活,AI

对话机器人即时纠错加上场景拓展,再加上VR/AR带来的沉浸式

体验,让学习者在接近真实的语境中反复锤炼和提升词汇的运

用能力。相关研究数据表明,经过8周场景化AI互动训练,中级学

习者在口语表达中主动词汇的使用比例提升,在书面写作中的

词汇搭配错误率下降,并且词汇在不同情境下的适配能力也得

到了优化。 

2.3词汇使用的规范性与准确性不断提高 

在即时智能反馈机制的应用下,错误纠正渗透于学习全过

程,提升了帮助学习者养成正确词汇使用习惯的速度。当从语法

搭配、语义理解、语用适配三个维度给予精准反馈,能实现减少

错误记忆固化现象的效果,也能促进词汇使用规范性的提升。即

时纠错推进了学习者掌握词汇运用规则的过程,大幅降低了同

类错误重复发生的概率。也形成了主动关注词汇细节的学习意

识,促成了词汇习得的精准度与严谨性持续提升的状态[7]。 

3 AI辅助中级中文词汇教学的实践策略 

3.1开发适应性AI词汇教学资源 

针对中级学习者的需求,打造“精准化+场景化”的AI词汇

教学资源是最关键的策略。一是建立分级词汇库,将HSK4-5级大

纲和学习者的实际需求(如学术、商务、生活)相结合,按照“核

心词义-搭配规则-使用场景”对词汇进行分类,并将其嵌入到AI

系统中,同时建立起动态更新机制,根据中文使用趋势(如“直

播”“扫码”等新出现的词汇)、学习者的反馈等定期补充调整,

保证词汇库的新鲜度与实用性。二是设置互动式学习模块,“词

汇辨析小游戏”,通过选择正确的用法闯关,错误时弹出解析视

频；“情景造句助手”,给定一个情景或提示,让学习者尝试完

成造句任务,在提交后会得到语法正确性、语义准确性以及语

用恰当性的多维度评分；还可以加入“词汇联想训练”,给出

一个词比如“合作”,然后让学生联想到相关词汇“伙伴”、“项

目”、“沟通”等等形成词汇网；三是文化元素融入,在词汇教

学过程中增加一些文化背景知识介绍,像“饺子”、“春节”这些

具有丰富文化的词语,可以通过AI动画或者短视频的形式展现

出来,而且还要针对那些容易引发文化误解的单词(例如：“面

子”、“人情”),设立起文化比较板块来对比中外之间的差别之

处,从而帮助大家更好地了解该词的文化含义,防止发生文化误

读现象[8]。 

3.2“AI+教师”混合教学模式的创新探索 

发挥AI技术与教师的协同作用,构建“AI辅助+教师主导”

的混合教学模式,提升教学效果。一是课前环节,借助AI系统推

送预习任务,如让学习者通过AI工具观看目标词汇讲解短视频、

完成基础词义匹配练习,AI会自动生成预习报告,老师在后台查

看报告,了解学生对于“一词多义”、“固定搭配”等知识点的掌

握情况,从而确定课堂讲解重点；二是课中环节,以词汇深度运

用为主,先根据预习报告共性问题(例如：错用“把”字句相关

词汇)集中讲解后,再分小组讨论交流AI场景练习困惑,由老师

总结并拓展,然后利用AI机器人开展互动练习,设置“商务谈判”

情境,学生分成小组分别与AI对话,老师观察各组表现,并对出

现的问题及时进行现场指导,最后使用AI快速统计出课堂练习

正确率,检验课堂学习成效；三是课后环节,依据课堂反馈安排
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个性化复习任务(比如针对课堂错误率较高的词汇布置专项练

习),提供相关扩展内容(包括含有目标词汇的中文新闻或短文),

老师凭借AI反馈数据追踪学生进度,就普遍性的问题(大部分人

都容易混淆“必须”和“必需”,等等)展开线上集体辅导,而面

对个别化问题(某个同学常常误用“反而”,等等)则实施单独

交谈,而且要提倡大家在AI社区分享自己的词汇应用案例,教

师定时给予评价,形成一个从“预习-课堂-复习-分享”的闭

环过程[9]。 

3.3提升教师AI应用能力,规避技术局限性 

教师是AI辅助教学的直接执行者,提高教师自身的AI应用

能力,并且规避技术限制是策略落地的前提。第一、开展专项培

训,以“线上课程+线下工作坊”相结合的形式进行培训,在线观

看由开发团队录制的基础操作及理论知识讲解视频,了解AI工

具的基本功能(词汇数据查看、学习任务推送等)和原理(记忆曲

线原理、场景化教学逻辑),在线下通过实际演示如何利用AI设

计“职场词汇”的教学活动,现场实操训练教师自主使用AI工具

完成教案制作,分享自身在AI教学过程中的常见问题与解决办

法,帮助教师掌握AI工具的具体操作方法以及与之相匹配的教

学方法；第二、突出教师主导作用,防止过度依赖AI工具,比如

可以将一些基础词汇解释、练习交给AI来承担,但是词汇辨析上

的深度分析如“轻视”、“蔑视”、“藐视”之间的情感程度差异,

“成果”和“后果”之间的褒贬义区别还是需要老师去引导学

生理解；文化教学方面也需要结合自己的生活经验为学生补充

AI无法传达的文化细节例如不同场合“红包”的含义,保持教学

的人文性；第三、建立AI教学评价机制,定期向使用者收集对AI

工具的意见建议(如“对话场景是否符合需求”,“反馈内容是

否容易理解”),并根据其反映的教学效果情况(如学生的单词测

试成绩高低,课堂上运用的情况好坏)调整AI资源使用的途径和

内容,搭建教师与AI开发者的技术沟通桥梁,让教师能将自己的

想法如“增加学术类词汇场景”及时告知给技术人员以便于他

们修改完善,教师也要定期审查AI给出的回答内容,避免因数据

偏差导致AI出现错误指导,影响到AI辅助教学的效果[10]。 

4 结束语 

综上所述,对AI辅助国际中文教育中级学习者词汇习得的

现状、效果及策略进行分析发现,AI技术可以更好地提高学生的

词汇记忆效率,在帮助学生掌握运用能力以及提高习得精度等

方面具有明显优势,但也存在资源适配性差和技术依赖问题。未

来通过开发更多的教育资源、创新出新的模式以及赋能给教师

自身才能发挥其应有的作用从而帮助中级学习者更好的突破词

汇习得难关,使国际中文教育向着更高效、更精准的方向发展并

为全世界所有热爱汉语的朋友提供一个更为优质的学习环境。 
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