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[摘  要] 独立性检验作为高中数学统计与概率模块的核心内容,是连接概率知识与实际应用的关键载

体,对培养学生数据分析、逻辑推理等核心素养具有重要意义。在新课程标准与高考命题愈发重视应用

性与综合性的双重导向下,本文立足一线课堂教学实际,紧扣教材重难点,系统从教学困境剖析、教学策

略建构、教学实践案例、教学反思四个维度展开研究,通过具体教学案例具象化教学过程,探讨独立性检

验的有效教学路径,为一线教学提供可操作的参考。 
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[Abstract] As a core component of the statistics and probability module in high school mathematics, 

independence testing serves as a pivotal bridge connecting theoretical probability concepts with practical 

applications. It plays a vital role in cultivating students' essential competencies such as data analysis and logical 

reasoning. Amid the dual emphasis on practical application and interdisciplinary integration in updated 

curriculum standards and college entrance exam design, this study draws from real classroom teaching 

experiences while addressing key textbook challenges. Through systematic analysis of pedagogical dilemmas, 

development of instructional strategies, case studies of teaching practices, and reflective teaching processes, we 

explore effective teaching methodologies for independence testing using concrete classroom examples. The 

findings provide actionable insights for educators to enhance their teaching practices. 
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引言 

随着新课程标准的深入实施与高考命题改革持续推进,统

计与概率模块的应用性、综合性日益凸显。独立性检验作为衔

接概率理论与现实数据分析的核心内容,既是教学重点,也是学

生理解与应用的难点。结合课堂教学实际,针对教学中存在的问

题构建有效策略,结合实践案例展开探究。 

1 独立性检验教学的价值定位与现实困境 

1.1教学价值定位 

独立性检验是《普通高中数学课程标准》中“成对数据的

统计分析”单元的核心内容,其本质是通过样本数据推断两个分

类变量之间是否存在关联的统计方法。从知识维度看,它承接了

古典概型、概率分布等前置知识,同时为后续大学阶段的假设检

验学习奠定基础,形成完整的统计知识链条[1]；从能力维度看,

该知识点要求学生经历“提出问题—收集数据—构建模型—检

验推断”的完整统计过程,能有效发展数据分析、逻辑推理和数

学建模素养；从应用维度看,独立性检验广泛应用于医学、社会

学、经济学等领域,如疫情防控中病毒传播与接触史的关联分析,

具有鲜明的现实意义。 

1.2教学现实困境 

通过教学实践与学生学习反馈,当前独立性检验教学存在

三大突出问题。其一,概念理解模糊化。学生对“独立性检验的

本质是假设检验”认知不足,混淆“相关关系”与“因果关系”,

对核心概念仅停留在记忆层面,缺乏深层理解。其二,公式应用

机械化。多数学生能套用卡方计算公式,但对各个参数的含义把

握不准。其三,实际应用薄弱化。学生难以将实际问题转化为统

计模型,面对陌生情境时,无法准确识别分类变量、合理设计列
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联表。学习困难主要集中在概念理解、公式应用和实际建模三

个方面,这与教学中重结论轻过程、重计算轻思维的教学模式密

切相关[2]。 

2 核心素养导向下独立性检验的教学策略建构 

2.1情境驱动：构建真实问题载体 

真实情境是激发学生学习动机、深化概念理解的有效途径。

教学中应结合学生生活经验与社会热点,设计具有层次性的真

实问题情境。 

在概念引入环节,可选取贴近学生生活的案例：“某中学为

研究学生每周体育锻炼时间与睡眠质量的关系,随机调查了100

名学生,能否据此推断体育锻炼时间与睡眠质量有关联？”通过

该情境,自然引出“如何通过样本数据判断两个分类变量是否相

关”的核心问题,激发学生的探究欲望。在知识应用环节,可拓

展至社会热点问题,如“某医疗机构研究某种疫苗接种与感染风

险的关系,收集了200名受试者的数据,试通过独立性检验分析

疫苗接种是否有效”,让学生感受到统计知识的实用价值。 

情境设计需遵循“从具体到抽象、从简单到复杂”的原则,

避免过于专业的背景知识增加学生的认知负担,同时要保证情

境的真实性和数据的合理性,引导学生经历“观察现象—提出假

设—验证假设”的统计思维过程。 

2.2过程可视化：解构核心概念本质 

独立性检验的核心概念抽象、逻辑链条较长,教学中需通过

可视化手段拆解思维过程,帮助学生理解知识的来龙去脉[3]。 

对于卡方统计量的教学,可采用“问题链”引导学生参与公

式建构：“(1)若两个变量独立,列联表中实际频数与理论频数应

满足什么关系？(2)如何量化实际频数与理论频数的差异？(3)

为什么选择(观测值-期望值)²/期望值的求和形式作为统计

量？”通过逐步引导,让学生理解卡方统计量的构造逻辑——差

异越大,卡方值越大,变量相关的可能性越高。同时,可借助

Excel软件绘制卡方分布图像,直观展示临界值与拒绝域的含义,

让学生明白“当卡方值大于临界值时,拒绝原假设”的统计依据,

打破对公式的机械记忆。 

对于独立性检验的步骤教学,可总结为“一设二算三判”的

程序化流程：第一步,提出原假设H₀(两个变量独立)与备择假设

H₁(两个变量相关)；第二步,计算列联表的期望值与卡方统计

量；第三步,对比卡方值与临界值(或计算P值),作出统计推断。 

2.3教材回归：夯实知识生长根基 

教材是教学的重要依据,独立性检验的教学应注重回归教

材,挖掘教材例题与习题的教学价值。人教A版教材通过“吸烟

与患肺癌的关系”这一经典案例引入独立性检验,教学中可充分

利用该案例,引导学生经历完整的统计过程：从分析问题、收集

数据,到构建列联表、计算卡方值,再到作出推断、解释结论,

让学生感受知识的生成过程。 

2.4跨学科融合：提升综合应用能力 

独立性检验的应用具有跨学科特点,教学中可设计跨学科

问题,提升学生的综合应用能力。例如,结合生物学中的“性状

遗传与基因的关系”、社会学中的“教育水平与收入的关系”、

物理学中的“实验条件与实验结果的关系”等问题。 

同时,可借助信息技术工具提升教学效果,融合信息技术的

教学方法有效提升学生的学习兴趣与核心素养[4]。 

3 教学实践案例呈现 

3.1基础型教学案例：概念理解与步骤掌握 

3.1.1案例主题 

独立性检验基本步骤的应用——以“学生使用电子产品时

长与视力状况的关系”为例。 

3.1.2教学目标 

(1)理解独立性检验的基本思想,掌握“一设二算三判”的

基本步骤；(2)能准确计算卡方统计量,根据临界值作出合理推

断；(3)初步培养数据分析与逻辑推理素养。 

3.1.3教学过程 

表1 使用电子产品时长与视力状况列联表 

视力正常 视力异常 合计

每天≤1小时 30 10 40

每天>1小时 20 60 80

合计 50 70 120

 

(1)情境导入：呈现问题“为研究学生使用电子产品时长与

视力状况的关系,某中学随机调查了120名学生,得到如下列联

表(表1)。在显著性水平α=0.05的前提下,能否认为使用电子产

品时长与视力状况有关联？”(2)步骤拆解与实践：①提出假

设：引导学生明确原假设H₀：使用电子产品时长与视力状况

独立(无关联)；备择假设H₁：使用电子产品时长与视力状况

不独立(有关联)。②计算环节：先计算理论频数：以“每天≤

1小时且视力正常”为例,理论频数E₁₁=(40×50)/120≈16.67,

同理计算其他理论频数并填入表2。 

表2 理论频数分布表 

视力正常 视力异常 合计

每天≤1小时 16.67 23.33 40

每天>1小时 33.33 46.67 80

合计 50 70 120

 

计算卡方统计量：χ²=Σ(观测值-期望值)²/期望值=(30- 

16.67)²/16.67+(10-23.33)²/23.33+(20-33.33)²/33.33+(60- 

46.67)²/46.67≈28.57。 

③作出推断：给出α=0.05对应的临界值χ²₀.₀₅(1)=3.841,

由于28.57>3.841,拒绝原假设H₀,即在犯错误的概率不超过

0.05的前提下,认为学生使用电子产品时长与视力状况有关联。 
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(3)易错点强调：提醒学生注意理论频数的计算逻辑(行合

计×列合计/总样本数),避免数据代入错误；强调结论表述的严

谨性,不可将“有关联”等同于“有因果关系”。 

3.2提升型教学案例：实际建模与跨学科应用 

3.2.1案例主题 

独立性检验在跨学科问题中的应用——以“疫苗接种与感

染风险的关系”为例。 

3.2.2教学目标 

(1)能从实际问题中识别分类变量,合理构建列联表；(2)

能结合跨学科背景运用独立性检验解决实际问题；(3)提升数学

建模与综合应用能力。 

3.2.3教学过程 

(1)情境导入：呈现生物学背景问题“某医疗机构为评估某

种新冠疫苗的防护效果,招募了200名志愿者参与临床试验,其

中100人接种疫苗(实验组),100人未接种疫苗(对照组),一段时

间后统计感染情况,接种组感染5人,未接种组感染20人。试通过

独立性检验分析疫苗接种与感染风险是否有关联(α=0.01)。”(2)

建模与探究：①变量识别：引导学生明确两个分类变量——“接

种情况”(接种/未接种)和“感染情况”(感染/未感染)。②构

建列联表：组织学生分组讨论,根据题目数据构建列联表(表3),

教师巡视指导,纠正部分学生列联表结构错误(如混淆行变量与

列变量)。 

表3 疫苗接种与感染情况列联表 

感染 未感染 合计

接种组 5 95 100

对照组 20 80 100

合计 25 175 200

 

③独立计算与推断：学生分组完成理论频数计算、卡方统

计量计算(χ²≈9.524),对比α=0.01对应的临界值χ²₀.₀₁

(1)=6.635,由于9.524>6.635,拒绝原假设,即在犯错误的概率

不超过0.01的前提下,认为疫苗接种与感染风险有关联。 

(3)拓展思考：引导学生思考“该结论能否说明疫苗接种能

降低感染风险？”,明确独立性检验仅能判断关联关系,而因果

关系需要更多医学证据支持,培养学生严谨的科学思维。 

4 教学反思与改进建议 

4.1教学成效与反思 

通过基础型、提升型、探究型三类案例的教学实践,学生对

独立性检验的理解与应用能力得到显著提升。课后检测数据显

示,学生对核心概念的理解正确率从课前的45%提升至82%,能正

确完成独立性检验步骤的学生比例从58%提升至90%,在实际问

题建模中表现出更强的主动性。 

但教学中仍存在一些不足：其一,部分学生对假设检验的核

心思想理解不够深入,在探究型案例中,约30%的学生难以清晰

解释“为什么要提出原假设”；其二,在自主调查环节,部分小组

的调查方案设计不够科学,如样本选取具有随机性偏差(仅调查

本班学生),导致数据代表性不足；其三,信息技术工具的应用不

够充分,部分学生仍依赖手动计算,缺乏运用软件处理复杂数据

的意识和能力[5]。 

4.2改进建议 

(1)强化思想渗透：在案例教学中增加“思想溯源”环节,

介绍卡方统计量的提出背景,让学生知其然更知其所以然。(2)

规范实践流程：在自主调查前,提供调查方案模板,引导学生规

范设计问卷、收集数据。(3)深化技术融合：开设信息技术辅助

教学专题课,让学生能合理运用工具,将精力集中在问题分析与

结论解释上。(4)关注个体差异：设计差异化任务,基础薄弱的

学生重点完成基础型案例,确保掌握基本步骤；能力较强的学生

可参与拓展性研究,进一步提升核心素养。 

5 结语 

独立性检验的教学不仅是知识的传授,更是统计思维与核

心素养的培养。在教学中,应立足核心素养导向,通过真实情境

驱动、核心概念解构、教材资源挖掘、跨学科融合等策略,结合

基础型、提升型两类具体教学案例,让学生在实践中理解知识本

质,提升应用能力。同时,教师应不断反思,优化教学方法,关注

学生的思维发展与能力提升,让学生在学习独立性检验的过程

中,发展数据分析、逻辑推理等核心素养,为终身学习与发展奠

定坚实基础。 
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