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[摘  要] AIGC短视频作为前沿的数字技术以低成本、高效率、不受时空限制的优势为高校思政课数

字化转型注入了新动能。新时代的思政课与人工智能技术的深度融合成为必然选择,不仅符合“Z世

代”青年学生的现实需要,同时也是思政课创新发展的迫切要求。然而,其深度应用也带来多重风险,

包括算法运行机制不完善,碎片叙事与流量逻辑消解主流价值观,技术依赖弱化教育主体性。为此,应

加大技术研发和完善算法机制,优化生成式视频内容,提升用户数智素养等路径,推动高校思政课内涵

式发展。 
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[Abstract] As a cutting-edge digital technology, AIGC short videos have injected new momentum into the 

digital transformation of ideological and political education courses in universities by offering advantages of low 

cost, high efficiency, and freedom from temporal and spatial constraints. The deep integration of ideological and 

political education courses with artificial intelligence technology in the new era has become an inevitable choice, 

not only meeting the practical needs of Generation Z students but also representing an urgent requirement for 

the innovative development of these courses. However, its extensive application entails multiple risks, including 

imperfect algorithmic mechanisms, fragmented narratives that undermine mainstream values due to 

traffic-driven logic, and technological dependence that diminishes educational autonomy. Therefore, efforts 

should focus on enhancing technological R&D to refine algorithmic mechanisms, optimizing generated video 

content, and improving users' digital literacy to promote substantive development of ideological and political 

education courses in universities. 
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思想政治理论课是高校落实立德树人根本任务的关键课程,

新时代人工智能技术的发展推动了教育的变革与创新。中共中

央、国务院印发的《教育强国建设规划纲要(2024—2035年)》

明确提出要“实施国家教育数字化战略”“促进人工智能助力教

育变革”。“十五五”规划纲要明确指出,要深入推进数字中国建

设,提出全面实施“人工智能+”行动,“抢占人工智能产业应用

制高点,全方位赋能千行百业”,
[1]
为新时代高校思政课改革创

新指明了方向。与此同时,生成式人工智能(AIGC)技术的突破性

发展,使得视频内容的生产门槛大幅降低——从脚本生成、画面

绘制到配音剪辑,人工智能技术正在重塑短视频创作的全流程,

生成式短视频的应用为数字化思政教育开拓了新道路,同时助

力思政课教学方式的创新。新时代,把握人工智能赋能高校思政

课的机遇,防范化解各类风险,是推动思政课守正创新必须回答

的时代课题。 

1 AIGC短视频赋能高校思政课的时代价值 

生成式短视频技术的应用能够为高校思政课教学的发展带

来前所未有的技术支持,这一创新的提出并非空中楼阁,而是建

立在政策、学生和教育三个维度的现实土壤之上。 

1.1国家支持与正面内容需求 

习近平总书记强调：“中国高度重视人工智能对教育的深
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刻影响,积极推动人工智能和教育深度融合,促进教育变革创

新”
[2]
。首先,新时代,思政课与新媒体技术的深度融合成为必

然选择,这为探索生成式短视频赋能思政课提供了明确的政策

依据和方向指引。其次,清朗网络空间的建设需求。国家倡导生

产积极健康、向上向善的网络文化,鼓励学生创作正能量思政短

视频,是高校主动占领网络阵地、引导网络舆论、培养积极校园

文化的内在要求,也是响应“把思想政治工作贯穿教育教学全过

程”的具体体现。最后,社会对优质内容的渴望。在娱乐化内容

泛滥的当下,富有思想性、艺术性的正能量内容恰恰是网络空间

的“稀缺资源”,学生创作的优秀思政短视频,完全有能力在网

络上获得良好反响,实现“破圈”传播,这反过来又会激励学生

的创作热情。 

1.2“Z世代”原住民的媒介习惯与表达欲望 

随着信息技术的飞速发展,由新媒体逐渐向智媒体的转变

已成为既定的事实,生长在信息技术的“Z世代”青年大学生,

他们对于信息的获取与传播呈现出更加具有新时代的特征,具

体表现在：一方面,更加倾向于“视觉化”的生存与认知习惯。

当前,高校大学生是典型的“Z世代”,他们是互联网的原住民,

习惯通过图像、视频而非纯文字来获取信息、进行交流和认知

世界。短视频是他们最自然、最偏好的信息载体和表达方式；

另一方面,强烈的自我表达与分享意愿。这一代的学生渴望展示

自我、圈层互动和获得认同,生成式短视频为他们提供了低成本

的创作、表达和社交工具。将思政课的实践作业与这种内在驱

动力结合,能极大激发参与热情,对于思维更活跃,动手能力、实

践意识强的学生来说对纯理论讲授的耐心有限,短视频创作这

种“做中学”的模式,完美契合了他们喜欢动手操作、解决具体

问题的学习特点。 

1.3思政课内在的创新诉求 

传统的思政课授课模式长期存在“抬头率低、获得感弱”

的困境,从国家层面持续推动思政课改革创新,强调要“坚持主

导性和主体性相统一”,要求发挥学生主体性,将课堂主导权部

分交给学生,变“被动灌输”为“主动探求”的有效尝试。AI

技术在于推动思政教育模式从“教师主导的单向灌输”走向“师

生协同的多元共创”,显著提升了思政教育的传播效能,实现了

从单向传播向多元协同创作的转变。同时,AIGC短视频的创作打

破了传统思政课的话语转化模式,将枯燥的理论通过人工智能

技术创作,把抽象的灌输转化为生动形象的叙事,能够有效地降

低学生对抽象理论的理解门槛。此外,思想政治教育工作是育人

工程,应贯穿在学生生活的方方面面,生成式短视频从构思到生

成能够有效地压缩制作思政类短视频的时间和成本,通过人工

智能的算法推荐,能够精准实现从“人找信息”到“信息找人”

的转变,使思政内容能够更有效地触达目标受众。 

2 AIGC短视频赋能高校思政课的风险审视 

尽管人工智能技术给思政课教学带来创新的契机,也鉴于

生成式短视频的算法逻辑、传播生态与技术特性,与思政课的价

值逻辑之间存在结构性张力。如果对这些张力缺乏清醒认知与

有效应对,技术赋能可能异化为价值消解,如何利用好人工智能

技术这把双刃剑,使之更好地服务于思政课教学显得尤为重要。 

2.1视觉拟真与算法黑箱的认知陷阱 

生成式短视频最直观的风险来自技术本身。文生视频模型

通过文字或指令凭借其高度仿真与超现实模拟能力,为受众构

建出可供交互体验的虚拟景观,营造出具有高度沉浸感的叙事

场景。这种高度逼真的视觉内容,可能导致教育景观化——学生

难以区分AI生成的历史场景与真实的历史影像。
[3]
当“拟像”

替代了“真实”,历史的严肃性和教育的真实性便面临消解的风

险。算法生成的“拟像传播”可能消解教育的历史真实性,触及

事实伦理底线。当前,生成式短视频模型还处在持续探索阶段,

内在算法及其运行机制不完善,模型的“黑箱”特征使师生难以

理解内容生成的内在逻辑,师生在使用AI工具时,由于无法理解

内容生成的逻辑与依据,既难以有效驾驭工具,也难以对生成内

容进行批判性审视。这种“知其然不知其所以然”的使用状态,

使技术从“辅助工具”异化为“黑箱权威”。更值得警惕的是,

算法黑箱可能隐含价值偏见,在文化过滤机制中产生隐性价值

观偏差,当人工智能技术生成的内容在不知不觉中偏离主流价

值导向,思政课的价值引领功能便面临被架空的风险。 

2.2碎片叙事与流量逻辑的价值消解 

生成式短视频更深刻的风险来自内容生产与传播逻辑层

面。短视频的媒介天性决定了其“短、平、快”的叙事特征,

这种碎片化的叙事方式容易消解思政课理论的系统性,当系统

性的理论体系被切割为短小的记忆点,这种碎片化、娱乐化以及

算法信息茧房效应潜藏着意义解构的隐性风险。与此同时,“Z

世代”的青年大学生“速食化”消费习惯,也导致思政理论阐释

的完整性和价值传递的系统性被削弱。此外,短视频在传播过程

中的运行逻辑是根据用户的观看时长、点击率等指标,通过算法

推荐来满足用户的需求,这种以“流量优先”的算法逻辑与“价

值优先”的思政短视频之间存在本质上的差异,在传播过程中思

政短视频面临优质内容被娱乐化、低俗化信息淹没,无法触及目

标受众；同时也面临着,为了迎合算法而追逐流量,忽视了思政

短视频应有的价值引导和社会责任,算法推荐的广泛应用为高

校思政课的改革创新提供了新的机遇,同时也带来了消解思政

课主流价值观、挑战思政课权威性等挑战。  

2.3技术依赖与师生主体性的双重弱化 

生成式短视频最隐性的风险在于对教育主体性的侵蚀。思

想政治教育从来不是单纯的信息传递,而是人与人之间的思想

碰撞与心灵对话,当教师过度地依赖人工智能技术生成教学内

容,会逐渐丧失在教学设计环节中的主动性与创造性,智能工具

的类人响应冲击师生地位,助长思想政治教育者思维惰性。
[4]

当越来越多的教学环节由人工智能生成,不仅削弱了思政教育

的育人效果,同时也让思政教师沦为人工智能技术的奴隶,从而

弱化了师生之间情感的联结。对学生而言,过度地依赖人工智能

技术生成内容可能会降低其独立思考与创造性表达的动

力,AIGC短视频的创作本应该成为大学生将抽象的思政理论知
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识转化为具象化的视觉传达方式,是检验其理论学习效果的重

要路径之一,如果学生习惯于“让AI替我想”“让AI替我做”,

那么短视频创作所承载的自我教育功能就会落空。 

3 AIGC短视频赋能高校思政课的现实路径 

为应对AIGC短视频从技术本身、内容生产与传播、教育主

体等方面给思政课带来的风险,应当围绕完善算法机制、优化视

频内容、提升数智素养等路径,以此实现技术赋能与思政教育目

标的有机统一。 

3.1完善算法机制,筑牢价值引领之基 

AIGC短视频的运行机制本质上是依托强大的算法与复杂的

模型搭建,要想使之更好的服务于思政课,必须结合思政课以立

德树人为根本的价值引领特色,完善算法运行机制。技术风险的

化解不能寄望于技术本身,而需要价值理性的介入。一方面,短

视频开发商应当主动承担社会责任,在算法模型中增加主流价

值观、教育性相关的参数,将推流标准从单一的“流量为主”转

向“流量与主流价值观优先”,进一步完善大模型与数据库,避

免出现生成式短视频与历史事实不符的场景与事件,对优质思

政类视频给予流量倾斜；另一方面,应当健全AIGC模型安全监管

与评估体系。加强技术研发与“以技制技”策略,发挥模型的赋

能效用、抵消负能困境。
[5]
鼓励高校与技术企业合作,将高校的

思政理论与企业的技术支持强强联合,筑牢网络空间的价值引

领之基。 

3.2优化视频内容,打造思政传播矩阵 

AIGC短视频赋能高校思政课,关键在于运用人工智能技术,

以低成本、高效率制作出“既有意义又有意思”的高质量思政

短视频。以目前生成式短视频在思政课的运用效果来看,多数直

接生成的短视频并不能直接应用到实际教学或网络传播领域,

还需要人工进一步优化、筛选和打磨,因此建立“AI生成+人工

优化”的双轨创作机制十分重要。另一方面,对生成的视频内容

还应该建立审核机制,高校应联合校宣传部和马克思主义学院

等部门加强对AIGC短视频的审查,严守意识形态安全底线。思政

类短视频涉及的内容贯穿古今,尤其是红色历史题材的短视频

更应该以史料为抓手,对人物形象、服饰道具、历史场景等内容

都应该做到有据可查。此外,在课程思政方面,生成式短视频在

视频的创作过程中不受时空场域的限制,各专业院系可以结合

本专业特色,实现“AI技术+专业+思政”的深度融合,使思政教

育贯穿育人的方方面面,从“两张皮”走向“一体化”。 

3.3提升数智素养,强化育人主体性 

人工智能技术的发展是为了更好地服务人类,在AIGC短视

频赋能高校思政课的过程中,应确保技术服务于师生的需求,突

出师生在技术应用中的主体性,这意味着需要提升师生的数智

素养,使技术与教育更好地深度融合。一方面,高校应加强对教

师在生成式人工智能技术应用上的培训力度。高校教师是实施

教育过程的主体,善用AIGC能够很大上节省在教学设计,教案编

写,课件制作上所花费的时间。此外,教师不仅需要掌握AI工具

的操作技能,更需要具备“技术批判力”,教师凭借扎实的理论

功底,在AIGC短视频的二次修改和审核中应严守AIGC技术所带

来意识形态安全上的风险。另一方面,AIGC的使用应纳入思政课

实践教学环节。实践教学是思政课重要的组成部分,是对理论教

学环节的很好补充,也是检验学生理论知识学习效果的有效途

径,传统的思政课实践环节常常因经费、场地、时间的限制让实

践环节大打折扣,AIGC打破了时空限制,通过让学生学习制作

AIGC短视频,激发学生的主体性,培养其信息处理和价值判断的

能力,将抽象的理论知识具象化,从而加深对思政课知识点的掌

握程度。 

4 结语 

人工智能迭代升级与短视频传播生态持续演化,使得AIGC

短视频成为高校思政课创新发展不可回避的重要载体。技术本

身无善恶,关键在于以价值理性驾驭工具理性,在充分释放AIGC

低成本、可视化、高传播优势的同时,正视算法黑箱、流量叙事、

主体弱化等现实风险。立足立德树人根本任务,通过完善价值导

向算法机制、构建人机协同内容创作审核体系、全面提升师生

数智批判素养,能够实现技术工具与思政育人目标的深度耦合。

面向数字育人新征程,高校思政教育工作者需持续保持守正创

新的自觉,主动拥抱生成式技术变革,坚守主流价值引领底线,

让AIGC短视频真正成为打通理论课堂与青年生活、提升思政教

育感染力与实效性的全新媒介抓手,推动新时代高校思政课数

字化、内涵化高质量发展。 
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