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[摘  要] 在化学教学中渗透绿色化学理念，是一项长期而系统的工程。教师要坚持不懈地努力，从自

己做起，从身边做起，努力让我们的水更清、天更蓝、空气更清新。随着人类活动的增加，对环境的

负面影响日益凸显，环境污染逐渐成为影响社会可持续发展的首要问题。为此，在国家倡导践行绿色

生活和新课改的双重要求下，化学教师除了提高自身的绿色理念，还要把绿色贯穿于化学教学中。本

文主要探讨了在高中阶段的化学教学中，有效进行绿色化学教学的方法。 
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How to Effectively Carry out Green Chemistry Teaching in High School Chemistry 
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[Abstract] Infiltrating the concept of green chemistry in chemistry teaching is a long-term and systematic 

project. Teachers must make unremitting efforts, starting from themselves and from around, striving to make 

our water clearer, sky bluer, and air fresher. As human activities increase, the negative impact on the 

environment has become increasingly prominent, and environmental pollution has gradually become the 

primary problem affecting the sustainable development of society. For this reason, under the dual requirements 

of the country to advocate and practice green life and new curriculum reform, chemistry teachers should not 

only improve their own green concepts, but also integrate green into chemistry teaching. This article mainly 

discusses the effective methods of green chemistry teaching in high school chemistry teaching. 
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绿色化学，是一种近年来提出的化

学技术。主张在制造和使用化学产品能

够做到有效利用，消除废弃物或有毒试

剂造成环境污染。又被称为“环境友好

化学”或“清洁化学”等。环境与人类

的生活本就密切相关，化学又是高中学

段一门重要的自然学科；因此，在推行

素质教育的高中阶段，化学教师在教学

中要除了注意以身作则，还要注意对学

生的绿色观念的培养。在教学中贯彻实

施绿色化学，让学生体会到其中的重要

性，日后为国家的环保绿色事业做出一

份贡献。 

1 提高自身绿色化学理念 

教师作为课堂的引导者，承担着传

道授业解惑的责任，在化学知识和实验

教学中起到关键作用。为了让学生对绿

色有更加清楚的认识，首先要做的就是

提高自身的化学素养，对绿色化学有一

定的认识和充分的掌握。在生活中积极

践行绿色的生活方式，在化学教学过程

中，将环保意识与化学实验的科学性相

融合。引导学生对绿色化学建立正确的

认识，提高教师的课堂质量和学生的化

学素养。 

2 培养学生的绿色化学意识 

化学总是与社会热点相结合，是与

人们的生活密切联系的。教师除了注重

自身的修养，也要注意培养学生树立起

绿色化学的观念。对于高中阶段的学生

来说，已经初步具备了一定的化学基础，

因此在绿色化学意识的培养过程中可以

采取多种有效的方式。 

教师可以在教学中结合教学内容引

入一些关于环境的拓展性知识，增加化

学的趣味性的同时吸引住学生的求知欲

望，来培养学生的绿色理念。例如在学

到二氧化硫时，可以向学生讲述“北美

死湖事件”,在上个世纪的70年代，由于

西半球的一个工业发达地区二氧化硫的

大量排放，导致空气中累积了大量有毒

气体。在美国和加拿大形成酸雨区，多

个湖泊池塘生态系统遭到破坏，湖边的

草木也枯萎了。通过案例的讲述让学生

了解到“酸雨”带来的危害，让学生了

解到化学工业对发展不只是带来积极因

素。激发学生的环保意识，引导学生树

立起正确的绿色发展观念、深刻思考绿
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色化学的深刻含义并学会从自身做起，

保护环境热爱环境。 

3 如何在高中化学教学中培养

学生的绿色化学理念 

3.1教师本身素质的提升。要培养学

生的绿色化学理念，要求教师自己要有

浓厚的绿色化学思想，能够在整个化学

课堂教学中，用自身的行动和思想影响

学生，帮助学生形成绿色化学理念。特

别是高中学生暂时还没有形成正确且稳

定的化学思想，所以教师本身应尽可能

提高自己的学科素养，能够在更高的学

术领域影响学生；同时，教师要积极转

变自己的教学理念。学生通过与教师的

互动，能够明显感受到绿色化学理念的

影响。 

3.2在理论教学中培养学生的绿色

化学理念。培养学生绿色化学理念最直接

的途径是理论化学的教学。高中化学理论

中，很多涵盖了有价值的绿色化学理念。

如何充分挖掘教材中的绿色化学素材显

得尤为重要。比如在必修一“氯及其化合

物”的教学中，在介绍氯气的化学性质和

用途后，引导学生思考氯气在生活中的具

体应用。可以介绍自来水利用氯气的消毒

漂白原理，引发学生思考氯气消毒漂白的

副作用，并能试着寻找更好的替代品。另

外，生活中人们常常用到各种氯的化合

物，比如二氧化氯或各种漂白剂等。常用

的漂白剂经常会污染环境，那么有没有更

好的其他药剂代替氯的化合物制成漂白

剂呢？然后，用联想法引出过氧化氢，介

绍其性质，通过书写化学方程式，向学生

介绍过氧化氢无污染的特点，工业上又把

过氧化氢称为“绿色氧化剂”；同时，通

过学习氯气和过氧化氢的不同性质，让学

生学会比较含氯化合物与过氧化氢的优

缺点。再如“氮及其化合物”的教学中，

介绍一氧化氮和二氧化氮的物理性质和

化学性质后，引导学生思考“雷雨发庄稼”

的原理，并从根瘤菌固氮原理出发，思考

比较几种固氮方式的优缺点，哪些更符合

绿色化学理念；再从环保角度认识硝酸型

酸雨的形成原理，并从汽车尾气的成分出

发，让学生探究光化学烟雾的形成原理，

讨论如何避免此类污染。诸如此类的有关

化学理论的教学，可以在潜移默化中培养

学生的绿色化学理念。 

3.3结合活动，渗透“绿色化学”理

念。在实际的教学过程中，教师可以适

当开展一些探究性的实践活动，让学生

通过自己的探究，了解更多的绿色化学

知识。教师可以发挥自己的指导性作用，

为学生选定课题，让学生自主讨论并制

订探究的方案。通过实践活动，学生有

了一个新的途径去了解绿色化学，而且

在实际的探究过程中可以进行相关的调

查，对环境污染有更多更直观的认识，

并且思考减少污染的方法和途径，真正

认识绿色化学的作用。例如，教师可以

引导学生去探究工厂在运行过程中形成

的污染以及处理方式，教师帮助学生确

定适合的工厂作为探究对象，然后让学

生策划相关的研究问题，最后让学生亲

自考察探究工厂生产过程中的污染及成

因。学生通过有目的的实践活动，会对

日常生活中的大气污染有更深入的体

会，然后教师可以让学生分组进行讨论，

分析如何减少污染，怎样才能更好地将

绿色化学方法运用到环保中去，实现绿

色化学的目标。 

3.4开展串联实验。在高中化学教学

中，教师通常需要借助各种实验对教学

内容进行论证，帮助学生对知识点进行

深刻掌握，但是在实验课堂开展过程中，

一节课进行一个小的化学实验操作过

程，将不可避免的出现化学药品浪费现

象。在新课程改革背景之下，教育工作

者要积极践行绿色化学理念，在实验教

学时通过对化学实验的串联设计，在帮

助学生理解化学知识的同时，减少不必

要的资源浪费。在串联实验开展中，教

师可以将几个实验剩下的或者新反应出

的化学药品与材料进行重复利用，实现

了资源的循环利用，促使高中化学实验

课堂向绿色化的全面发展。例如，在进

行CO还原Fe2O3的实验中，教师可以将CO

释放到空气中的过程串联到下个试验

中，对CO进行有效的循环利用，降低资

源浪费，消除污染空气的隐患。 

3.5通过课外实践培养学生的绿色

化学理念。学生的化学学习不应该只局

限于课堂内，教师要充分利用课本课程、

选修课或研究性学习等课外实践。和学

生一起设计研究性课题“什么是白色污

染”“温室效应与气候变暖”“洗涤产品

的分类及对环境可能产生的污染”“家庭

固态废弃物的分类和回收价值”等等。

通过上述一系列的活动，不仅使学生掌

握学科基础知识，同时培养他们运用知

识解决实际问题的能力，还能通过实践

活动培养他们的绿色化学理念。 

4 结束语 

总而言之，高中化学中的绿色原理

主要是对一种新思想、新观念的认识。

绿色原理同样也是这个新世纪发展、生

产、建设、研究等等的必要一部分。在

化学中绿色原理具有一定的导向性，它

不断地引导着人们的活动以及生产方

向，同时也影响着人类的生产环境，所

以可以说绿色化学原理既是社会的产

物，同时又对社会的实践和人们的发展

起着指导和推动发展的重要作用。在这

个人类的生产能力不断进步、物质文明

不断完善的今天，也面临着许许多多的

一时之间无法解决的问题，比如社会环

境的恶化，资源的短缺，生态危机，等

等。这些问题虽然听着离我们很远，其

实它就在我们生活中的方方面面。所以

如何才能合理地开发和利用我们现在地

球上宝贵的资源，如何从最开始的源头

来解决环境问题这些都会用到化学中的

绿色原理。 
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