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[摘  要] 教育部要求高中所有课程教学都要更新完善，摒弃之前老旧的教学模式，不断探索新方法。

高中数学是逻辑思维能力较强的科目，因此更加重视改革，这就需要教师不断探索新的教学方式，让

学生对数学产生兴趣。在高中数学教学中开展探究性学习，可以有效提高教师的教学效果和质量。 
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[Abstract] The Ministry of Education requires high schools to update and improve curriculum teaching, 

abandon the old teaching mode and continuously explore new methods. As a subject with strong logical 

thinking ability, high school mathematics are paid more attention to reform. Therefore, it requires teachers to 

continuously explore new teaching methods to make students interested in mathematics. And carrying out 

inquiry learning in high school mathematics teaching can effectively improve the teaching effect and quality of 

teachers. 
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1 开展探究性学习的必要性 

在教学中开展探究性学习，就是在

教师的引导下开展科学的探究性学习活

动，帮助学生形成正确的逻辑思维，教

授学生科学的数学学习方法。在科学的

探究性学习中，主要是建立学生独立思

考数学问题的能力和掌握正确解决问题

的方法，从而培养学生的自主学习精神

和主动发现问题的能力。传统的教学方

式是教师一味地对学生进行灌输理论知

识，导致学生没有自主学习的能力，永

远跟着教师的教学思路走，学生只会被

动的接受知识，因此会失去学习兴趣，

不能集中注意力学习，教师也很难完成

教学目标。而开展探究性学习，可以充

分调动学生学习数学的积极性，学生参

与到课堂教学中能够养成良好的数学逻

辑思维习惯，从而提高数学成绩。在探

究性学习中激发学生的学习兴趣，形成

自主学习的能力，拓展学生的学习视野，

全面提高学生的综合素质实力。 

2 开展探究性学习的意义 

素质教育不断改革，要求高中教师

也不断改变教学模式，要让学生成为课

堂的主人，真正的从培养学生的兴趣开

始有效教学，由此，探究性学习在教学

中开展十分必要。探究性学习的开展让

学生在掌握理论知识的同时，也培养了

主动思考的逻辑性思维，从而构建自身

的学习结构，达到教师开展探究性学习

的目的。 

3 开展探究性学习的方法 

3.1激发学生学习兴趣，开展探究性

学习 

激发学生学习兴趣在教师的教学中

有着重要的作用，学生对知识有足够的

好奇心，才会进行主动学习。高中数学

教学一般是应试教育，为了高考而学习，

因此导致学生对学习失去兴趣，产生抵

触心理。所以，在高中数学教学中开展

探究性学习很有必要，根据学生的爱好

激发学生学习数学的兴趣，进行探究性

学习。首先和谐的师生关系，会让学生

对教师放下防备，从而对教师敞开心扉，

发表独特的想法见解，帮助学生更好的

理解知识。教师改变以往的说教方式，

让学生处于课堂的主导地位，充分调动

学生的积极性。教师平等对待每位学

生，每位学生都会紧跟教师的步伐，这

样对于接受能力差的学生可以重拾数

学学习的信心，但是教师需要付出更多

的耐心，一点一滴的提高学生的学习兴

趣。其次学习数学的过程中虽然是艰难

的，但是在解题过程中也有很多乐趣，

教师要充分展现数学的魅力，要改变传

统枯燥的教学方式，运用灵活多样的教

学方法吸引学生的注意力，让学生体验
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到学习数学的乐趣，并建立起自己的数

学知识体系。 

3.2利用情境教学，激发学生主动

探究 

探究性学习在数学中的应用，不仅

可以让学生获得独立学习的能力，还可

以让学生灵活的掌握知识并加以运用，

由此培养学生的自主性和数学逻辑思维

能力。所以，培养学生的主动探究能力

很重要，可以利用情境教学进一步培养

学生的独立思考能力，教师设置问题情

境，学生开展主动研究。教师选择的问

题要接近学生自身的学习情况，从而进

行有效的情境教学。在设立问题时，教

师要把学习和实际生活相结合，吸引学

生的注意力，使情境教学能很好地在教

学中展开。例如，在学习《空间中两点

间的距离》时，我们无法像在平面中那

样，只知道平面两点坐标就可以求出距

离长，那怎样求空间中两点距离呢？这

时就需要教师用到三维直角坐标系，建

立出两点的坐标，学生再根据坐标距离

公式d=√[(x1-x2)^2+(y1-y2)^2+(z1- 

z2)^2]得出空间中两点间的距离。这样

有效的激发学生主动思考的能力，进一

步达到学生探究性学习的目的。 

3.3组织小组学习，促进共同探究 

在高中数学教学中，教师可以组织

学生进行小组探究学习，利用小组学习

进行集体探究，由此教师应选择合适的

问题对学生进行提问，学生根据自身的

能力，进行层次探究问题，然后再把自

己的思路与小组同学进行交流，进行自

主探讨，但探究相对较难的问题时，教

师应及时做出指正。例如，在学习抛物

线对称轴正负的时候，教师可以利用公

式x=-b/(2a)，引导学生进行集体探究，

从而来判断对称轴的分布，x＞0为正，X

＜0为负；教师再用平方项系数的正负性

决定抛物线的开口方向的知识点继续让

学生进行讨论，最后即a＞0，开口向上，

A＜0，开口向下；最值公式(4ac-b*b)/ 

4a。这样即小组间共同学习得到的数学

结论，在进行共同探究时，学生要以自

主学习为前提，激发自己独立思考，再

进行小组讨论与同学探究更多的解题方

法，进一步拓展知识面。 

3.4以学生为课堂主导，促进探究学

习 

摆脱以往的教学模式，正确引导学

生成为课堂的主人，培养学生独立思考

的能力，进而提升数学成绩。在高中数

学教学中开展探究性学习，能很好的以

学生为主体，让学生进行主动学习，自

主思考、探讨和解决问题，养成良好的

学习习惯。例如《等比数列》中教学重

点是等比数列的意义；等比数列的通项

公式即通项即an=a1*q （̂n－1），求和公

式：Sn=n*a1(q=1)，Sn=a1(1-q^n)/(1-q) 

=(a1-a1q^n)/(1-q)=a1/(1-q)-a1/(1-q

)*q^n(a-aq^n)(前提:q≠1)。高中数学

教学中可以让学生进行自主学习，探究，

如以一些习题1.2.4.8.16......思考首

相是几？这是公比为几的等比数列？ 

3.5通过错题让学生进行探究性

学习 

教师应对学生的易错题有很好的了

解，引导学生做好易错题笔记，把错题

进行分类，让学生知道自己哪部分知识

掌握的不牢固，要有针对性的进行补救；

整理错题笔记还可以让学生带着问题在

课堂学习，这样可以提高学生学习数学

的效率，在不断反思中总结学习经验，

从而开发学生的探究意识。同时教师也

可以在教学中发现哪位学生某个知识点

掌握的好，再由优秀的学生对稍差一些

的学生进行讲解交流，这样的互助学习

可以增进学生之间共同探究的意识，拓

展学生的数学思维。 

4 结束语 

在高中数学教学中开展探究性学

习，既符合素质教育的教学目的，又能

提高学生自主学习和主动探究的能力。

所以教师应作为学生数学学习的引导

者，让学生自主探究数学的学习方法，

在平时的学习生活中教师也应当加强探

究性学习的策略方法，不断激发学生数

学学习的兴趣，使学生积极主动的参与

到课堂学习中，增加自身的知识储备，

形成良好的数学学习思维。 
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