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[摘 要] 本文主要以铁路助理值班员订单班教学和学生职业技能大赛为出发点，结合以往教学经验，提

出在铁道交通运营管理专业对铁路信号基础课程的教学内容进行优化。结合实际需求，抓住重点教学

内容，采用小组式、项目式、任务化、分阶段等教学手段，以提升教学水平和技能实用性。 
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[Abstract] This article mainly takes the railway assistant duty attendant order class teaching and student 

vocational skills competition as the starting point, combined with previous teaching experience, it puts forwards 

to optimize the teaching content of the railway signal basic course in the railway traffic operation management 

major. Combined with actual demand, grasping the key teaching contents, we adopt teaching methods such as 

group, project, task-based and staged teaching forms to improve the teaching level and the practicability of 

skills. 
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1 背景 

十三五期间，全国铁路运营总里程

已经超过14万公里，高速铁路总里程更

是达到了3.8万公里，高速铁路里程占世

界第一。按照国家十四五建设规划，在

十四五期间，全国铁路运营总里程将超

过17万公里，高速铁路5万公里，铁路基

本覆盖城区人口20万以上的城市，高铁

覆盖98%城区人口50万以上的城市。就

“成渝双城经济圈”来讲，成渝中线高

速铁路也已经获国家发改委批复并于9

月正式启动项目建设，建设周期5年，设

计速度350公里/小时，预留400公里/小

时，总投资达700亿元。随着国家铁路建

设的大力发展，铁路运营的人才需求也

在不断加大，2020年中国铁路成都局集

团招聘人数为3000人，2021年招聘人数

增加至6000人。因此，各职业院校势必

会陆续申办铁路类专业，并加大铁路类

实训室建设的投资力度。 

重庆公共运输职业学院于2013年申

办铁道交通运营管理专业，是重庆市首

家申报该专业的高等职业院校，经过八

年的建设和发展，专业与中国铁路成都

局集团、重庆铁路集团等企业建立了深

度合作关系，在校企合作、课程建设、师

资队伍建设、实训室建设等方面都积累了

一定经验。但如何更好地培养符合企业

需求的技术技能人才，以及如何对课程

内容进行调整和优化以符合企业需求，一

直是专业在积极思考和探索的问题。 

2 能力分析 

专业将《铁路信号基础》课程定位

为铁道交通运营管理专业的专业基础课

程，也就是说在进行行车、货运、客运

等核心知识的深入学习之前，需要掌握

铁路信号的基础知识，以培养学生的基

础能力，即： 

2.1识图能力 

学生在进入到专业核心课程学习之

前，必须掌握对铁路线路图及其附属设

备识别的能力。如信号平面布置图中车

站、区间、线路名称、区段名称、道岔

名称、信号机名称及类型、咽喉区等基

础知识的掌握，在此基础上才能理解清

楚铁路车站线路和设备的布置情况，也

才能顺利进入到后续接发列车、调车和

联锁关系等内容的学习。 

2.2排列进路能力 

在对线路有了基本的认知之后，才

能理解接发列车及调车命令，如“排列

3G往9-15DG的调车进路”“排列下行3G

接车进路”“排列上行4G反方向接车进

路”等，都需要在掌握信号机显示、区
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段名称识读、道岔位置判断的前提下才

能准确完成。 

2.3逻辑思维能力 

在铁路信号课程中，有一个十分重

要的内容即是“进路联锁表”，在“进路

联锁表”中详细给出了进路排列的方法，

主要包含形成进路时按压的信号机（或

按钮）、经过的区段名称、经过的道岔位

置、进路的敌对信号机等基本信息。通

过这些基本信息，能够准确地告知助理

值班员进路如何形成以及进路和进路之

间的联锁关系是否正确，因此要求学生

必须具备严密的逻辑思维能力。 

2.4设备识别能力 

信号机、转辙机、轨道电路为铁路

信号的室外三大设备；继电器、联锁等

为室内设备。学生需要清楚各信号基础

设备的作用是什么，在整个信号系统中

所占的地位如何，以及信号系统是如何

去提高行车效率和保障行车安全的。因

此，虽然不要求铁道交通运营管理专业

学生掌握信号基础设备的动作原理，但

需要对基础设备进行识别。 

3 教学内容优化 

在以上需具备能力分析的基础后，

结合后续核心课程教学内容得出《铁路

信号基础》课程的重点教学内容及基础

认知内容，如表1所示： 

表1  教学内容分解 

序号 重点内容 认知内容

1 信号平面布置图 继电器设备

2 接发车及调车进路 轨道电路设备

3 进路联锁表 转辙机设备

4 信号机及信号表示器显示 室内联锁设备

5 手信号使用 列车运行控制系统

6 手摇道岔 调度集中系统
 

在以往的授课中，教师会花大量的

精力在讲解基础设备认知上，要求学生

记住设备型号、信号机显示含义、设备

作用等内容，往往忽略了通过课程学习

真正应该让学生掌握的能力是什么。在

结合能力分析后，应把教学重点放在

以上重点内容上，才能让学生掌握技

术技能。 

同时，在进行课程授课时，要打破

传统的教学方式。建议以小组为单位进

行项目式教学和阶段性练习、考核，考

核也以实操考核为主，主要考核学生的

识图、手信号使用和接发车、调车进路

排列等基础能力。课程教学务必以实际

操作为主，理论教学为辅，理论认知适

度即可，舍得抛弃不适合在基础阶段教

授的教学内容。 

专业与中国铁路成都局集团合作开

办2020年和2021年“成都局集团2+1助理

值班员定向培养班”，在培养班教学中即

采用小组式、项目式、任务化、分阶段

等教学手段，教学效果较好，学生能够

实实在在掌握到课程的应知应会内容，并

熟练技术操作。2021年9月，专业成功承

办重庆市“巴渝工匠”杯学生职业技能

竞赛铁路接发列车赛项，将教学内容及

标准化实训项目成果应用于该竞赛，取

得了较好的应用效果。 

4 实训室建设 

为满足专业人才培养要求以及以上

教学内容，专业应配套建设车站及区间

模拟沙盘，实现模拟接发列车、调车作

业，实现设备故障设置及处置功能，实

现自动闭塞、半自动闭塞等闭塞方式；

建设CTC调度指挥实训室，具备CTC集中

控制功能，实现和模拟车站的联动；建

设模拟道岔实训室，实现手摇道岔作业；

建设基础设备实训室，实现继电器、轨

道电路、转辙机等基础设备的认知。当

然，结合不同学校学生的就业特点，如

铁路连结员等，还可以建设调车设备实

训室，增设段内车站展板，直观反映车

站线路及信号基础设备情况。 

5 结语 

通过课程内容优化和改革，借助订

单班教学和技能竞赛再强化学生能力，

2020年、2021年连续两年承接成都局集

团“2+1助理值班员”订单班项目，经过

专业培训，学生验收成绩在西南地区位

于同类院校前列，一次验收合格率达

98%。同时承办了2021年重庆市“巴渝工

匠”杯学生职业技能竞赛铁路接发列车

赛项并获得一等奖1项、二等奖1项。在

对课程内容进行调整优化时，要舍得删

除和核心能力关联不大的内容，集中时

间以项目式、任务式的形式训练学生的

专业必需知识和技能，同时借助订单班

和技能大赛的契机强化学生训练，提升

教育教学水平和学生技能实用性。 
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