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[摘  要] 本文首先分析了材料与生产工艺课程的特点、教学现状及存在的问题，然后介绍了 PBL 教学

法的定义、教学优势以及使用此教学法后教师的教学方式、学生学习方式的改变，最后将 PBL 教学法

应用到材料与生产工艺课程中，探索了以学生为中心进行分组教育的教学模式，从而进行产品设计课

程实践教学研究。 
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[Abstract] This paper firstly analyzes the course characteristics, educational status and existing problems of 

"Materials and Production Technology" courses, then introduces the definition and teaching advantages of PBL 

teaching method, and the changes in teachers' teaching methods and students' learning styles after using this 

teaching method, finally applies PBL teaching methods to "Materials and Production Technology" courses, 

explores the teaching mode of student-centered group education, so as to carry out practical teaching research 

in product design courses. 
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1 材料与生产工艺课程特点 

1.1材料与生产工艺概述 

材料与生产工艺是我校产品设计专

业学生的专业核心课程，课程学时36课

时。主要是通过学习掌握如何选用材料，

使其性能特点与加工特点相匹配，从而

使学生最终实现优秀的产品设计。 

据走访多所本科院校了解，本课程

的教学模式主要有以下两种：一是理论

教学模式，教师在上课时以理论知识灌

溉为主要教学方法，使学生掌握材料与

生产工艺的相关知识，其期末考核方式

为闭卷考试。第二种是实践教学模式，教

师在上课时以理论加实践为主要教学方

法，使学生在学习理论知识的同时，利

用实践的经验获取额外相关的学科知

识，用以巩固理论知识，其期末考核方

式是以学生的平时作业作为考查标准。

我校使用的是第一种教学模式。 

1.2材料与生产工艺教学现状及存

在的问题 

1.2.1教师教学方法单一，教育成就

感降低 

对于本课程，大多数教师采用的是

以PPT形式讲解理论知识的教学方法，以

一种“掰开了、揉碎了”的直接给予式

的方法灌输到学生的知识架构中，并依

托于B站、学堂在线、慕课等平台的视频

讲解。从教学情况来看，这种方法并没

有显著地提高学生的学习效率，也使得

教师越发感受到了这一教学模式的枯

燥、形式腐旧、程式化，从而降低了教

育的成就感。 

1.2.2学生学习兴致低下，主观能动

性不强 

通过了解，学生对于这种上课观看

PPT和视频的学习模式也颇有看法。学生

认为这种教学模式不能活跃课堂学习氛

围，略显无趣，没有创新性。学生课上

学习兴致低下，课后预复习意愿全无，

甚至一些学生不知道学习了什么，所学

课程对未来就业有什么作用。 

1.2.3师生之间无互动，合作效率

不高 

在以往的教学课堂上，师生之间缺
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少互动交流，多数只存在教师提问，点

名回答的环节，学生主动回答主动提问

的情况较少。分组后，小组内成员仅仅

完成分内的工作，甚至会有一人做全组

作品的事情发生，小组之间也缺乏交流

沟通，每个小组闭门造车，达不到良好

的教学效果。 

2 PBL教学法在材料与生产工

艺教学改革中的探索   

2.1 PBL教学法 

PBL（Project-Based Learning）教

学法，又称项目式教学法，是一套以问

题或项目为导向的情景教学法，倡导学

生在学习过程中自主探索，培养综合思

维能力，是一种创新的教学方法。PBL

方法最早是在1969年由麦克马斯特大学

神经学教授巴罗斯提出，主要是为了解

决医学教育中理论和实践之间的脱节。在

课堂应用领域，PBL教学法的实践以教学

目标和方案设计问题为驱动，或融入到

实际项目中，培养学生探究和分析问题

的能力，这不仅体现了教师教学方法的

创新，而且还能激发学生在学习过程中

参与的热情和主观能动性。 

2.2 PBL教学法的优势 

2.2.1教学方式多样，情景化教学

增趣 

教师的教学方法不仅仅局限于原有

的死板的PPT教学、视频教学，在教学方

法上面更加的灵活变通，可以设计情境

模式，也可以直接与校企合作单位进行

项目合作、参与产品设计类比赛等方式

进行课程训练。接收项目后，带领学生

去参观材料市场，参观材料的加工工厂，

有条件的甚至还可以让学生动手设计产

品制作产品，将理论和实践相结合，将

整个课程变得有趣而生动。 

2.2.2学生积极性高涨，自主性增强 

当学生以一套问题或项目为导向

时，学生会将自身代入情境中，例如在

设计公司中的产品设计师、产品经理、

客户等一些人物关系上，这种做法会显

著提高学生的学习积极性和责任感。在

设计产品时，会主动地了解材料的特性

及其加工工艺，选择最适合自己设计产

品的材料以及加工方式，这样能更好得

巩固理论知识，学习更广泛的课外知识，

与其他专业课程衔接流畅。 

2.2.3课堂氛围活跃，合作互动性

提升 

分组后，组内成员会根据任务驱动

沟通交流分析问题，小组间也会相互交

流调研方法设计方案等，培养了学生的

团队合作意识，增强了与人沟通的能力。

每个阶段汇报，组内成员间，小组之间，

师生之间的自评和他评，解决了课堂氛

围不活跃的问题，师生之间互动增多。 

2.2 PBL教学模式下教师教学方式

探索 

在PBL教学模式下，课程体系从“教

师传递学生”变成“教师引导学生”。学

生为了解决问题需要查找大量的课外资

料，总结归纳，教师不再是学生获取知

识的唯一途径，而是起到一种承上启下

的作用，引导学生将学习到的零碎的知

识进行整合重构，形成一个完整的知识

体系。而教师在这套教学模式下是极其

重要的一部分，教师首先要了解课前先

修的课程以及课后要学习的课程，将课

程内容连贯地融入到产品设计专业的知

识架构中。这就要求教师思考以一个怎

样的问题或者项目为向导开展本课程，

可以让学生学习到的理论知识覆盖到课

程教学目标。 

2.3 PBL教学模式下学生学习方式

探索 

在PBL教学模式下，学生占主导地

位，学生首先以4～6人为一小组，当教

师发布一项任务或者项目时，学生就要

分配任务，分配角色。以设计公司情境

模式为例，有的学生是市场调研分析师，

负责做前期的市场调研工作和后期的评

估工作；有的学生是产品设计师，负责

设计产品；有的学生是项目经理，全程

负责与客户的沟通；而教师会扮演一名

“挑剔”的客户或者老板。这种教学模

式使得学生要查找大量的课外资料并及

时地总结归纳，与客户沟通方案，对设

计产品进行自我评价，不但能够促进学

生不断地思考、学习、感受，提升学习

兴趣，提高学习效率和主观能动性，还

能加强团队合作能力、人际沟通能力、

独立工作能力以及终生学习能力。 

3 PBL教学法在材料与生产工

艺课程的应用研究   

3.1调整大纲 

调整课程的课时数。将学时从36课

时更改为60课时，36课时的教学只能让

学生初步熟悉课程的基本知识、目标，

简单地进行情景化式训练；适当地将情

景化式训练增加24课时，学生实践的时

间增多，考虑并解决的问题会更全面，

强化了理论与实践相结合的教学效果。 

调整课程的重难点。原本课程的重

点是了解材料的分类，如金属、塑料、

木材、陶瓷、玻璃等几种主要材料的特

点及其成型工艺和表面处理工艺，难点

是能够在设计实践中灵活地分析材料、

了解材料、应用材料。现把重点改为，

通过以问题为导向的学习方法，学习各

类材料的主要特点及其形成工艺和表面

处理工艺等，难点为在学习各类材料的

特点及其成型工艺时，知识点复杂繁多，

需要学生掌握收集信息，整理归纳的能

力。这种“授人以鱼，不如授人以渔”

的教学方法，也是现在高等院校主推的

教学方法。 

调整课程的考核方法。我校原来的

考核方法是书面闭卷考试，题型有选择

题、填空题、名词解释、简答题、论述

题等，现改为考查考试，考核内容有学

生调研问题的能力、总结归纳的能力、

情景化教学解决问题的能力、表达能力

以及学生的自评与他评。 

3.2应用步骤 

3.2.1课前——设计问题、布置问题 

课程开始前，教师要做的准备工作

是要熟悉并掌握本门课的知识目标以及

能力目标，提前了解学生此课程前所学

课程，根据学生现有的知识能力来设计

问题，并提前下发课程项目。还要找寻

优秀的产品设计或者项目案例，结合案

例做示范教学，保证学生调研的大方向

正确。例如布置木质家具项目，教师要

从材料的物理特性、化学特性以及感觉

特性，材料的成型工艺，材料的连接方

法，材料的表面装饰等进行初步的讲解。

学生要对此进行更细分的资料搜寻，查
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找木材的分类、木材的性能、木材的加

工工艺以及表面处理方法等（如图1），

并在总结完成后，以小组进行汇报讲解，

小组之间查缺补漏。 

3.2.2课中——市场调研、制定方案 

在问题的驱动下，学生分4～6人为

一组进行交流讨论，讨论客户需求、市

场调研内容以及市场调研方法。会议结

束后，学生通过查阅书籍资料、查找网

络资料、走访调研等途径，对会议讨论

的问题进行全面地收集整理，并形成PPT

进行汇报。随后，基于整理的问题进行

头脑风暴，制定方案。在制定方案的过

程中，不断地发现问题、解决问题，归

纳总结学到的知识以及碰到的壁垒，将

其转化为自身的经验和硬实力。 

教师在这一过程中起到的作用也是

至关重要的。首先，教师要预设情景，

给每一个分组设计不同的家庭情况和设

计需求。其次，教师要纵观全局，监管

学生的整体动向，在学生遇到问题却不

知如何解决的时候，及时地提出建议而

非解决方案，让学生主动思考建议是否

可行。教师在这一阶段起到引导促进的

作用，引导学生多方面多维度地思考问

题，培养学生的创造性和创新性，促进

学生的团队合作能力，提高学生的团队

意识和社会责任感。 

3.2.3课后——成果展示、项目评价 

当学生完成项目后，需让学生进行

项目成果展示，展示的方法可以是海报、

多媒体、作品展览等形式。这种方式可

以提高学生的自信心和成就感，使学生

在对问题进行深入探索和研究的过程中

激发了学习兴趣，从而达到良好的教学

效果。另外，需让学生进行项目的自评

与他评，总结归纳在学习材料与生产工

艺知识的长板与短板，在项目流程中的

优缺点，强化优点，弥补不足。这不仅

有助于学生巩固复习所学知识，也有助

于教师了解学生对于课程理论知识的掌

握程度。教师在对学生进行评价时，要

做到客观、公正。需要注意的是，针对

可能产生由于分组导致任务分配不均的

情况时，可以考虑最终以个人作品的形

式上交，作为最后的期末考查的成绩。 

3.3教学总结 

教师在学生进行的每一个阶段都要

及时地对自己的教学方法进行教学总

结，分析每一个知识节点每小组的学习

情况，尽早的查缺补漏，反思自身提出的

问题或者设计的项目是否存在覆盖面不

广，创新性不强等问题。掌握学生对于本

教学方法的兴趣点与反感点，分析学生对

本教学方法喜欢及反感的原因，为以后使

用PBL教学法的其他课程做准备。 

4 结语  

PBL教学法在材料与生产工艺课程

上的实践应用，改变了传统的以教师为

中心的上课模式。全程以学生为主导地

位，重点在于在实践中获取知识，激发

学生学习的兴趣，培养学生的自主学习

能力，促进其全面发展。项目化的教学模

式将实践动手能力贯彻于人才培养全过

程，突出实践创新在应用型人才培养中

的重要地位，进一步强化实践能力的培

养，力争为社会输送更多更优质的人才。 
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图 1 木质家具调研细分图 


