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[摘  要] 全国高等职业院校面向社会扩招100万，鼓励应届高中毕业生和退役军人、下岗职工、新型农

民工等各类人员报考。生源的多样性、英语水平的差异性，以及社招生线下集中授课难度大等特点给

高职院校的英语教学活动带来了前所未有的挑战。本文以“产出导向法”理论体系为指导，通过体系

中的“学习中心说”“学用一体说”“全人教育说”三个教学理念对高职院校社会扩招生在线英语教学

进行构建。 
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Vocational Colleges 

--Based on Production-oriented Approach 
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[Abstract] The national higher vocational colleges have expanded their enrollment by one million for the 

society, and encouraged fresh high school graduates, retired soldiers, laid-off workers, new-type migrant 

workers and other types of personnel to apply for the exam. The characteristics of diversity types of student 

sources, the difference of English levels, and the difficulty of offline English teaching bring unprecedented 

challenges to the teaching activities of higher vocational colleges. Guided by the "Production-oriented 

Approach" theoretical system, this paper constructs online English teaching for social enrollment expansion 

students in higher vocational colleges through three teaching concepts of "Learning-centered Principle", 

"Learning-using Integrated Principle" and "Whole-person Education Principle". 
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从长远发展战略角度来看，一个国

家要成为现代化、工业化的强国，必须

大力发展职业教育。就德国而言，它在

制造业领域的成就完全归功于德国政府

对职业教育的高度重视、大力投入和全

社会对技工的尊重。近年来，我国教育

也意识到了这一点，为进一步提高社会

整体劳动力的素质，加快培养国家发展

急需的各类技术技能型人才，2019年《政

府工作报告》提出，国家要对应届高中

毕业生、退役军人、农民工、下岗职工

等多种生源扩招100万。这对全国1418

所高职院校来说，无疑是个利好的消息。 

适时对高等职业教育规模的扩大，

是持续推进建设人力资源强国的需要，

也是推动我国产业转型升级的需要。然

而，如何将生源类型多样，水平参差不

齐的社招学生培养成满足时代发展需求

的高素质技术技能型人才，如何设计满

足他们就业需求的教学内容是当前需要

解决的问题。本文基于“产出导向法”

教育模式为指导，以“公共英语”这门

课程教学为例，就如何构建社会扩招生

在线公共英语课程教学展开探索。 

1 目前高职院校公共英语教学

现状 

当前，互联网技术已经广泛应用

于各个领域，加之云计算、大数据、

物联网、人工智能和5G的广泛商用，

高新技术潜移默化地改变着传统的教

育行业。然而，高职院校的公共英语

教学还显得有些跟不上时代，主要存在

以下几个方面： 

1.1教学方式仍旧比较落后 

笔者长期从事高职公共英语教学，

也和多所不同院校的公共英语课教师深
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入交流过，发现传统的“满堂灌”教学

方式依旧十分普遍。虽然在时代号召下，

与时俱进地穿插了多媒体教学方式，但

是大部分都是黑板的升级版，多用于课

文内容的呈现，教学方式依旧是老三样：

单词、语法、课文。 

1.2课堂互动不足，教师依旧处于课

堂的中心地位 

目前，高职院校公共英语课程普遍

开设两个学期，并在第二学期期末对学

生进行等级考试。受到考证压力的影响，

教师的教学均以内容讲解和进度完成为

重点，牺牲了师生互动的时间，大大削

弱了高职公共英语的实用性目的。 

1.3教师的信息化应用能力较低，不

愿意尝试新事物 

公共英语课程开课历史悠久，教师

年龄普遍偏大，科研项目不好做，同其

他专业课程相比地位偏低，导致教师们

故步自封，信息化教学水平不高。社会

扩招生源与目前高职院校主流的高招

生、分类招生和对口招生等生源特点有

较大的差异性，他们来自于各行各业，

年龄跨度大、文化水平参差不齐、学习

能力和学习习惯也与应届学生存在较大

区别。这些特点都给我们高职院校的教

学带来了压力，显然传统的教学已经行

不通，我们需要调整教学模式，改变教

学方法。 

2 社会扩招生源与传统生源的

差异 

社会扩招生作为一个整体，与传统

生源相比具有间断式的学习生涯、复杂

化的生源结构、参差不齐的学历基础、

多样化的学习需求等特点。 

2.1间断式的学习生涯 

学习生涯间断是指社会扩招学生在

学习过程中存在断层，脱离学校生活后

再次进入学校学习。社会扩招生都或长

或短脱离过学校生活，有的打工创业，

有的入伍当兵，有的从事农业养殖，有

的进厂劳动。一方面，扩招生脱离学校

生活的时间中无法接受学校知识熏陶，

无法获得科学系统的知识体系，理论基

础薄弱、学习能力不强已经成为一个不

争的事实。另一方面，扩招生再次进入

学校学习面临不适应学校生活的情况。 

2.2复杂化的生源结构 

与单一的学校生源相比，扩招生生

源结构呈现出复杂的特点。首先构成复

杂，入学的扩招生中有退役待业的军人，

下岗失业的工人，漂泊寻业的农民工，

还有村委干部、新型农民等。其次年龄

复杂，入学扩招生既有年过半百的下岗

工人，也有正值青春的退役军人，年龄

跨度较大。再次身份复杂，扩招生一般

是“身兼数职”，除了学生的身份，还会

有其他社会身份，可能是嗷嗷待哺孩子

的父母，可能是白发苍苍老人的子女。 

2.3参差不齐的学历基础 

学习基础的差异性表现在文化基础

差异和操作技能差异。扩招生学习文化

基础存在差异，学历水平的高低在一定

程度上可以反映出文化基础的差异，扩

招生中既有小学毕业生，又有大专毕业

生，学历水平存在差异。扩招生的操作

技能存在差异，从教育类型来看，有的

扩招生接受过职业教育训练，有的扩招

生是普通教育的产儿；从工作经历来看，

有的扩招生在工作中锻炼相关操作技

能，有的扩招生没有相关工作经历。 

2.4多样化的学习需求 

扩招生既有共性的学习需求，又有

个性化学习需求，学习需求呈现多样化

特点。共性需求体现在掌握岗位所需知

识与技能，获得更好的发展。个性需求

体现在不同生源想要获得发展的侧重点

不同。部分生源定位于技术型人才，想

要获得一定的专门知识与技能，就业于

生产和服务的第一线；部分生源定位于

创新创业人才，想要掌握创新创业知识，

提高创新创业能力；部分生源定位于更

新自己的知识储备，学到更加新型实用

的技术，以期有更高的转岗 技能；部分

生源定位于掌握农业专业知识与农业生

产技术，成为高素质职业农民，为农业

科技推广和乡村振兴添砖加瓦。 

社会扩招生源的以上特性，就要求

高职院校在开设大学英语类课程时要灵

活选题，促进扩招生个性发展。在教学

过程中，采用多样化的教学方法，采用

多样化的评价方式。 

3“产出导向法”理论体系概述 

“产出导向法”英文全称为Produc 

tion-Oriented Approach，其理论原型

为“输出驱动假设”，是由北京外国语大

学文秋芳教授于2008年提出，2013年将

该理论拓展到大学英语教学，2014年10

月在“第七届中国英语教学国际研讨会”

上，被正式命名为POA。POA是具有中国

特色的外语教学理论，从发展到完善前

后经历了8年时光，图1展示了POA理论体

系及其三个关系。 

教学理念是教学假设和教学流程的

指导思想，包含学习中心说、学用一体

说、全人教育说。其中心意思是外语教

图 1 POA 理论体系 
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学应首要关注学生能学到什么，只要学

生有所收获，至于谁是中心这不是教育

的本质。此外，学生无论英语水平高低

都能用英语交流，差别只是交流的复杂

程度不同。在课堂教学中，语言教学是

明线，文化学习融合在语言教学中。另

外，外语教学必须培养21世纪人人需要

的关键能力，尤其是学习能力和合作能

力，让学生在语言学习过程中潜移默化

地发展这些能力。教学假设是教学流程

的理论支撑，包含输出驱动假设、输入

促成假设、选择学习假设和以评为学假

设。不同于输出假设，POA的输出驱动以

输出为起点，有意创造“饥饿感”，激发

学生学习欲。不难看出，在POA理论体系

当中“教学理念”“教学假设”“教学流

程”三部分相辅相成、互为补充，同时

这三部分又蕴含各自的理论基础和步骤

要求。 

4 基于“产出导向理念”的社

会扩招生源线上英语教学探索 

POA理论体系当中的“教学理念”涵

盖三个重要的理论分支：学习中心说、学

用一体说、全人教育说。下面将着重阐

述如何在上述理论分支的指引下，构建

适合社招生需求的在线英语教学内容。 

4.1“学习中心说”教学理念 

传统的课堂教学模式当中，教师与

学生是教学主体和教学客体的关系，教

师作为全场的焦点，很容易导致一言堂

的现象。随着时代的发展，新的教学理

念转变为将学生作为教学活动的主体，

教师只起到引导和辅助的作用。而“学

习中心说”理论挑战了“以学生为中心”

的教学理论，认为课堂更应该关注的是

教学活动的完成和每一个环节的契合

度，而不是一味追究谁是主体，谁是客

体。首先，教师提前录制的微课采用了

先进的教学技术手段，把交际场景呈现

得更加生动、逼真，让职场打拼的社会

学生拥有再次进入课堂的感觉；其次，

教师会要求并监督学生最迟在上课前一

天，完成视频的观看和产出的尝试，节

约了课上的时间；最后，不受课堂上时

间的限制，学生获得了充足的时间，尝

试产出，并总结自己的困难。 

由于社会扩招生源大部分都有自己

的工作，线下集中授课难度大，因此线

上授课的方式相对来说更为灵活。充分

利用现有的职教云、MOOC、腾讯课堂等

线上授课平台，多以模拟场景、对话、

活动的方式引导学生接受英语教学，让

教师和学生都聚焦到“学”和“习”活

动本身，有效地提高了学习质量和教学

效果。 

4.2“学用一体说”教学理念 

传统课堂上，教师紧扣书本内容，

忽视了传递给学生的信息和知识是否是

学生所需要的，导致学生兴趣缺失。针

对社会扩招的学生，我们不能再用这种

方法进行教学。 

社会扩招学生的学习时间非常紧

张，学习目的非常明确，如果漫无目的

的学习，只会起到适得其反的作用。在

英语学习中，单词、语法，甚至于写作

都不是他们学习的重点，而达到能懂，

会说，善用才是关键，使英语不再成为

他们日常生活和工作的阻碍。因此，线

上教学内容可以分为两部分进行：一是

通用类（必修），包含日常生活场景的对

话和阅读；二是专业类（选修），此部分

可根据各高职院校社招专业，选定低难

度的专业领域英语教学素材，如财会类、

计算机类、幼教类等。 

4.3“全人教育说”教学理念 

“全人教育说”指的是学生在提升

自己英语能力的同时，还应注重人文素

养的提升和思政素养的提高。思政目标

是大学英语的隐性教学目标，因此，教

师在英语教学中融入思政元素是十分必

要的。社会扩招学生已经是社会人，加

之当前网络技术发展迅速，网络对人人

开放，学生们不可避免会接触到某些不

当言论和不良思想。通过在线上教学中

润物细无声地引入思政教育，能够引发

学生思考，教会大家坚守诚信与初心。 

除此之外，针对社招生生源参差不

齐的特点，更应当进行统一的爱国主义

教育，结合课程思政对学生进行全面的

素养提升。 

5 结语 

综上所述，“产出导向法”理论注重

英语语言的实际运用，符合高职英语教

学目标。在百万扩招和信息化教学大背

景下，通过理论精髓的指引，构建合理

的线上学习平台，不仅能够克服社会扩

招生学习的时空障碍，更可以发掘学生

对语言的学习需求，提升他们的学习兴

趣和能力培养，从而实现为社会培养高

素质型人才的目标。 
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