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[摘  要] 全国职业院校技能大赛已经成为展示高职院校各专业教学成果的平台，引领着各行业新技术、新知识的发展方向，

更促进了高职院校专业课程教学的改革。本文从历届数控技能大赛的发展趋势，对数控技术专业教学改革的引领作用进行分

析研究。针对如何将技能大赛与数控专业人才培养相结合，对专业课程体系进行优化整合、合理编排等问题进行了探索，并

提出了解决方案。 
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[Abstract] The National Vocational College Skills Competition has become a platform for demonstrating the teaching 

results of various majors in higher vocational colleges, leading the development of new technologies and new 

knowledge in various industries, and has also promoted the reform of professional curriculum teaching in higher 

vocational colleges. This article analyzes and studies the leading role of the teaching reform of numerical control 

technology from the development trend of previous numerical control skills competitions. Aiming at how to combine 

the skill competition with the cultivation of NC professional talents, the problems of optimization and 

integration and reasonable arrangement of the professional curriculum system were explored, and solutions were 

proposed. 
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职业技能竞赛对于提高职业院校人才培养质量具有重

要意义，《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010－2020

年）》中指出职业教育要以服务为宗旨，以就业为导向，推

进教育教学改革，开展职业技能竞赛。 

1 职业技能大赛的发展趋势 

数控技能大赛通过八届发展，主要有以下发展趋势。一

是大赛与现代企业需求联系得更加紧密，更贴近智能制造。

数控技能大赛包括了数控机床装调、产品造型设计与快速成

型、模具制造、机械产品创新设计与制造术等。二是大赛中

单一技能考核减少，更多企业生产技术的再现与模拟，注重

解决企业实际生产问题。三是大赛与职业核心能力、核心课

程联系得更加紧密。数控技能大赛这些发展趋势对数控技术

专业人才定位和教学都提出了新的要求。 

2 技能竞赛对教学改革的促进 

技能竞赛是面向社会、贴近企业、明确生产岗位的社会

性活动，具有高技能、新技术、重规范的要求。通过技能竞

赛，可以统一实践教学评价标准，促进职业院校把实践内容、

竞赛要求和企业需求有机地结合起来，根据评价标准来编写

教学计划、技术技能理论和实际操作规程，突出实践教学内

容改革的针对性、实用性和操作性的要求，从而将实践教学

计划做细、做实，强化了实践教学环节，使培养的学生既有

专业特色，又有操作动手能力和临场应变能力。技能竞赛不

仅为职业院校的教学内容革新提供了实践研究对象，也成为

了实践教学改革的风向标。 

3 数控技术专业的现状 

数控技术专业经过二十多年的发展，已经取得了一些成

果。各院校数控专业大多是由原来的机械制造专业转型过

来，首先专业培养目标上要求服务一线需要，掌握数控技术

应用领域所需的操作技能和理论知识的技能型专门人才；其

次知识结构要求具有金属材料、金属加工工艺等基础，熟悉

数控加工工艺，具有机械设计、制造方面的专业知识；最后

能力结构上要有较强的操作机加设备能力，较强的数控编程

能力包含CAD和CAM软件，具备设备的保养能力。不管从培养

目标、知识结构还是能力结构上还说，现阶段数控技术对学

生的定位还是停留在单一技术、低端技术、生产一线的需求

上，在课程设置上也不合理，偏重于机械方面，对智能化、

数字化涉及较少，综合性不强。 

4 对数控专业教学改革的几点思考 

结合历届数控技能竞赛发展趋势，使数控专业培养的人

才能更紧密地贴近企业中智能制造技术对人才的综合性要
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求，从几个方面进行了思考并提出了改进方案。 

4.1优化整合，科学构建课程体系 

将原来的课程结构由理论课和实践课体系细化为专业

基础、专业核心、专业方向和实践四个模块。专业基础课程

由专业群的共通课程构成，包括《机械制图》、《CAD》、《电

工技术》、《机械设计基础》，这样减少基础知识课程门数，

并在专业群中实施可以节省师资。专业核心课确定了数控专

业主体，包括《数控编程与加工》、《多轴加工技术》、《计算

机辅助设计》、《3D打印技术》、《柔性制造技术》等课程，核

心课程中既保障了数控专业基础能力也保障了高端数控技

术的发展趋势。方向课程主要结合智能制造中的综合能力增

加了《工业机器人技术》、《智能工厂》、《传感器与智能检测

技术》等课程。实践课程有《技能等级鉴定》、《技能抽考强

化》、《顶岗实习》等，重点强化学员能更贴近企业需求的技

能。在优化后的课程体系中专业核心课程和专业方向课程均

采用一体化模式教学，结合技能竞赛近三届的趋势中多工种

复合性开设课程，其中五门核心课程由于采用了竞赛新内容

新技术，融合了公差、材料、热处理、液压等基础知识，由

教研室组织团队对教材进行新编，已准备在中南大学出版社

进行教材外版。 

4.2实施项目化教学改革 

高职教育中的理论教学部分，由于知识比较固化，教师

讲解很难提起学生的学习兴趣，在教学过程中实施改革势在

必行。目前流行的教学改革模式有“行为引导教学”、“能力

导向教学”、“研究性学习”“项目化教学”等等，其中项目

化教学是使用最为广泛的。项目化教学中最为重要的是教师

根据学生培养目标和课程定位进行项目规划，项目中既要符

合教学大纲包含课程知识点，又要以实际生产为载体，还要

串联好每一个项目，需要教师在授课前进行详细的规划。教

学实施中以教师主导，以学生为主体进行教学，教师角色从

教变成导，课堂变得生动，提升学生课程的积极性，从而提

升学生对知识技能的掌握。我校数控专业所有专业课程均已

实施项目化课程改革，成效显著。 

4.3加强师资能力培养 

首先，为提升师资队伍质量，招聘高水平的数控专业教

师，具备较强的实践能力，自身有过参加大赛经验或者指导

过学生参加过大赛。教师在寒暑假期也要积极参加各类国

培、省培，或是入驻企业学习，提升自我能力。其次也要加

强校企双主体育人，组织学生进入企业项岗学习，或者从企

业请经验丰富的员工来院校进行教学、讲座等。然后，要重

点培养学生的创新能力，包括对未知领域的开拓能力，提高

创新能力的主要途径是学生能够积极参与实践活动，许多企

业环境复杂，进而改进这些问题，对未来培养专业技术人才

有很大帮助。 

数控技能竞赛已经举办多年，伴随着国家智能制造2025

的到来，数控技术专业也要转型要更紧密地贴合智能制造领

域，更好地为区域经济服务，更多地提供智能制造变革后企

业所需的综合性高素质人才。 
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