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[摘  要] 思想政治教育是职业院校教育体系中尤为重要的组成部分，其在培养学生的思想道德水平、综合素质素养方面发

挥着重要的作用。而就目前职业院校思想政治教育实践育人现状来看，其中还存在一定的问题。本文就对问题的原因进行分

析，进而提出有效的策略。 
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[Abstract] Ideological and political education is a particularly important part of the vocational college education 

system, and it plays an important role in cultivating students' ideological and moral level and comprehensive 

quality. As far as the current situation of ideological and political education in vocational schools is concerned, 

there are still some problems. This article analyzes the cause of the problem and proposes effective strategies. 
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随着素质教育的不断深入实施，思想政治教育也越来越

受到了重视，但是就职业院校思想政治教育现状来看，并不

算十分理想，大部分职业院校都将教育重心放在专业知识、

专业技能培养方面，从而忽视了对学生的思想政治教育。针

对这一问题，职业院校必须采取有效的措施改进，切实提高

思想政治教育质量和效率，这是促进学生良好发展、有效培

养的重要措施。 

1 职业院校思想政治教育实践育人存在的问题及原因

分析 

1.1思想政治教育重视度不高 

大部分职业院校都将重心放在学生的专业知识、专业技

术教育方面，从而忽视了对思想政治教育的重视，而如果没

有提高对思想政治教育的重视，那么思想政治教育教学活动

的顺利、有效开展必然也会受到影响。职业院校之所以对思

想政治教育重视度不高，与对思想政治实践育人理念的认知

不足有直接的关系。 

1.2思想政治教学质量有待提高 

就目前职业院校思想政治教学质量来看，并不算十分理

想，比如存在教育模式单一、实践教学匮乏、课程整体效率

偏低等问题，这些问题必然会影响到教学的质量和效率。而 

“红色基因”注入学生党员身体。二是线，立主线。主要党

日活动开展要系统思考，认真研究，精细规划，设立活动主

线，贯穿主题党日活动开展全过程。三是新，学热点。高校

基层学生党支部开展主题党日活动要与时俱进，把主题活动

开展放到风口，做到因时而进，因势而谋。四是精，接地气。

高校基层学生党支部主题党日活动开展要围绕学校、学院事

业发展中心和党建工作重心，紧密结合支部党员思想工作实

际，以基层学生党支部党员教育工作结合点、着力点、着重

点为切入，做到主题当日活动有高度、有温度、有厚度，实

现高站位与接地气有机结合，强化高校基层学生党支部主题

教育活动效应提升。 
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导致这些问题存在的原因与思想政治教师队伍的整体专业水

平、综合素质有直接的关系。如教师专业水平、政治水平、

素质素养无法得到保证，那么教学质量显然也无法得到保证。 

1.3思想政治教育实践育人效果不理想 

思想政治教育是职业院校教育体系中尤为重要的一部

分，想要促进思想政治教育的有序有效开展，提高实践育人

的效果，就必须建立相应的体制机制。而就目前来看，很多

职业院校的思想政治教育实践育人体系机制有待完善，这也

是影响实践育人效果的重要因素。 

2 提高职业院校思想政治教育实践育人实效性的策略 

2.1转变教育教学理念 

传统、滞后的教育理念显然不利于思想政治教育实践育

人效果的提高，对此，就需要职业院校加强对教育理念的转

变与更新。新时代背景下，职业院校应该准确把握思想政治

教育在环境、载体、对象、方式等方面的特点，从而树立新

的、正确的教育理念。比如在思想政治教育中，要把立德树

人的教育理念摆在第一位，要把专业教育和思想政治教育放

在同等位置。同时，职业院校还需要坚持以人为本的教育理

念，所谓以人为本，就是一学生为主体，根据学生的发展需

求和特点开展思想政治教育，这是提高实践育人效果的重要

措施，也是促进学生良好发展的重要策略。 

2.2强化教师队伍水平 

在职业院校思想政治教育实践育人工作中，师资队伍是

尤为重要的主体，也是提高实践育人实效性的关键因素。所

以，职业院校必须紧跟时代步伐，强化师资队伍整体水平，

以此来为思想政治教育实践育人工作的开展提供保障。要强

化师资队伍水平，就需要按照专家化、专业化、专职化的理

念进行改革。比如职业院校可以邀请思想政治教育方面的专

家到校开展教育指导工作，以此来提高师资队伍的专业水

平。针对教师队伍，职业院校还可以定期对教师进行专业培

训、思想教育，以此来促进教师队伍整体能力和素质的提升。

另外，针对职业院校中教师兼职思想政治教育的情况，应该

全面杜绝，保证由专业、专职的教师开展思想政治教育工作。

只有不断的强化教师队伍水平，才能够更好的提高思想政治

教育质量和效率，进而提高实践育人的整体效果。 

2.3完善思想政治教育实践育人体系机制 

一套科学、完善的实践育人体系机制是提高实践育人质

量和效率的重要措施，基于此，职业院校就必须重视对相关

体系机制的完善和改革。比如为了提高实践育人的总体效

果，职业院校的各项资源应该形成合力，各个部门都要做到

认真、负责的实践育人工作。职业院校还需要为学校、部门、

教师开展实践育人活动的资金、人力、设备等提供支持，以

此来促进思想政治教育实践育人工作的有序有效开展。在思

想政治教育方面，职业院校可以建立课程专题实践教学、建

立校外现场教育基地、开展各种校园文化活动等，以此来提

高思想政治教育实践教学质量和效率，这对于实践育人工作

而言，可以起到事半功倍的效果。 

3 结语 

职业院校思想政治教育实践育人是高职院校尤为重要

的一个教学任务，而提高学思想政治教育实践育人质量和水

平也是职业院校的重要教育目标。为了实现这一教育目标，

职业院校就必须对思想政治教育实践育人的现状进行深入

分析，了解其中存在的问题及原因，进而采取有效的措施，

如提高教师队伍素质、完善实践育人体制机制等，最终提高

思想政治教育水平，为学生的良好发展提供保障。   
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