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[摘  要] 高校学生公寓是大学生校园生活的主要场所之一，以往的学生公寓研究常关注高校文明寝室

建设，对学生公寓安全各方面的研究则少有论及。本文分析了学生公寓生活中存在的安全隐患，强调

了寝室安全对学生素质发展、校园稳定、社会影响的重要性，并结合当下辅导员开展安全管理工作的

困难点提出了新时代高职院校学生公寓安全问题的应对措施，以进一步促进学生公寓安全工作的开展，

维护学校的安全稳定。 
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[Abstract] College student apartment is one of the main places of college students' campus life. The previous 

studies on student apartment often pay attention to the construction of civilized dormitory in colleges and 

universities, but the research on the safety of student apartment is rarely discussed. This paper analyzes the 

potential safety hazards in student apartment life, emphasizes the importance of dormitory safety on student 

quality development, campus stability, and social impact, and puts forward countermeasures for the safety 

problems of student apartment in higher vocational colleges in the new era in combination with the current 

difficulties of counselors in carrying out safety management, so as to further promote the safety work of student 

apartment and maintain the safety and stability of the school. 
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引言 

高职院校学生公寓安全是高校发展和生存的生命线，是高

校安全工作的重要组成部分，关系到高校管理工作的成效，更

关系到社会的稳定发展。对高职院校学生公寓安全现状进行分

析并提出对策，有助于提高高职学生的防范意识，预防和减少

校园安全事故的发生，保障学生的人身财产安全，为学生提供

一个文明、和谐的学习生活环境，促进学校的良性循环，提高

学校的口碑和形象。 

1 高职院校公寓安全的影响因素 

1.1用电安全隐患 

随着大学生生活水平的提高，学生自行购置了大量的生活

服务电子电器产品。通过杭州科技职业技术学院每周寝室安全

检查结果反映，每周检查都能查获违章电器，大部分查处原因

是电器产品的使用规格不达标、产品本身安全质量不合格等。

一方面，由于违章电器数量剧增，可能导致超过电路使用负荷，

发生电路短路、电器着火和触电等事件。此外，部分学生没有

养成良好的用电安全习惯，电器结束使用后不关闭电源，由于

水溅或清洁原因导致插座进水短路或松动导致触电甚至引发火

灾。另一方面。寝室内热水器、空调等基础设施存在常年不接

触但线源老化的情况，在日常使用中易对学生造成伤害，以上

都是影响寝室用电安全的重大隐患。 

1.2生命财产安全隐患 

学生公寓作为学生的日常活动场所，存在物品集中、流动

性大的特点。学生普遍对寝室物品的看管不严格，将自己的笔
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记本电脑、相机、智能手机、耳机、钱包等贵重物品随意放置

在寝室中，离开后也不关闭门窗。不法人员很容易入室行窃，

造成学生财产损失。另外，寝室作为学生集中性住宿场所，人

际交往间因个人行为习惯差异引起的日常矛盾不可避免，矛盾

若不能及时化解，情节严重时可能发生冷暴力、打架斗殴等现

象，侵犯学生的人身安全。 

1.3卫生安全隐患 

学生寝室卫生及安全状况是衡量一个学校是否安全的重要

尺度。新冠疫情的出现也使得人们更加重视公共场所卫生的重

要性。不少学生为了节省时间将外卖或食堂中的饭菜带回寝室

食用，食用完毕后没有及时处理垃圾，滋生传播疾病的害虫和

昆虫。此外，部分学生疏于对寝室进行清洁整理，打扫次数少，

导致灰尘多；不开窗，导致空气流动性差，造成一些细菌和病

毒通过空气传播。也有一些学生甚至在寝室吸烟，这些都会影

响学生的身体健康。 

1.4思想政治安全隐患 

由于杭州科技职业技术学院公寓区域位置相对集中，存在

学生聚集性的特点，部分不法分子、校外机构将学生公寓作为

传播不良信息的场所，通过发传单、张贴宣传页甚至上门等形

式传播不良信息。由于公寓内缺乏学校实时监管，工作人员无

法及时发现并清除不良宣传物，使得一些学生的理想信念可能

发生偏差，受到煽惑后走上错误的道路。 

2 高职院校辅导员开展学生公寓安全工作面临的

困难 

2.1学生对公寓安全问题不重视，缺乏安全知识 

大学是学生走向社会的过渡时期，学生不具备过多的生活

经历和常识。学生在使用违章电器被查获后，常表示自己并不

知道使用的电器为违章物品。公寓管理部门在抽查过程中常发

现学生私自乱接电线，缺乏消防知识，为发生火灾埋下严重的

隐患。同时，学生在公寓发现校外不良宣传品后，常采用忽视

的方式任由事情发生，不及时报告宿管人员和老师。 

2.2学生对安全工作的配合度低 

高职学生普遍年龄为19岁左右，逆反心理较为明显，思考

问题时过于单一、直接，在理解问题上过于固执。有些学生对

于学校公寓安全的相关规定不认可，过于执着自己的观点。比

如部分学生只愿意管好自己的“一亩三分地”，而不参与整个寝

室的卫生打扫，造成寝室卫生安全评分较低，最终影响寝室同

学间的正常交往。缺乏集体意识，对寝室和班级归属感弱；对

老师宣传的安全案例不以为然，不能养成良好的用电习惯。 

2.3学生自觉性差 

大部分高职学生能够遵守学校的安全规定，但自觉性不高。

在公寓用电安全行为规范上，常存在人离开寝室后忘记插座断

电的情况。有些学生出现酗酒、晚归未归、吸烟等违纪行为，

其他学生并不会加以制止，甚至进行效仿，在公寓中造成了不

良的影响。这不仅会危害自己的人身安全，还会影响其他学生

的安全，致使寝室不安全问题频繁发生。 

2.4高校用电安全和卫生例行检查存在局限性 

高职院校对学生安全、卫生的教育依然存在不足。学校例

行的检查人员包括宿管人员、学生会、辅导员，但每次检查后

受到的奖惩措施并不一致，且检查时间相对固定，造成了一些

学生“检查前搞卫生”“不检查不搞卫生”的现象，使得公寓安

全检查工作流于形式。 

2.5突发型安全问题处置不及时 

部分学生安全问题存在突发性和隐秘性，如学生之间发生

冲突、打架斗殴、酗酒等问题。这些问题通常需要教师介入解

决，但由于学生不上报等原因无法及时告知老师，任由事态发

展，导致学生人身安全存在隐患。另外，一些学生以自我为中

心，当别有用心者在学生公寓中散发不良信息时，大多数学生

认为事不关己，不及时进行上报，这不仅不利于学生的健康发

展，而且会潜移默化地影响大学生的思想，最终可能发生偏差。 

3 高职院校学生公寓安全问题的应对措施 

3.1提高学生对安全隐患的识别和处理能力 

杭州科技职业技术学院除了制定相关规章制度外，各学院

还制作了公寓安全短视频。将生活中常见的不安全行为和一些

紧急安全问题的应对措施以视频的方式展现，提高安全教育的

生动性和趣味性，并将短视频放到公众号和微博上，以供学生

查看。辅导员在新生开学之初，会召开公寓安全主题班会，收

录、传达高校安全问题事例，总结经验，及时与学生进行交流，

强化学生安全意识，营造集体意识和归属感。此外，学校学生

会举办相应安全知识比赛，提高全体学生的安全识别能力。各

卫生、安全检查人员在检查过程中注重以人为本的理念，记录

安全情况的同时告知学生正确的做法。只有将公寓卫生、安全

隐患检查工作与隐患补漏工作紧密结合，才能及早发现和消除

隐患，学生安全才更有保证。举办消防演练大赛和安全危机模

拟大赛，讲解安全要领，对相应救援设备进行使用演示。对于

寝室内可能出现的火灾、触电等寝室特殊安全情况，模拟练习

相应处置方式，掌握应急疏散、自救互救等基本常识，强化学

生安全意识，提高应急避险和自救互救的能力，进一步推动学

校的安全教育工作。 

3.2提高学校对公寓安全问题的监督力度 

辅导员应当充分发挥生活委员、寝室长、学生干部、党员

的力量，形成班级自行监督，辅导员、学生干部和党员抽检的

检查模式。班级寝室长对自己寝室同学负责，制定检查值日计

划，每天将寝室安全异常情况上报至生活委员，生活委员精准

掌握班内各寝室卫生、用电安全、统计晚归未归等情况，如检

查遇到安全不合格，要及时提醒并改正，避免安全事故的发生。

同时，对各寝室安全情况进行评比，对寝室进行综合考评，将

考评成绩上报给学生干部进行统计，将评选结果纳入学生评奖

评优考量标准。党员协助辅导员对各个寝室的用电安全和卫生

状况进行抽查，落实班级整体情况，对其中较好和较差的寝室

进行记录考评。在提高公寓安全问题监督力度的过程中，对较

差的寝室和屡教不改的学生进行线上公开批评，可以采取进行
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校园志愿服务的劳动教育方式给予惩罚，起到教育与惩罚相结

合的作用，并对其他的用电及卫生不安全行为起到警示作用。 

合理利用公寓物业检查，帮助学生建立安全意识。公寓物

业作为学生公寓的管理者，致力于营造安全的公寓环境，应每

周对所有学生寝室的安全和卫生情况进行抽查，没收违规电器

和不良信息传播物品，帮助学生切断电器并将安全检查结果予

以公示。辅导员可以每周获得公寓抽查寝室的结果，对于安全

违纪学生，要秉持严格要求的态度，对学生进行批评教育。 

3.3强化寝室规章制度，突出寝室安全育人理念 

无规矩，不成方圆。在保障寝室安全的过程中，建立科学

合理的规章制度是必要的。规章制度应具有规范性、激励性、

约束性、指导性和时代性等特点。合理的寝室安全规章制度，

应先让学生进行充分了解，并以此约束学生的不安全行为，鼓

励学生自觉养成良好的行为习惯。同时各学院结合学生综合素

质考核制度，将安全检查结果进行量化考核，融入班级荣誉和

个人奖学金评比。对于长期违纪的学生，要适当依据校级校规

对学生进行处理并作为违纪典型进行公示。在以往的制度建设

中，存在重管理、轻教育、缺乏人性化等问题，对于“00后”

大学生来说，相较于管教的方式，循循善诱劝导的方式更有利

于被学生接受，重管理的规章制度很难达到良好的育人效果。

因此，高职院校应当结合学生的实际情况和时代变化，及时调

整规章制度和育人手段，彰显寝室安全育人理念，突出人性化

管理，提高学生自我管理和自我教育意识。 

寝室安全育人理念要坚持以人为本，对于安全违纪的学生，

除了对学生进行违纪处罚外，辅导员应及时找学生进行谈心谈

话，了解学生违纪的实际情况，直接指出学生违规行为和后果，

使学生意识到寝室安全问题的重要性，并鼓励学生定期参加安

全培训学习活动，深入了解寝室安全细则和安全危害事例，提

高学生对寝室内安全隐患的警觉性。除此之外，还可在寝室公

示栏、寝室门等比较显眼的地方张贴相应的安全行为标语、公

示值班电话、投诉电话、温馨提示等。这些信息不仅能够提高

学生的安全意识，而且能够使学生感受到家人般的关怀， 

3.4加强学生公寓自治管理 

学生自治是学校管理民主化的重要体现，也是学生地位在

学校教育过程中得到提升的反映，学生自治管理意味着学生能

够自己管理自己的行为。学校作为学生上学期间必须居住的场

所，班级同学、室友是有担当且最了解全体学生的群体。与教

职工相比，他们更加贴近学生，能成为学院与学生交流的一条

重要纽带。在学生自治管理模式中应以学院、团委、学生会作

为主体，班级班委作为自治主力，以寝室为单位，强化寝室责

任主体意识，确保寝室一位成员作为寝室安全负责人，落实安

全制度。在日常生活中，班委应对学生的不安全行为及时提醒

和制止，发现公寓内校外分发张贴的不良宣传品，应及时上报

学院、团委进行处理。对管理班级安全意识较高，每周检查结

果良好的班级班委和寝室负责人，给予适当的得分考核奖励，

卫生和安全优秀班级纳入优良班级考核。公寓学生自治管理不

仅能够从细节上确保学生安全，而且可以充分调动学生的主观

能动性，培养学生的自我管理能力和协作能力，加深相互间的

了解，增强集体主义观念和归属感。 

4 结语 

高职院校学生安全管理对大学生的生活和学习有着重要的

影响。目前，高校寝室安全管理存在用电、卫生、生命财产安

全和思想政治方面的隐患，结合高职院校辅导员学生管理中的

难点，要真正地让学生了解安全知识，强化公寓安全规章制度，

发挥学生自治作用，加大日常检查力度，才能营造安全公寓、

和谐公寓，为学生创造更健康安全的公寓环境，保障学生安全

和校园稳定。 
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