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[摘  要] 成果导向教育理念(Outcome-based Education)强调学生中心、产出导向和持续改进,依据该核

心内涵,本研究提出OBE理念下的师范院校英语课堂教学质量评价体系的构建原则应为：评价面向学生,

关注学生成长；评价内容对学习高期待,聚焦学习成果；评价结果用于保障持续改进机制,建立教育闭环。

评价指标构建应遵循明确预期学习成果,实现预期学习成果,评估学生学习成果,落实改进措施的路径开

展,最后构建了相应的评价指标体系。 
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[Abstract] Outcome-based Education (OBE) emphasizes student-centeredness, outcome orientation, and 

continuous improvement. Based on these core principles, this study proposes that the construction principles of 

the OBE-based teaching quality assessment system for English classroom instruction in normal universities 

should be: focusing the assessment on students, paying attention to their growth; expecting high standards from 

learning and focusing on learning outcomes; using assessment results to ensure a continuous improvement 

mechanism and establishing an educational feedback loop. The construction of assessment indicators should 

follow the path of clarifying expected learning outcomes, achieving expected learning outcomes, assessing 

students’ learning outcomes, and implementing improvement measures. Finally, a corresponding set of 

assessment indicators is established. 
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1 研究背景 

教育部于2017年颁布的《普通高等学校师范类专业认证实

施办法(暂行)》中提出,“学生中心,产出导向,持续改进”是师

范类专业认证的根本思路,把学生的发展放在第一位,对教育产

出的质量进行重视,将质量保障机制和能力作为评价的主要内

容,促使学校能够及时地发现问题,并对其进行持续改进。随

后,2018年教育部出台的《关于狠抓新时代全国高等学校本科教

育工作会议精神落实的通知》明确指出,完善师范类大学的教学

评价体系、以“高素质师资”为主要评估指标,以政策红利的形

式来重新构建课程教学评价体系。 

2020年10月,中共中央、国务院印发的《深化新时代教育评

价改革总体方案》明确指出“改进师范院校评价,把办好师范教

育作为第一职责,将培养合格教师作为主要考核指标”,为师范

类院校教育评价改革扎实推进与全面落实指明了方向,也意味

着我国高等教育发展已进入提质培优新阶段。高等教育教学质

量提升迫在眉睫,而推进课堂教学质量改革和评价尤为关键。 

这些文件的出台直接推动了OBE(Outcome-based education)

教育理念在师范类专业的应用成为研究热点。师范类高校要完

善质量评价保障体系,尤其是突出学生中心、产出导向、持续改

进,这正是OBE教育理念的核心所在。OBE理念并非一句口号、一

种主张,而是一种面向教育教学成果的行动和实践[1]。 

2 OBE教育理念内涵 

在以学生为中心推动教学改革的过程中,这一最早出现在

1981年美国学者斯派帝(Spady)的《基于产出的教育模式:争议

与答案》一书中的教育教学理念,始终强调要清晰聚焦并组织教

育系统,让学生在未来生活中获得实质性成功的经验,该理念强

调实践性,注重学生实际应用能力的培育养成,体现了“以学生

为中心”的思想,致力于学生的成长成才；学生有权利、有义务

对课堂教学进行评价,以此判断人才培养目标是否符合社会需

求等。 
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具体来说,OBE理念主张以“学”为中心培养学生能力,使之

能够更好满足社会发展与行业需求。OBE理念具有如下内核[2]：

“以学生为中心+以成果为导向+持续改进”。(1)学生中心。该

理念提出教师的教学设计与计划要激发学生的学习热情,培养

学生的自主学习能力,为今后的社会生活与学习奠定良好的基

础。(2)成果导向。教师在教学目标、教学内容、教学模式和教

学评价设计时,要以学习成果为主旨要义。学习成果具有完整

性、实用性、全面性及持续性等特征。(3)持续改进。OBE教育

理念提倡教育闭环,持续改进。教师根据学情在教学前对教学方

案进行设计、动态调整教学中的实施过程、反思总结教学后的

教学效果；通过对教学后的反馈评价进行分析,再次对教学前的

教学方案进行修订完善,以此形成动态的、持续的教学改进反馈

机制。 

3 OBE理念下的英语课堂教学质量评价体系构建

原则 

3.1评价面向：学生中心、纵向成长 

传统的教师中心英语课堂教学质量评价是评价教师的教学

效果,教师教的怎么样,这也是学科导向教学评价的必然结果。

而OBE 强调的是“以学论教”不是“以教论教”,教学质量评价

的焦点是学习成果与学业成就表现。同时需要指出的是,学生中

心的英语课堂质量评价并不是盲目地迎合学生,而是强调学生

在教育教学活动中的主体地位[3]。另外,OBE重视的是面向全体

学生而不是个别优秀的学生。提倡合作学习而不是竞争式学习,

让学生关注自我成长、自我增值、自我发展。 

3.2评价内容：提高期待、成果导向 

传统模式下的课堂教学质量评价聚焦于教学内容、教学时

表1 OBE 理念下的师范院校英语课堂质量评价指标

分 类 指标表述

明确预期

学习成果

.教学目标具有系统性、层次性和可行性,符合该门课的课程目标和学生实际。

.引导学生明确知道教学目标,清晰地知道授课结束后要达到的程度。

实现预期

学习成果

.教学设计能够以学生为中心,注重学生师德养成,育人启智。

.教学资源处理合理得当,深浅适度,注重科学性、先进性和系统性。

.教学活动能够有效支撑教学目标,各教学环节层层相扣,符合学生学习规律。

.教学形式注重师生互动、生生互动的双向活动,注重培养学生思维品质。

.教学方法恰当有效,教学活动形式多样,能调动学生的积极性和主动性。

.课后作业布置科学、灵活,能照顾到不同学生的特点。

评估学生学习成果

.学生能运用相关知识和基本技能,进行有效的学习产出。

.学生能通过参与各种课堂教学评价活动,进行反思性学习。

.学生能根据教师、同伴、自我评价信息进行反思,提升学习效果。

.学生能通过参与讨论、探究、合作等教学活动,完成团队合作任务。

.学生能利用多样的教学资源和教学活动进行选择性学习,学有所获。

.学生能从课堂教学中学习并欣赏到教学或育人的方法。

.学生能体悟到本节课的思政育人元素,能入耳入脑入心。

落实持续改进措施

.课堂井然有序,能遵循持续改进的理念进行教学反思,教案常备常新。

.课件内容重点突出,条理清晰,层次分明,与时俱进。

.教学手段的运用符合教学实际,能根据教学需求合理选取教学媒体。

.充分利用现代信息化教学手段,能根据教学需要运用线上线下混合式教学。
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间和教学方式；而OBE的教学评价强调学习成果,评价内容与学

习成果相呼应。设定对学习成果的评价标准时,应保持对学生学

习的高期待,制定具有挑战性的评价内容和标准,以促进学生的

深度学习。根据学生能达到的程度,设定从“不熟练到优秀”的

评定级别,从而开展针对性的评价,为教师的教和学生的学提供

参考。 

3.3评价结果：持续改进、教育闭环 

传统的课堂教学质量评价结果偏向于管理取向,对评价结

果的使用仍停留在对教学环节进行质量监控的阶段,具备初步

的监督和调控的功能,但相对来说,缺乏改进功能。而OBE强调评

价结果的促学取向,常用于持续改进课堂教学质量,形成“评价-

反馈-改进”的有效教育闭环,建立持续改进的保障机制。通过

诊断与评价发现英语课堂教与学活动中存在的值得赞扬与需要

改进的方面,让英语课堂教学质量满足师范生培养的内、外部需

求,与师范专业人才培养目标和毕业要求相一致,从而稳步推进

师范生培养质量的不断提升。 

4 OBE理念下的英语课堂质量评价指标构建 

秉承着学生中心、产出导向、持续改进的理念内涵,师范

院校的英语课堂质量评价指标应采用学生视角的描述、突出

能力本位、注重学习实效；评价目标与课程目标保持一致、

采用多元适切的教学评价方法、循序渐进教学设计流程[4]；评

价结果应是促学取向、与时俱进更新教学资源与教学手段、

动态调整教学内容、持续优化教学质量、实现高质高效教学等
[4](见表1)。 

(1)明确预期学习成果：教师需要清晰明确地设定与英语学

科相关的知识、技能和情感态度价值观等教学目标,并确保这些

目标与课程大纲和学生实际需求相符合,与该门课程对毕业要

求的支撑度相吻合,设置可观测、可检测、可衡量的学习成果,

符合“一实践三学会”的师范生培养要求。 

(2)实现预期学习成果:教师需采用多样化的教学方法和策

略,激发学生的学习兴趣和动力,教学方法应鼓励学生主动学习

和批判性思维。教师应鼓励学生积极参与课堂讨论、角色扮演、

小组合作、项目式学习等活动,提高学生的英语应用能力[6]。 

(3)评估学生学习成果：评价的重点是学生能否达到预期的

学习成果。教师需要设计科学、有效、多元的评价方法,涵盖学

生自评、同伴互评和教师评价；评价指标应鼓励学生参与评价

过程,提高学生的自主学习能力和批判思维能力。 

(4)落实持续改进措施：教师需要给予学生及时、具体的评

价反馈,确保教学活动始终与学生的实际需求和社会发展趋势

保持一致。同时,教师也需要根据教学效果和社会需求的变化,

持续优化调整教学方法和内容,推动教学质量的提升。 

5 总结 

总而言之,本文为师范院校英语课堂教学质量评价构建了

一个以学生为中心、注重学习成果和持续改进的覆盖较为全面

的评价体系,旨在促进教师和学生的共同发展,提高师范院校英

语课堂教育教学质量。通过实施这一评价体系,进一步提升师范

生人才培养质量。 
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