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[摘  要] 近年来,虚拟现实、增强现实技术迅速崭露头角,同时,GPT的开发也引发了人工智能热潮,这些

新兴技术正深刻改变着教育行业。传统教育存在缺乏个性化、创造力培养不足等问题。新兴技术可以

打造沉浸式学习环境,帮助学生更深入理解抽象概念,进行虚拟实验和互动学习,提升创造力。同时,人工

智能可以为学生提供个性化辅导和答疑,加速知识获取,解答非知识点问题。然而,新兴技术面临硬件成

本高、健康问题和社交隔离等缺点以及信息准确性和创意不足等问题。综合而言,新兴技术在教育中的

应用需要权衡利弊,最大程度地发挥其优势。在快速发展的教育领域,学习者和教育者都应积极适应这些

变革,取长补短,善于利用新兴技术,助力教育事业蓬勃发展。 
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[Abstract] In recent years, virtual reality and augmented reality technologies have emerged rapidly. At the same 

time, the development of GPT has also triggered an upsurge in artificial intelligence. These emerging technologies 

are profoundly changing the education industry. There are problems such as lack of individualization and 

insufficient cultivation of creativity in traditional education. Emerging technologies can create an immersive 

learning environment, help students understand abstract concepts more deeply, conduct virtual experiments and 

interactive learning, and enhance creativity. At the same time, artificial intelligence can provide students with 

personalized guidance and answer questions, accelerate knowledge acquisition, and answer non-knowledge 

questions. However, emerging technologies face disadvantages such as high hardware costs, health concerns and 

social isolation, and insufficient information accuracy and creativity. In summary, the application of emerging 

technologies in education needs to weigh the pros and cons and maximize its advantages. In the rapidly developing 

field of education, both learners and educators should actively adapt to these changes, learn from each other's 

strengths, and be good at using emerging technologies to help the education industry flourish. 

[Key words] virtual reality; augmented reality; artificial intelligence; education model; introduction to earth 

science 

 

引言 

虚拟现实(VR)与增强现实(AR)技术自70年代起,广泛应用

于娱乐、教育等领域,为社会注入新活力[1]。OpenAI的ChatGPT,

作为AI领域新星,凭借强大的信息处理与语言交流能力,引领行

业热潮,提升效率,降低成本[2]。这些技术正深刻改变教育等行

业,推动教学模式革新。 

VR技术创造沉浸式体验,用户通过VR头盔等设备与虚拟环

境互动,享受逼真感官体验[3]；AR则将虚拟信息融入现实,增强
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环境感知[4]。研究显示,混合现实(VR+AR)培训优于传统方式[5],

提升学习成果与效率,增强学习信心[6]。尤其在疫情期间,该技

术保障了学生居家学习的质量。 

本文通过对混合现实及人工智能技术与未来教育模式的结

合研究,以《地球科学概论》课程为例,探讨新技术的优势和劣

势,以及传统教育模式如何通过新技术的发展,使得教育范式发

展根本性的变革,最后提出建议和意见。 

1 混合现实及人工智能在教育领域应用的现状 

传统教育模式以教师讲授为主,缺乏个性化和实践应用[7]。

新兴技术如VR、AR及GPT弥补了这些不足,促进了高效学习。GPT

作为自然语言处理工具,应用于课堂,如信息提供、案例分享等,

丰富了教学手段[8][9]。 

作为地球科学教学体系中的先导性课程,《地球科学概论》

以新世纪地球科学面临的主要任务和应发挥的作用为出发点,

引导同学们探讨“自然威力、人地和谐、宜居家园”的科学思

维[10]。地球科学与人类生产生活息息相关,地球科学概论课程将

带领我们一起感悟地球科学的发展内涵和文化魅力,探索宇宙的

无机与有机演化过程、跨越生命演化的历史长河的意义,了解地

球的物质组成、结构构造及其物理-化学-生物相互作用的耦合

规律,探究大气圈、水圈、土壤圈、生物圈与岩石圈的相互关系

及对人类生产生活的影响,拓展矿产资源勘探空间和监测、预

测、预防、治理自然灾害的发展计划与技术手段,鼓励同学们“上

天、入地、下海、登极”,领略地球科学的奥秘和神奇[11]。 

2 新兴技术在改变教育模式上的优势 

VR/AR技术构建沉浸式学习环境,让学生身临其境,深刻理

解抽象概念,并通过虚拟实验增强创造力与实践能力。在特殊时

期,它更成为远程教育的有力工具,跨越地理与时间的障碍。而

AI,特别是GPT,凭借其强大数据库,实现个性化辅导与答疑,不

仅提升学习效率,还解答诸如论文格式等学习过程中的非知识

点疑问,全方位助力学生学习成长[12]-[13]。 

在研究虚拟及增强现实在《地球科学概论》课程中的一些

好处之前,让我们先分析一下虚拟现实与增强现实的区别。AR

在智能设备上使用,在用户的实际环境之上投射一层教育文本

和适合课程的内容,为学生提供互动和有意义的学习体验。VR

创造了一个完整的数字环境,一种360度、身临其境的用户体验,

感觉很真实。在VR环境中,学生可以与他们所看到的东西进行互

动,就好像他们真的在那里一样。除了为学生提供身临其境的学

习体验外,虚拟现实在教育中的其他好处还包括激发学生创造

力和激发他们的想象力的能力。这可以激励他们探索新的学术

兴趣。教育中的AR和VR也有助于学生努力理解困难的学术概念。

例如,通过AR,学生可以从多个角度查看地球的形态,他们可以

旋转形状以从不同角度查看它,甚至可以从地球内部查看它,这

使学生能够身临其境地探索地球特征,更深入地理解地球科学；

该技术可以模拟地质构造,如地层、岩石、断层等,使学生能够

进行虚拟的地质观察和分析,帮助他们理解地球内部的结构和

演化；使用该技术,可以在真实世界中叠加地球现象的模拟,如

火山喷发、地震等,帮助学生更直观地理解这些地球现象的原理

和影响；该技术可以模拟地球历史的不同时期,让学生可以时间

穿越,亲身体验古代地球的气候、生态和地貌变化；该技术可以

为学生提供无需实际前往的实地考察体验,减少成本和时间,同

时仍然能够获取详细的地理信息；该技术可以设计交互式的学

习场景,让学生参与虚拟实验、模拟观测,从而更深入地理解地

球科学的概念和原理；使用该技术,学生可以在全球范围内比较

不同地区的地质、气候等差异,促进跨文化的地球科学学习；该

技术可以展示地球系统的动态模拟,如气候变化、海洋流动等,

帮助学生理解地球各种过程的相互作用。 

教师如何在课堂上使用VR和AR,这取决于主题。该技术适用

于视觉和触觉的主题,例如,《地球科学概论》这门课程。通过

VR和AR技术可以使学生们身临其境的体验到“上天、入地、下

海、登极”的场景,真实感受到地球的演化过程及无限魅力,使

学生可以更好的掌握学科知识。 

但仅使用VR和AR技术只能还原教学内容,如果配上人工智

能,也就是目前正在蓬勃发展的GPT技术,可以使AR和VR技术如

虎添翼,尤其是在教学内容的解释、提问回答、学生互动等方面。

GPT技术可以根据学生提出的问题或教材中的内容,生成详细的

解释和补充信息,帮助学生更好地理解地球科学的概念、原理

和现象；教师可以使用GPT技术创建自动问答系统,学生可以

向系统提问,系统会根据教材内容生成相应的回答,帮助学生

解决疑惑。 

需要强调的是,使用这些先进技术并不能取代教师在教学

中的作用,教师可以引导学生正确的方向,而不是让学生漫无目

的的去了解,从而更快更好的达到教学目的。使用先进技术来提

高的是教学效率和学生掌握知识的效果,如果教师不加以引导,

学生将掌握杂乱无章且没有逻辑的知识点,对教学任务及该门

学科需要学生系统掌握的知识点没有益处,相反冗余的知识点

会削弱课程知识结构,适得其反。 

3 新兴技术在改变教育模式上的劣势 

VR/AR技术成本高,长时间体验或致健康问题,年幼学生尤

甚。部分学生难适应,或感不适。虚拟环境或致社交隔离,忽略

教育内容。设备故障影响体验,信息过载难处理。应用受限,需

结合传统模式,互补优势,促学生学业进步。 

GPT教育应用存多弊：文本或误偏,需验证；减人际互动；

限创新思维；缺实践经验；致依赖,弱自主思考；涉隐私安全忧；

领域应用有限；难模拟人类情感社交,限情感社交技能培养。故

应结合传统教育,互补优势,促学生全面发展。 

融合教育与新兴技术已成为时代演进的必然趋势。在积极

嗅探技术所带来的机遇之时,亦当对其挑战于教育从业者方面,

展开全面审视。当前,人们对于技术的认知明显滞后于技术的迅

猛发展。为了适应这种情况,我们需要大胆地探索如何在教学中

应用新技术,首要任务是改变我们的思维,拥抱技术的变革。同

时,教师和家长应该引导学生巧妙地运用现有的技术工具来促

进学习,教导他们明智地使用技术。例如,大学和研究机构可以
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一起开发适应性学习系统；学校可以尝试使用人工智能和机器

学习技术来分析学生的学习进程,创建虚拟学习实验环境,并专

门开设课程,帮助学生获取开放式学习资源等。只有让技术融入

学习的方方面面,才能充分发挥其独特的潜力。 

新兴技术,特别是人工智能领域的迅猛发展,为社会秩序和

伦理道德观念带来了深刻挑战。由于其高速演进,相关制度和框

架尚未充分确立,尤其是涉及个体自我约束、安全意识、隐私伦

理等议题,迄今尚未达成广泛共识。这些问题的认知在实际中尚

未得到充分重视,因此,在此领域进行教育和引导显得尤为重

要。教师承担着通过定期培训的义务,以深入了解相关法规条款,

并将这些理念有机融入学生的学习过程,以培育学生对新兴技

术引发之新课题保持警醒的意识。确保新兴技术的设计兼具公

平性和包容性,且不蕴含隐性偏见,已然成为教育技术进展的当

务之急。因此,在数据隐私、公平原则、道德思维等议题引发的

哲学与政策研讨,牵涉到在新兴技术、隐私保护、伦理原则以及

学生数据访问等层面维持微妙平衡的方法,依然充满挑战性。 

4 新兴技术对未来教育发展的启示 

历史的车轮滚滚向前,它不会因为任何人的消极缓慢而停

止。新兴技术的发展只会给未来教育提供越来越多的方法和工

具,如果我们不及时了解并掌握新兴技术,就会被时代无情的抛

弃,也无法赶上甚至超越获得并使用这些技术的行业。然而,任

何工具都是把双刃剑,我们不能因为他存在缺点而拒绝使用他,

相反,当我们了解到这一工具的缺陷时,我们就能很好的避开其

问题,从而更好的发挥出工具本身可以带来的优势。 

4.1新兴技术于教育有利有弊,需扬长避短。其能个性化学

习体验,深化理解,提升实效,增强实践力,激励创新。但需防过

度依赖,保留传统学习法,培养信息辨别力。VR、AR、GPT技术将

快速发展,需适应并教授学生其利弊,以应对未来技术世界。 

4.2新兴技术渗透教育,教师角色根本转变。从主导者变为

导师,引导学生利用技术学习。需整合技术,设计多样课程,满足

个性需求。借技术收集数据,个性化指导。尝试新教法,创新学

习体验。教师需更新技术知识,培训学生使用资源。角色转变强

调创造力、灵活性,导向学生,助力全面教育。 

4.3学习方式变革,学生角色转为主动。新兴技术助力个性

化学习,培养批判思维与解决问题能力。学生自选材料与方法,

适应习惯,探索创新,培养创造力。从知识接受者变问题解决者,

通过研究、实验深化理解,强化创新能力。 

4.4未来教育加速发展,传统基础结合新兴技术,带来全面

灵活学习体验。小学至高中,基础扎实为要；大学及研究生,前

沿研究紧迫。新兴技术助力快速获取成果,弥补行业空白,减时

增效,科研加速前行。 

5 结语 

VR、AR和GPT的出现,未来教育将在传统教育和新兴技术的

相互作用下取得快速发展,为学生提供更多元化、灵活性和实用

性的学习机会,培养他们在快速变化的社会中获得成功所需的

能力和素质。同时,教育者和学生都需要适应这种新的教育模式,

积极地探索和应用新的教学方法和技术。 
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