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[摘  要] 本文深入探讨了大学英语教学改革中的课程评价机制,特别关注形成性评价在推动教育质量

提升、促进学生自主学习能力培养及推动教师专业发展的重要作用。形成性评价不仅注重学生在学习

过程中的个性化指导,还强调学生之间的合作与尊重,有助于教师和学生及时发现学习中的问题并作出

有效调整。同时,文章总结了国内外关于教学评价机制的研究成果,指出了当前评价体系中存在的不足,

特别是在学生个体差异化教学和实时反馈方面的挑战。基于此,文章提出了未来大学英语教学改革的方

向,包括建立更加科学、全面的教学评价体系,推动线上线下混合教学模式的进一步发展,系统融入课程

思政,并推广翻转课堂等新型教学方法,旨在更好地适应现代教育的需求,全面提升教学效果和学生学习

体验。 
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[Abstract] This paper deeply discusses the course evaluation mechanism in the reform of college English 

teaching, with special attention to the important role of formative evaluation in promoting the improvement of 

education quality, promoting the cultivation of students' self-directed learning ability, and promoting the 

professional development of teachers. Formative assessment not only focuses on students' individualized 

guidance in the learning process, but also emphasizes cooperation and respect among students, which helps 

teachers and students to identify problems in learning and make effective adjustments in a timely manner. At the 

same time, this paper summarizes the research results on teaching evaluation mechanism at home and abroad, 

and points out the shortcomings of the current evaluation system, especially the challenges of individual students' 

differentiated teaching and real-time feedback. Based on this, this paper puts forward the direction of future 

college English teaching reform, including the establishment of a more scientific and comprehensive teaching 

evaluation system, the further development of online and offline hybrid teaching mode, the systematic 

integration of curriculum ideology and politics, and the promotion of new teaching methods such as flipped 

classrooms, aiming to better meet the needs of modern education and comprehensively improve the teaching 

effect and student learning experience. 
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前言 

大学英语课程作为高校公共基础课,是培养符合行业需求

的应用型人才的基础课程,在大学英语课程实施课程思政,既是

课程育人的使命担当,也是应用型人才培养的必然需求。目前各

高校的大学英语课程仍然采用传统的期末总结性评价和闭卷考

试为主,这种评价方式存在方法单一、内容不全面、评价方法缺

乏科学性和实用性等弊端。大学英语的学业水平评价对教学具

有激励、导向和质量监控的作用,因此,为了适应新模式和新教

学理念,我们迫切需要建立相应的学业水平评价模式。为了实现

对大学英语教学效果的全面、系统、客观和公正评价,我们需要

对现行的大学英语学业水平评价方式进行改进,设计出既能发

挥考试功能又能实现高校英语教学目标的完整而实用的评价模
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式。首先,大学英语学习过程管理及形成性评价机制的建设必须

有助于提高教育教学质量。教育教学质量的提高需要在学习过

程中实现对学生的有效指导和管理,形成性评价机制可以帮助

教师及时发现学生的问题,及时采取措施进行纠正,从而提高学

生的学习成效。其次,学习过程管理及形成性评价机制的建设必

须可以促进学生自主学习能力的培养。形成性评价机制注重学

生自主探究和合作学习,鼓励学生自主学习和创新思维,帮助学

生形成自主学习的能力和良好的学习习惯。最后,学习过程管理

及形成性评价机制的建设应该有助于教师专业发展。在学习过

程管理中,教师需要关注学生的学习情况,针对不同的学生制定

个性化的教学方案和指导措施,这有助于教师不断地提高自己

的专业能力和教学水平[1]。 

1 大学英语形成性评价机制 

教育部发布的《大学英语课程教学要求》中指出,对于大学

英语教学中学生的学习评价[1],应该分为形成性评价和终结性

评价两种方式。教学评价是有效的信息收集和教学决策的手段,

形成性评价尤其重要。另外,《大学英语教学指南》也提出了建

立“共同基础测试与其他多样化测试相结合的综合测试体系”

的建议,以确保国家大学英语教学的质量,满足学生的个性化学

习需求。因此,形成性评价被广泛认为是评估大学英语教学质量

的一种更为有效、具体、完善的手段。通过形成性评价,教师能

够在第一时间获得教学反馈,激励教师反思并提高教学技能,从

而实现更广泛、更深刻的职业发展；学生也能够及时获得学习

建议,督促学生思考,改进学习方法,学会在评价中找到自身的

差距和短板,有助于学生自我调整、自我管理、自我激励和自我

提高。大学英语学习过程管理及形成性评价机制的应用前景体

现在以下三个方面： 

1.1培养个性化的英语学习能力 

大学生具有不同的文化背景和英语基础,形成性评价强调

学生在学习过程中的表现和能力,帮助教师更好地理解每个学

生的英语学习需求,提供个性化的指导和支持。同时,通过分析

学生的学习行为和过程,激发学生的学习兴趣和动力,提高学生

的自主学习能力,促进学生长期学习和发展。 

1.2倡导尊重和理解的教育氛围 

大学生需要被尊重和理解,尤其是在犯错误的时候,形成性

评价关注学生的情感体验和发展,鼓励教师在评价过程中注重

学生的情感需求,给予学生支持和鼓励,培养学生的自信和责任

感。此外,通过同伴评价,促进学生之间的合作和互助,营造一个

相互尊重和理解的教育氛围。 

1.3实现全面发展的英语教育目标 

大学英语教育不仅要培养语言技能,更要关注学生的人文

素养和综合能力的发展。形成性评价在教育过程中强调学生的

全面表现和发展,帮助学生实现个人价值和自我实现,推动英语

教育的人文化和综合化。此外,形成性评价也鼓励学生参与各种

英语活动和项目,增强学生的实践能力和应用能力,培养具有全

球视野和跨文化交际能力的人才[2]。 

2 国内外研究现状分析 

目前,国外对该项目的研究主要集中在如何利用网络重构

考评系统。Chen等人(2009)提出了一种基于数据挖掘的移动形

成性评估工具,该工具应用6种计算智能理论,旨在根据个体学

习者的网络学习组合,识别关键的形成性评估规则,从而促进网

络学习的绩效提升。Hsu等人(2011)研究了eduminer,这是一种

使用文本挖掘进行自动形成性评估的工具。他们在一门“人力

资源管理”课程中,对56名学习者进行了实验和对照处理。Scott

等人(2013)研究了建筑管理教育中提高学生评价与反馈体验的

问题[3]。他们对30多名从事建筑管理领域的爱尔兰学者进行了

在线调查。Fedrizzi等人(2013)提出了一个模型,旨在支持通过

学习管理系统构建学习对象的评估过程[3]。他们的研究涉及多

个属性和参与教育过程的专家小组[4]。Carvajal-Ortiz等人

(2019)提出了一个课程管理提案的概念参考,该提案涉及由软

件原型支持的课程设计方法,以管理中期课程管理过程[5]。Zhu

等人(2022)通过文献综述和因子分析及结构方程模型,研究了

大学生在线学习中的学习行为和学习环境[6]。 

国内,目前以OBE理念为主导的教学设计也体现在教学评价

方式上。OBE的核心包括教学的反向设计、以学生为中心的教学

和以评估为基础的持续改进。为了真正将OBE理念应用于教学中,

需要牢记“两条线”,即产出导向的教学和考核。这些包括面向

产出教学和面向产出评估的重要内容。面向产出的教学评价将

课程教学评价的重心从“教师教得怎么样”转向“学生学得怎

么样”,即以学生的学习成果来评价课程教学质量。这种“以学

论教”的评价方法以学生的发展为中心,应该是多样化、个性化

的,并且可以通过多种形式,在不同的学习情境下考察学生掌握

和应用知识的水平和能力。这种教学评价方法(即发展性评价)

具有以下四个特征：第一,重视学生高阶思维能力的发展；第二,

注重学习过程的评价；第三,注重评价主体的多元化和评价方式

的多样化；第四,重视质量评价而非数量评价[3]。 

3 现阶段存在的问题分析 

3.1大班授课,教师无法实时对全班学生针对性地进行辅导

之痛 

英语语言学习知识点繁多,学生在自主学习过程中遇到的

问题也不尽相同。课堂上,因授课时长,学生人数多等客观原因,

教师无法顾及全班同学,只能对典型问题加以解决,导致忽视一

些学生的问题,错过实时解答的时机。问题较多的学生久而久之

就减退了学习热情,影响学生主动探究学生的积极性。只有解决

不受时间、地点限制的实时辅导之痛,学生才能建立起有效的自

主学习习惯。如何在现有条件下加长学习时长,提升学习质量,

拓展实践练习是大学英语需要深入探索和解决的问题。 

3.2学生个体差异大,因材施教体现度不足之痛 

尽管我校对大学英语进行分级制改革,一定程度上实现了

因材施教。但是针对B级班,学生高考英语分数从35分到105分不

等,教师在备课过程中按照整体平均水平设计教学环节,在实际

授课中不能够面面俱到,忽视一些学生的问题。 
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3.3思政内容建设不能够系统融入教学内容之痛 

大学英语课程含有丰富的思政元素,但是课程知识点零碎,

涉及内容繁多,如何将思政元素物细无声地融入进课程是一个

挑战。课程思政没有在教学大纲设计、教材选取、教案、作业、

课堂实践的等各个环节充分参与,导致课程思政不够系统化、体

系化[4]。 

4 改革方向 

4.1创新课程思政建设方法 

针对以往教学中思政无法系统融入课堂教学中这个痛点问

题,本研究提出了“点-线-面-体”融合的课程思政建设方法。由

点及线,渐进式育人,注意连贯性；织线成面,多角度育人,强调全

面性；聚面成体,全方位育人,凸显系统性。课程建设着重突出

彰显温度的六大思政元素：家国情怀、文化自信、社会责任、人

文情怀、大国工匠和红色基因。教课过程中坚持以学生输出为

导向,同时增强学生的民族文化认同感,树立文化自信,突出培

养学生的家国情怀。 

4.2建立学生能力培养为核心的课程体系 

通过慕课等网络平台,授课内容对标其它高水平院校,保证

教学的高阶性；指导学生参加各类大赛,以赛促学,不断积累经

验,检验教学质量,保证教学创新性；让学生参与教师的科研项

目,激发学生提升自身能力,勇于面对挑战的能力,体现教学挑

战度。 

4.3结合学校办学定位,创新教学内容 

教学过程中融合我校优势学科的专业知识,添加有专业倾

向的材料作为扩充阅读内容,为了充分发掘有轻工特色的综合

英语教学内容,团队教师通过多种渠道填补专业知识的空白,积

极参加专业英语培训和讲座,和专业老师交流学习。 

4.4大学英语采用线上、线下混合教学模式 

参考教育部《中国学生发展核心素养》中的学习能力评价

体系,结合大连工业大学本科生能力培养目标,制定线上学习的

标准。线上授课占总学时30%,线下授课70%。将网络化、数字化

学习优势与传统线下学习方式的优势联系到一起,充分发挥出

二者的优势作用,以多维教学互动为课程设计重点,通过多种途

径实现师生互动,人机互动和学生间互动。构建“线上+线下”

互补优势、互相交替组合的新型教学形式,达到一加一大于二的

教学效果。采用全方位、全陪伴式、全情景式教学,以润物无声

的方式,潜移默化地影响学生的思想和言行,使学生思想内化于

心,外化于行。 

5 科学考核体系改革方向 

未来教学改革可以通于层次分析法设计形成性与终结性相

结合的考核体系,各部分权重设计有据可依,以形成性评价方式

配合终结性评价方式。评价和考核贯穿整个线上线下的教学环

节,多维度考查评价学生的综合能力。成绩评定由平时成绩(线

上自主学习+每周词达人测试+学习通三次测验+课堂表现+作

业)40%+期末测试60%构成。线上自主学习部分中每一单元思政

模块要单独开展线上讨论,全员参与,计入总成绩。翻转课堂中,

学生讲堂部分体现以学生为主,鼓励团队协作,体现“学生产出”,

同时解决线上自主学习部分中的问题。期末考试教考分离,有助

于学生更好的利用所学知识解决问题[5]。 

6 结语 

大学英语教学改革中的课程评价机制应顺应新时代教育的

发展需求,尤其是形成性评价在提高教学质量、促进学生自主学

习能力以及推动教师专业发展中的关键作用。未来的改革方向

应着眼于建立科学的、动态的、个性化的评价体系,并与在线教

育工具结合,以便为学生提供更具互动性和反馈性的学习体验。

与此同时,教学改革需要更加系统地融入课程思政,推动学生的

全面发展。此外,教师的专业发展也应同步进行,注重个性化教

学方案的设计和实施。通过持续的改革创新,大学英语教学能够

更好地满足现代教育的需求,为学生提供更高质量的学习支持

和发展空间。 
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