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[摘  要] 新时代下,医疗技术水平的提升和医院设施设备的不断扩大,电力能源成为医院平稳运行的关

键因素,可靠、稳定的电力供应对医院机构极为重要。目前,传统配电设施已无法满足医院日益增长的电

力消耗和高效率的供电需求,为保障医院电力系统的效能,数字化配电系统应运而生。基于此,本文分析

了数字化电力系统的价值与作用,着重探讨了电力系统的工程建设与管理内容,以实现高质量、高效率的

电力供应目的。 
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[Abstract] In the new era, with the improvement of medical technology level and the continuous expansion of 

hospital facilities and equipment, power energy has become a key factor for the smooth operation of hospitals. 

Reliable and stable power supply is extremely important for hospital institutions. At present, traditional power 

distribution facilities are no longer able to meet the increasing power consumption and efficient power supply 

needs of hospitals. In order to ensure the efficiency of hospital power systems, digital power distribution systems 

have emerged. Based on this, this article analyzes the value and role of digital power systems, with a focus on 

exploring the engineering construction and management of power systems to achieve high-quality and efficient 

power supply. 
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引言 

近年来,数字化技术应用于医院各个领域,推动医院协调全

面发展,提供更加优质的医疗服务。数字化电力系统是医院运行

的重要组成部分,实现了对电力能源供应和管理的实时监控与

管理,确保电力设备拥有良好的运行状态,满足医院高强度的用

电需求,切实提高服务效率与服务质量。为此,医院相关负责人

要重视数字化电力系统的建设与管理,实现科学合理地设计、安

装、管理与维护,充分发挥数字化电力系统的价值与作用。 

1 医院数字化电力系统建设的价值与作用 

1.1确保电力供应稳定 

医院作为治病救人的重要场所,必须具备提高稳定性与可

靠性的电力供应系统,确保救援工作的顺利开展。数字化电力系

统借助信息技术、互联网技术、大数据技术等,实现对电力系统

的实时监控与管理,保证电力供应各个环节无差错、无漏洞。数

字化配电系统通过精准检测、高效管理与智能控制,可以及时发

现电力供应中存在的问题与故障,并第一时间进行预防与维护,

从而保证电力供应的可靠性与稳定性,降低医院停电频率,保障

医院正常运行[1]。 

1.2降低电力能源消耗 

电力能源是人类赖以生存的基础,影响着人们工作和生活

的方方面面,发挥着不可替代的重要作用。因而,生产生活中必

须降低电能的消耗,避免造成浪费,数字化电力系统可以有效降

低医院电能消耗问题。数字化电力系统,可以实时监控医院所有

用电情况,精准计算电能消耗量,提供真实可靠的用电数据,从

而帮助医院不断优化调整用电策略,减少用电消耗量,提高资源

利用率。数字化电力系统可以为智能化管理与节能管理提供数

据支撑,减少电能的消耗,实现可持续发展。 

1.3提升设备管理效率 

电力设备的效率与可靠性是电力供应的重要影响因素,数

字化电力系统可以有效提升设备管理与维护的效率,从而提高

医院电力供应的稳定性与安全性。数字化电力系统可以实现对

机械设备的远程监控,了解设备运行状态及相关运行数据,进行



项目工程 
第 2 卷◆第 4 期◆版本 1.0◆2024 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2972-4112(P) / 2972-4120(O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 62 

Project Engineering 

状态诊断,及时发现设备故障,从而提高设备管理效率,保证设

备平稳运行。数字化电力系统还可以实现预测性维护,提前对电

力设施进行优化管理,制定维护计划与维修计划,减少设备发生

故障的频率,延长设备使用时间。 

1.4满足医院发展需求 

医院作为一个复杂的组织体系,需要紧跟时代发展潮流,不

断进行技术更新与设施优化,面临各类新业务需求[2]。数字化配

电系统根据医院发展情况灵活调整与优化,满足医院多样化

的用电需求,实现针对性、个性化的电力供应,为医院发展保

驾护航。 

1.5保证医院电力安全 

医院每天都处于极大的电力消耗状态,对电力系统和电力

设施设备的要求极高,其安全管理极为重要。数字化电力系统可

以实现实时监控与远程管理,且具有预警系统,一旦出现问题第

一时间发出警报,向相关工作人员传递信息。如此,医院可以及

时发现电力故障和安全隐患,并积极采取针对性措施,保障医院

的电力安全。 

2 医院数字化电力系统工程建设 

2.1系统规划 

医院数字化电力系统建设过程中,系统规划是第一步骤,也

是重要环节,需要综合考量医院用电需求和实际情况,确定整个

系统的设计安排、功能与布局,确保系统可以高效、高质量完成

供电任务。 

系统规划时,需要开展科学细致的分析与评估工作,对医院

发展规划和电力需求充分调查研究,了解医院电力负荷特点、电

力消耗情况等,并且搜集相关数据设备与电力系统,确定数字化

系统的布局、规模与运行模式。同时,医院要选择相适应的电力

设施设备,如变压器、电力控制设备和配电盘等,根据实际情况

确定科学合理的连接方式与分布位置。此外,还需要确定主输电

线路和其他配电线路,重点研究,包括线路的走向、长度、材质

等,确保相关参数无任何问题。其次,规划时要极为关注数字化

电力系统的安全性和稳定性,保障后期电力系统平稳运行。为此,

要适当增加冗余设计,确保出现问题后可以快速实现使用备份

系统设备,以更好应对各种突发情况。为保障安全性,需要设计

监控方案与检测计划,对电力系统保护装置和监控设备进行科

学布局与管理。医院是一个人员密集、电力需求极高的公共场

所,为降低电力能源消耗,数字化电力系统需要采取绿色节能设

计与技术,实现可持续发展[3]。例如,可以将增加能量回收系统

与可再生能源设备纳入设计方案之中,实现对电力资源的合理

利用,降低耗能。最后,还需要考虑工程进度和工程预算,实现经

济最大效益。规划时,要明确各个环节的任务与目标,制定切实

可行且详细的工程计划,并严格按照计划开展工作,保证电力系

统建设满足进度要求。同时,还需要根据设计方案和建设情况评

估工程预算,并确定工程建设所需要的所有资源、机械设备、人

力、资金等,确保工程预算符合医院财务要求。除此之外,还需

要建立沟通渠道,实现设计部门、建设部门与医院的良好沟通,

确保设计方案的可行性与可靠性,选择最优设计方案,发挥数字

化电力系统的最大价值。 

2.2设备采购 

现有数字化电力系统中,所需设备主要包括低压电器设备、

调压器、变压器、智能电能表和检测设备,在这些设备的共同作

用下,电力系统才能正常运行,为医院供电。电力系统规划完成

后,就需要按照设计方案采购所需要的设施设备。为保障数字化

电力系统的效率与可靠性,必须选择相适应的电力设备,综合考

量医院发展规划、现有规模、电力需求等,保证电力设备工作效

率满足电力系统预期。而后,确定设备数量与购买种类。 

相关人员采购设施设备时,要将电力设备的质量和性能放

在第一选择要素,可参考行业指标,选择质量好、可靠性高、稳

定性强的设备。为保证设备质量,需要与信誉良好、经验丰富的

设备供应商进行合作。其次,设备购买还需要考虑价格因素,控

制成本,且了解电力设备的维修管理成本,在保证设备质量的前

提下选择价格适中的电力设备,提高经济效益。最后,要积极与

供应商进行交流沟通,明确交付时间与交付方法,并确保其提供

优质的售后服务[4]。 

2.3安装调试 

安装调试是医院数字化配电系统工程建设的关键环节,是

确保电力系统能否正常运行的重要步骤。因此,安装调试必须严

格按照操作流程进行,保证安装过程无漏洞、无差错,避免出现

返工情况。 

首先,安装电力设备前,需要做好所有准备工作,以免影响

安装工作。确保所有安装设备与材料到达安装现场,包括电线、

配电箱、变压器、断路器、电流变送器等,且保证其符合国家标

准。此外,必须保证安装环境良好,空气干燥且通风顺畅,满足电

力设备的运行时对于环境的要求。在实际安装过程中,要严格按

照图纸要求和设计方案开展安装工作,不随意更改安装位置和

安装步骤,实现精准安装。安装时,需要注意安装力度,避免造成

磕碰和损伤,并检查设备是否牢固,是否顺利连接,保证设备性

能。其次,在开展路径布线工作时,需要根据现场情况不断优化

调整,保证电缆线路正确连接每一个电力设备。布线时,要避免

出现大量弯曲情况,保证电缆长度与输送容量；还需要检查电缆

绝缘情况,保证施工安全,并做好相应的标记工作,方便后续运

行时的管理与维护。安装完成后,调试设备环节必不可少。相关

人员需要细致检查设备连接是否牢固与可靠,电缆线路连接路

径是否正确,安装位置是否符合设计方案要求。再次,需要对每

一个电力设备进行逐一测试,确保设备运行状态正常,工作质量

与工作效率符合预期。最后,还需要开展电力设备性能测试工

作。通过模拟实际工作场景,关注运行状态,收集运行数据,检查

电力系统各项性能与功能是否满足预期标准。在测试时,主要测

试电流、电压和功率等参数,以及电力系统在突发情况下的自动

化报警功能和调节功能。电力系统顺利通过功能测试后,才能正

式运行[5]。 

2.4运维检测 
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医院数字化配电系统在实际使用过程中,需要定期开展运

维检测工作,确保电力系统始终处于良好的运行状态,提高运行

效率与运行质量。保证电力供应的稳定性与安全性。 

医院可利用数字化技术,安装各种监控与检测设备,实时检

测电力系统的运行状态,发现问题及时发出警报,工作人员通过

相关数据与报警信息,及时辨别问题情况并采取相应措施,实现

高效率、高质量的管理与维护工作。如此,可以第一时间发现问

题和故障,提高电力系统的可靠性。工作人员借助大数据技术,

对监测设备收集到的有关数据进行分析整合,从而知晓电力系

统运行情况、电力耗能情况和对电力负荷情况,预测可能出现的

故障,提前做好预防工作与维护工作,提高系统稳定性。在运维

检测中,需要制定相应的检测制度和检测计划,为运维人员工作

提供一定的依据,定期进行电力设备巡查、清洁与校准工作,保

证电力设备的正常运行。在巡查时,可以发现潜在问题并进行修

复,将故障控制在源头,避免问题逐渐严重,减少电力系统发生

故障的风险,保证医院各项工作的正常运行。 

3 医院数字化配电系统的管理 

医院数字化配电系统与传统配电系统最大的不同,在于数

字化与人工化之间的差异。传统配电系统的管理主要依赖于技

术人员,而数字化配电系统的管理大多采用智能化、科技化的方

式,大大提高了管理效率。医院数字化配电系统的管理主要包括

2个方面,分别是安全管理、数据管理。其具体管理措施如下。 

3.1安全管理 

程序化操作是数字化电力系统的核心功能。为保证系统的

运行安全,必须确保程序化操作的安全。为此,需要对相关操作

人员进行身份认证,确保身份标识的唯一性,避免外来人员进入

系统操作空间。无论是远程操作还是实地操作,都必须进行身份

认证,而后严格按照操作票进行。所有的操作环节、操作人员和

操作内容都需要全面细致记录下来,并将其存放于数据库中,且

只能进行查看,无法删除或更改,便于出现问题后查明原因和责

任认定[6]。 

除此之外,还需要对电力设施设备进行安全管理。医院要组

建优质的安全管理小组,安排专业人员进行设备的维护和管理

工作。在保证设备安全管理的质量 和效率,需要制定相应的管

理条例,并加大监督力度,促使工作人员严格按照相关规范开展

设备管理工作,定期进行设备检查与维护,利用数字化技术检测

设备运行状态,及时进行维护与更新,确保电力设备始终处于最

佳状态,确保供电的安全性。 

3.2数据管理 

医院需要采集电力系统运行过程中的所有数据,利用大数

据技术进行计算分析,确保系统的可靠性与稳定性。在数据采集

时,要采集各个电力设备实时数据,并进行数据传输与计算,为

相关工作的开展提供数据支撑。在运输中,医院可以通过无线通

讯或其他方式将数据信息传输到数据处理单元,从而进行数据

分析与处理,根据数据情况判断电力设施设备和电力系统的性

能和功能是否完好。数据处理可以通过使用专门的数据处理软

件,进行数据转换、数据计算、数据整合等操作,获取真实、有

效、精确的信息数据。数字化电力系统经常存在人机对话的情

况,涉及各类环节,包括设置参数、远程操作、监控状态等,数据

管理时可以将其会话内容进行打印存档,为后续工作提供相关

数据支撑。最后,电力系统数据库管理工作。医院因性质的特殊

性,需要对系统数据进行储存与管理,为提高数据管理效率,可

建立专门的数据库。数据库包括所有数据的存储、搜索、备份

等操作,对数据进行计算、分析、分类与查询,确保各类数据的

完整性与精确性,发挥数据最大的价值。 

4 结束语 

综上所述,医院数字化配电系统的建设与管理是一项综合

性、系统性的任务,极具挑战性和复杂性。高质量、高水平和高

效率的配电系统,可以确保配电系统的运行安全性和长久性,提

高医疗服务质量与水平,保障医院的正常运行。为此,必须实现

专业化配电工程建设,从系统规划、设备采购、安装调试和运维

检测四个方面入手,提高建设质量,且实施科学有效的安全管理

和数据管理,为医院各项工作的开展保驾护航。 
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