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[摘  要] 宏观经济政策能够有效地对我国金融市场经济发展进行调控,是当前国情下制定的经济发展

政策。在宏观经济政策的指导下,我国金融市场经济向着利好的方向前进,为我国金融市场发展的持续性

和稳定性提供了有力的保障。短期宏观经济为宏观经济政策调控的主要对象,根据社会实际经济发展形

势进行相应的经济政策调整,所以宏观经济政策的调控较为灵活具有不确定性。在当今社会经济形式和

社会经济水平的变化下,科学合理地运用宏观经济政策对我国金融市场经济进行调整,以我国金融市场

最为基本的经济结构链为出发点,从宏观上对市场经济的发展方向进行调控,进一步对金融市场的发展

进行有效推动。 
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[Abstract] Macroeconomic policy can effectively regulate the economic development of China's financial 

market, and is an economic development policy formulated under the current national conditions. Under the 

guidance of macroeconomic policies, the economy of China's financial market moves in a favourable direction, 

providing a strong guarantee for the sustainability and stability of the development of China's financial market. 

Short-term macroeconomics is the main object of macroeconomic policy regulation, according to the actual 

economic development situation of society to adjust the corresponding economic policy, so the regulation of 

macroeconomic policy is more flexible with uncertainty. In today's social and economic forms and changes in 

the level of social economy, the scientific and reasonable use of macroeconomic policy to adjust the economy of 

China's financial market, the most basic economic structure of China's financial market chain as the starting 

point, from the macroscopic development of the market economy to regulate the direction of development, to 

further the development of the financial market to effectively promote. 
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引言 

我国市场经济在出现经济危机时,最为主要的就是政府根

据当下社会经济实情进行宏观调控,以期保持社会总体经济最

大限度的稳定。根据社会经济的变化及时进行宏观经济政策的

调整能够优化我国市场经济的发展状态,使得金融市场能够更

加适应市场的发展规律。在新时期,我国对市场经济的宏观调控

政策对现阶段的金融市场能够起到一定程度的优化,使得金融

市场更加适应当前社会经济形势下的发展。我国为推动社会经

济建设的这一战略目标,加强了对宏观经济政策的重视和调控

力度,并推行相应的调控措施,加大我国对于金融市场经济的发

展战略项目的推进力度。 

1 宏观经济政策和金融市场的概念 

宏观经济政策是我国为了促进社会经济建设、推动国民经

济发展而建立的一项基本发展政策,以有效经济理论策略为社

会经济调控的重要标准,来调节和控制当前社会经济和金融市

场的稳定运行。由于市场经济时刻处于不断变动的形势,所以宏

观经济政策有着较强的市场适应性、针对性和不稳定性。那么

以目前金融市场经济的发展态势、实际情况来进行合理地、科

学地调整政策是宏观经济政策的最为基本的准则。同时把金融

市场作为最为主要的调控对象,围绕整体市场经济现状和发展

趋势进行有效调节,使得市场经济控制在合理的范围内。 

金融市场是为资金的供应和需求双方提供交易的市场,通



 
商业 

第 1 卷◆第 1 期◆版本 1.0◆2022 年 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 50 

Commerce 

常情况下金融市场是指进行资金交易的市场,是一种较为特殊

的资金流通转换的渠道,与技术市场、实际商品等经济市场并

行。由于金融市场在交易的过程中能够将资金进行集中分配,

那么交易双方就无法根据其交易性质形成特殊对比,即市场利

率价格。另一方面,金融市场商品经济的不断增长也在无形中推

动我国金融市场的稳步发展。在现阶段社会主义经济建设的大

背景下,我国的金融市场也逐渐发展成为一个结合基础经济结

构体系所形成的较为复杂的多元化经济体系。 

2 我国实行宏观经济政策的具体措施 

2.1货币方面的宏观政策调控 

随着社会经济的不断发展,我国对金融服务种类进行了一

定的创新,对外币的管理体系进行了相应的改革,对我国货币市

场进行了进一步的建设。首先是对存款的利率进行了严格的控

制,增加了金融市场的服务种类,实现金融市场利率化,保证我

国金融市场的流动性和灵活性。另一方面,加强对我国金融市

场的贷款监控,明确管理规范,在保证我国政府实施财政调控

政策期间金融市场货币的透明度,从而提高我国对金融市场

的宏观调控政策的干预性,使得调控政策符合当前金融市场的

发展规律。 

2.2财政方面的宏观政策调控 

从财政政策方面来看,我国实行宏观经济政策调控的手段

是加大了对于投资者的支持力度,持续性的发放国债,利用国债

对各个企业、单位及投资者进行相应的补贴。另一方面我国对

于政府财政投资的相关政策也在不断的完善,建立完整的宏观

财政调控制度和体系。而我国对于货币政策的宏观调控则是首

先将我国的经济利率市场进行了革新,降低相关金融机构的存

钱利率,增加了我国金融市场资金的流动率。除此之外,我国为

信用较好,资金健康,财政赤字较少的公司和企业持续发放了国

债,此举能够有效优化我国的金融市场格局,能够有效保证我国

金融市场的平衡性及稳定性。同时我国宏观经济调控政策对我

国现阶段的资金收入分配等问题进行了科学合理的调控,一定

程度上的确保其合理性和规范性。我国在实行宏观经济调控政

策的过程中,根据当前社会经济形势和金融市场格局也在不停

的进行相应的改进,确保当前实行的宏观经济调控政策能够满

足当前金融市场的发展需求。综上所述,我国政府部门的宏观经

济调控政策对我国金融市场的稳定,健康和持续发展有着十分

重要的影响。 

3 金融市场中宏观经济政策的具体作用及相关影响

分析 

3.1宏观经济政策对于提高金融资源配置效率有积极作用 

结合我国目前金融市场现状来看,科学合理地运用宏观经

济政策可以有效提升金融资源的配置效率,能够有效地稳定当

前金融市场运行态势。2019年8月16日国务院常务会议提出的对

贷款市场报价利率的形成机制应该进行改革,对此形成机制的

合理性和基础原则应该进一步完善,以达到降低贷款实际利率

水平的目的。虽然我国在2013年10月就推出了对于优质客户实

行的贷款基础利率,但在商业银行的后续贷款中产生的影响和

效果并不乐观,是因为在现阶段的商业银行贷款业务定价中,以

贷款基础利率为定价基准的贷款业务较少,另一方面此项准则

对于市场利率的不断变化的适应性较缓慢,难以及时根据市场

利率做出及时调整。央行基于此现象对贷款基础利率做出了相

应的优化处理。其一是对报价方式进行优化,在商业银行进行贷

款业务时,不再采用以前针对最优质客户的贷款报价,而是使用

市场公开的利率加点进行报价。其二是增加报价商业银行数量,

由之前的10家报价商业银行增加了8家。其三是对于报价期限进

行了调整,由以前的1年期限增加到5年的贷款报价期限。通过此

次对于贷款基础利率的调整,我国的贷款业务将更加完善,进一

步的联系结合当下市场利率,有效地促进了我国金融市场的正

向持续发展。 

3.2宏观经济政策的调整能够有效促进金融市场形成更多

利好 

科学合理地使用宏观经济政策,积极地对金融市场进行有

效调控能够促进金融市场形成更多利好。国办与中办在2019年6

月10日下发的《关于做好地方政府专项债券发行及项目配套融

资工作的通知》中指出：对于专项的债券项目融资应予以支持,

进一步完善对于专项债券的管理办法及配套政策；针对一些重

大的融资项目应该实施依法监督和合规推进；同时对于债券项

目的保障和组织力度应该进一步的加强。该通知确定了对于符

合中央重大决策部署、有着专项债券支持和具有较大的示范性

和带动性这三大标准的项目在进行评估之后,如果该项目的收

益已经偿还了专项债券的本息,剩余的经营性收入也是符合融

资条件的,应该批准该项目将不超过实际收益的一部分资金进

行融资。通过这一通知所明确的内容,充分地体现了当前国情下

我国积极的财政政策,有效地促进了我国金融市场的正态发展

和投资力度的增长。 

3.3宏观经济政策对服务实体经济能力的增强有较大提升 

我国对于宏观经济政策合理运用和有效实施增强了我国金

融市场服务实体经济的能力。中国人民银行从2018年10月15日

开始,对于各大商业银行的人民币存款准备金率调整为1%,向金

融市场释放了7500亿人民币。而在2019年9月16日,央行又宣布

全面降准为0.5%,向金融市场释放了9000亿元的长期资金。我国

在过去几年内多次实行降准,其目的是对实体经济的发展进行

支持,降低了实体经济相关企业融资成本。在过去的一段时间内,

我国较多的中小微企业都面临着不同程度的资金困难,严重影

响了这些企业的未来发展。尽管我国加大了对中小微企业的相

关金融支持,积极鼓励商业银行向中小微企业实施贷款业务,但

由于商业银行资金限制,无法兼顾所有有贷款需求的中小微企

业。因此,央行的降准主要是为我国的实体经济行业服务,让实

体经济领域有着更为庞大的资金支持,以期恢复我国实体经济

的健康发展。 

另外值得重视的是我国在进行降准调控时,还颁发了相应

的配套政策用以避免释放的资金流向房地产市场,最大程度地
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保证实体经济的资金流入。我国颁布这一配套政策是源于过去

多年内,房地产业的高速发展对实体经济的发展造成了一定的

不利影响,阻碍了我国实体经济的进一步发展,对我国的整体国

民经济的健康发展产生不利。 

3.4宏观经济政策对金融市场风险的产生有规避作用 

如何有效地对金融市场风险进行防范是金融市场诞生以来

就引起高度重视的课题,现阶段各国都在积极研究和采取相应

的调控措施,以求最大限度地减少金融危机和金融市场风险,但

是金融市场的不确定性使得金融风险无法彻底杜绝。所以如何

科学合理地利用宏观经济政策对金融市场进行调控,尽可能地

避免金融市场风险,结合我国近年来对于人民币存款准备金的

多次下调这一措施可以看出现阶段我国金融市场有着大量资

金。另外央行在降低人民币存款准备金的同时颁发的配套政策

中强调了杜绝资金流向房地产行业的决定,是基于过去很长一

段时间以来我国的房地产市场已经形成了很大的泡沫经济。房

地产开发商向我国商业银行进行了大量的借款,一旦房地产市

场出现了供大于求的困境,很多的房地产开发商无法按期还

贷,致使我国商业银行出现借贷危机,引发较为严重的金融危

机。由此可见我国宏观经济政策的实施实现了金融风险和危

机的规避。 

4 发挥宏观经济政策对金融市场的具体作用及相关

影响 

4.1对货币进行有效控制,减少其对金融市场的消极影响 

因为市场经济的不断发展,对于市场经济的供求关系要求

也越发严格,在金融市场中必须要求和保证均衡的供给关系,才

能对货币的供给提供更为良好的市场环境,为我国金融市场的

后续发展打下更为有利的基础。在实行货币政策的调控时,应当

注意市场相应变化以及时做出调整,使货币始终维持适当的标准,

一旦货币的供给量过多势必导致通货膨胀,就需要国家及时地对

货币供给量进行相应的缩减；而在金融市场中的货币供给过少就

会影响市场总体经济的稳定性。因此货币相关政策的实施和调整

是国家进行宏观经济调控重要手段,那么在基于货币政策的宏观

经济调控中,立足于货币的流通和供给量,最大限度地发挥宏观

经济的效能,把控好货币的供给过程,稳定经济市场的货币流通,

帮助金融市场增加就业机会和平衡收支。另外我国的货币政策

调整对金融市场中的多方因子都有着较大影响,如股票市场、债

券市场及商品市场,相对宽松的货币政策扩大了我国金融市场

货币的供给量,积极地推动了我国金融市场的持续发展。 

4.2宏观经济政策的改革与完善 

金融市场随着时代的发展、科技的进步在不同时期、不同

国情下会发生与之相对应的一系列问题,这些问题具有特殊性、

针对性和不确定性,因此,为了使我国宏观经济政策在具体的实

施过程中,对金融市场发挥出其更为积极的效能,宏观经济政策

应当不断地进行持续改革和进一步完善。以前文提到的降准改

革为例,虽然我国立足于当下经济背景做出相应的完善的政策

改革,同时也取得了积极的成效,但是对于如何实现平稳地度过

政策改革时期,如何减少货款定价基准转换带来的不利影响仍

是值得重视和探究的问题。另一方面就存款利率而言,金融公开

市场的操作利率和存款利率的联系较小,在这个过程中,仍然会

出现相应不良情况。所以我国在今后宏观调控经济政策的改革

过程中,应对当下所处的社会总体经济环境和政策的适应性给

予足够的重视。 

4.3宏观经济政策减少了我国金融市场的不良影响 

就目前来说,我国所实施和执行的宏观经济政策对金融市

场产生了十分正向和健康的影响,但并不是每一项宏观经济政

策都能对金融市场产生积极作用。如果在改革完善宏观经济政

策时,把对金融市场的利好作为最为主要的目标也难以取得理

想中的效果。所以国家在制定宏观经济政策时应当对当下社会

环境和经济市场进行全方位的考察和取证,以实践和数据为参

考进行适应性调整,最大程度地减少政策改革过渡期对于金融

市场产生的不良影响。比如在金融市场出现通货膨胀时,及时地

对该时期的货币政策进行调整,维护金融市场货币的整体稳定

性,在维持当前基调的基础上进行微调相对地进行放松,再结合

当下的年内加息情况,制定科学合理的适应性宏观调整策略。基

于当下社会环境和经济市场所改革完善的宏观经济政策的制定

能够稳定金融市场,使得金融市场中有了更多的发展机会,同时

也保证了金融市场中资金的长期稳定。对国家的社会总体经济

发展和社会的和谐稳定而言,其金融市场和民生经济的稳定是

尤为重要的,如果宏观经济政策的实施和执行脱离当下社会经

济背景和市场经济需求,必定会对金融市场产生不利影响,导致

我国整体经济市场出现金融风险和危机,严重阻碍我国国民经

济的长远发展。 

5 结束语 

对于现阶段我国的金融市场和宏观经济政策来说,货币政

策和财政政策的有效结合形成了稳定直观的宏观经济调控体系,

我国在对两项政策科学合理的实施过程中,实现了我国金融市

场和民生经济的可持续化发展。而对于金融市场来说,多方面因

素都会导致其产生波动和变化,例如国家对于存款准备金的增

加或减少、对外汇率的不断变化等。因此我国在进行宏观经济

政策的制定过程中应该及时地掌握市场实时动态,以此为准则

来改革完善适应的宏观经济政策,最大限度地发挥国家宏观经

济政策调控的效能和维持金融市场的稳定及保证国家经济的持

续增长。 
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