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[摘 要] 在数字技术重构传播格局的媒介转型背景下，视觉传播已成为环境议题建构的重要维度。本研究以“河北新闻网”

生态环保板块的新闻摄影作品为研究对象，针对当前环境传播研究中存在的“视觉转向”理论阐释不足与区域环境叙事研究缺位

的双重局限，构建融合媒介环境学、符号学理论与图像修辞理论的跨学科分析框架。通过内容分析、符号学解读与实证调研的三

维研究方法，系统考察新媒体环境下环境新闻摄影的叙事特征、实践困境及优化策略，为环境新闻视觉生产范式数字化转型提供

策略建议，同时为讲好中国生态文明建设的视觉化叙事提供理论参考与实践启示。
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新媒体环境新闻摄影在实现影像记录功能的基础上，依

托视觉符号系统建构叙事逻辑框架，其本质特征在于通过视

觉化传播路径确立生态议题的公共话语空间，促进公众生态

认知与关注度的形成。本研究以河北省 2019 年 9 月 1 日至

2024 年 8 月 14 日绿色转型关键期的 1006 篇环境新闻（不包

括评论、视频和图解新闻）为分析文本，进行视觉叙事分析。

结合媒介环境学与视觉文化理论，通过定量统计与质性分析

相结合的方法，揭示区域环境叙事的视觉表征机制，为省级

媒体讲好生态文明故事提供理论参考。

1.“河北新闻网”环境新闻摄影作品整体样本构成

本文从视觉叙事特征、叙事元素与叙事结构三个维度对

河北新闻网生态环保板块的新闻摄影作品进行系统性分析。

研究基于静态层面的视觉符号解构与动态层面的叙事逻辑演

化，将样本分为以下两类：

1.1 配图新闻文本（343 篇），配图为新闻摄影的新闻文

本（272 篇）涵盖生态危机呈现、治理成果表达、公众意识

形塑三类主题，其中单幅影像新闻 157 篇，系列影像新闻 115

篇（其中配图 2 张的有 47 篇，配图 3 张的有 23 篇，4 张及

以上的是 45篇）。

1.2 无配图新闻文本（同时间段内共 663 篇）：经内容效

度校正后，剔除简讯类报道（168 篇中 25.34%无需配图），剩

余 495 篇作为对比分析参照组。

所有样本均包含视觉元素（构图、色彩、拍摄角度）与

叙事结构（单幅深度、系列连贯性）的双层数据。视觉元素

分析采用符号学编码框架（基于 Kress & van Leeuwen 的视

觉语法理论），对画面构图、色彩修辞、视角权力关系进行定

量统计（频次占比）与质性解读；叙事结构分析则通过 LDA

主题模型对影像序列的时空逻辑进行聚类，并结合内容分析

法验证“危机-行动-重生”等核心叙事链的完整性。

2.“河北新闻网”环境新闻摄影作品视觉叙事分析

2.1 主题与内容的符号学阐释

在研究样本中，环境新闻摄影的叙事主题可解构为三重

维度：生态危机呈现、治理成果的形象化表达与公众意识形

塑。

2.1.1 生态危机呈现

新媒体通过“可见性生产”打破公众对环境污染的认知

遮蔽。以《河北 5县生活垃圾焚烧处理设施建设项目进度滞

后，项目投资方被约谈》报道为例，斜对角构图通过对比政

府人员的严肃神情与滞后工程场景，构建“问责”与“行动”

的符号张力，强化环境治理的紧迫性。此类视觉修辞策略以

“在场性”激活受众的情感共鸣，推动环境议题从“他者叙

事”转向“切身感知”。

2.1.2 治理成果的形象化表达

在环境治理领域中，河北省生态环境治理水平显著提高，

河北生态环境明显改善。据研究，河北省生态环境与经济发

展一直处于高度耦合状态，生态环境与经济协调发展水平呈

不断提高趋势，从濒临失调衰退到良好协调发展
[1]
。河北新

闻网也通过举办“绿水青山看河北，水土保持随手拍”征集

摄影作品等活动，让大众也参与到记录环境优化的过程中去，

也是推动公众主人公意识建立，推动环境治理从“政府推动”

到“大众自觉行动”的理念转变。

2.2 视觉叙事特征分析

2.2.1 图文互文的超文本叙事

数字技术消解了传统媒体的版面限制，推动视觉叙事从

“配图点缀”转向“意义共构”。如河北新闻网发布的《按图

索冀｜水墨太行美如画》这篇报道，它的配文使用“雨过天

晴”，将邢台市内丘县西部太行山区出现的云海景观直观的展

现再大众眼前，云海景观与生态治理的符号关联，通过诗意

化文本与沉浸式影像的互文，实现环保理念的隐喻性传播。

2.3 视觉叙事结构分析

2.3.1 单幅影像的符号聚焦

心理学研究表明，人类对图像的记忆留存率比文字高

65%。在新闻摄影中，单幅作品的叙事结构凭借其瞬间性、符

号聚焦性与传播高效性，展现出独特的视觉传播优势，成为
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新闻事件快速介入与社会议题高效触达的核心载体。本研究

样本中单幅新闻摄影配图占 57.72%，单幅影像对于视觉修辞

的精妙设计，将复杂社会议题转化为可感知、可传播、可行

动的视觉话语。这种“以小见大”的能力，使其在信息过载

时代持续占据公共话语空间的核心位置。但存在主题表达浅

表化问题。如《七里海潟湖的生态之变》因缺乏对比性影像，

弱化“变迁”的叙事核心。

2.3.2 系列影像的时空逻辑

系列新闻摄影中，新闻图片的数量要适配新闻内容，能

够与新闻文本相互照应，形成完善、顺畅的叙事结构。在河

北新闻网所收集的 1006 份环境新闻中（不包括评论、视频和

图解新闻），配有照片的新闻为 272 份，配图 4 张及以上新闻

比例整体处于上升趋势。如表 1 中，六年间配图 4 张及以上

的新闻占当年新闻比例从 0%提升至 24.14%，反映视觉叙事的

结构化提升。以衡水湖治理报道为例，干涸河床、清淤作业、

水鸟栖息的三组影像构成“危机-行动-重生”的时空序列，

这组以“水”为核心新闻图片，作为视觉符号串联故事内容，

形成完整叙事结构。

表 1 各类新闻占比情况

本研究对新闻照片使用现状进行量化分析发现，含照片

的新闻样本数量（272 篇）占新闻样本总量（1006 篇）虽然

较低，但经内容效度校正后呈现显著差异。以 2021 年采集的

399 篇新闻样本为例，有照片的新闻样本为 107 篇（26.82%），

而深入内容分析显示，剩余中 75 篇属于“无需配图的简讯类

报道”。经数据校正后（剔除无需配图的简讯类报道样本），

含照片新闻实际占比提升至 33.02%（107/324）。这也表明当

代新闻生产呈现显著的视觉化转向趋势，新闻摄影已从传统

辅助要素演变为结构性叙事组件。

2.4 视觉叙事元素分析

2.4.1 画面构图分析

画面构图作为视觉叙事的基础性语言，遵循形式美学与

符号表意的双重逻辑，需通过主体、陪体、背景等元素的系

统性配置，建构视觉信息的层级秩序。综合考量被摄对象的

形态特征、空间关系及视觉权重（如明暗对比、色彩饱和度），

并运用黄金分割、三角构图、聚焦引导等经典范式，实现形

式美感与叙事意图的协同。

2.4.2 色彩修辞分析

色彩作为视觉叙事的重要表意符号，兼具情感编码与语

义强化的双重功能。

如组图 4《戴口罩的少了，戴墨镜的多了！——河北“蓝

天保卫战”成果显著》，画面中占据主导地位的高饱和度蓝色

天空构成核心视觉符号，其纯净的色调与开阔的空间布局呼

应了“蓝天保卫战”的环境治理主题。根据当代色彩地理学

研究，蓝色在公共环境议题中已演化为“生态健康”的象征

性语码，其明度与饱和度的提升可激活受众对空气质量的直

观认知
[2]
。此处通过强化天空的湛蓝色调，隐喻环境治理的

成效及其带来的生态安全感。

3.“河北新闻网”环境新闻摄影作品视觉叙事中存在的

问题

3.1 视觉元素运用不足

3.1.1 构图缺乏创新性

研究样本中 92.65%（252/272）的作品采用传统中心构

图或者是全景拍摄，缺乏动态平衡与多维视角。大量作品固

守“三分法”“对称式”或“中心聚焦”等经典法则，虽能保

障图像稳定性，却削弱了对复杂议题的个性化诠释。例如，

在环境议题中，以水平线分割天空与地面的常规构图（如湿

地全景图），虽能直观呈现生态空间，却难以通过非常规视角

（如俯视垃圾填埋场的螺旋构图）隐喻人类活动对自然系统

的压迫性。这种“安全区”内的构图选择，实质是视觉惰性

的体现，极大程度削弱视觉冲击力。如《大雾初晴》未通过

透视引导视线，雾霾压抑感传达不足。

3.1.2 色彩运用的不足

巧妙地运用色彩不但可以提升视觉冲击力，还可以起到

强化主旨，传达情感作用。研究发现，该网站新闻摄影图片

的色彩情感唤起功能未充分激活。一是色彩符号的浅层编码
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导致意义减弱。部分作品过度依赖高饱和度色彩（如明艳的

蓝天、翠绿的植被）营造“生态乌托邦”意象，却忽视色彩

在地理与文化语境中的多义性。二是色彩对比与调性的情感

错位削弱叙事说服力。部分作品为追求视觉冲击力，滥用冷

暖色调的强对比，导致情感唤起与事件本质的割裂。

3.3 环境叙事的三重失衡

3.3.1 危机呈现的审美化遮蔽

环境新闻摄影存在“选择性聚焦”的叙事偏向，以“大

好河山”摄影展为例，其通过塞罕坝林场等自然景观的唯美

化呈现，刻意回避工业污染（如雾霾、黑臭水体）的视觉表

征，导致环境议题的批判性被景观美学消解。这种“去问题

化”的叙事策略，实质是对贝克“风险社会”理论中“可见

性政治”的背离
[3]
，削弱了公众对生态危机的认知深度。

3.3.2 治理叙事的碎片化表征

现有作品多停留于治理行为的表象记录，缺乏系统性论

证。如植树节报道仅展示志愿者种植场景，却未通过对比影

像（如树木存活率监测）或数据可视化（如碳汇增量图表）

建构“行动-结果”的逻辑闭环，削弱了治理成果的可信度。

4.环境类新闻摄影作品视觉叙事问题应对策略

4.1 视觉元素的叙事效能优化

视觉元素可以构建一种超越语言障碍的沟通方式
[4]
。河

北新闻网中的环境新闻作品的视觉叙事上已经拥有完整的体

系，但细节如视觉构图方式、图片色彩的运用、主题与内容

的融合等方面还欠缺打磨，本章将从视觉元素运用、叙事结

构、主题与内容的结合三个方面论述其问题并提出微薄意见，

以促进新闻写作的完善和环保事业进步。

4.1.1 创新构图方式

研究显示，92.71%（318/343）的新闻摄影作品符合均衡

构图标准，但过度依赖中心对称与全景拍摄（占比 55.89%），

导致视觉叙事的同质化。需引入 Kress & van Leeuwen 的“互

动意义”理论，通过非常规视角（如低角度特写、对角线切

割）与动态平衡设计（如负空间留白、前景纵深），打破“模

板化”生产逻辑，强化视觉符号的叙事作用。

4.1.2 注重色彩运用

情感叙事和有温度的传播，可以引发多元共振
[5]
。色彩

运用增强情感叙事，建构冷暖色调的历时性对比（如灰霾至

蓝天的渐变映射治理进程），并融入地域文化符号（如工业遗

产的棕褐色调），使色彩成为勾连“环境事实-公众情感-治理

叙事”的核心介质。同时可经后期校色，实现“客观记录-

主观表达”的双重真实性。

4.2 叙事结构优化策略

4.2.1 单幅作品的叙事深化

在新闻摄影实践中，单幅作品的叙事深度可通过三维度

实现。一是前期策划层面，需深度解构新闻事件内核，明确

拍摄主旨与传播诉求；二是拍摄技法层面，突破 55.89%的常

规平视视角占比（据“河北新闻网”生态环保板块统计），针

对宏大场景采用俯角取景等创新视角强化视觉张力；

4.3 环境主题的平衡性建构策略

4.3.1 环境问题可视化与治理成效传播

生态环境报道强化了微观叙事手段应用，强调人文性和

贴近性
[6]
。在进行环境新闻摄影时应避免简单记录性拍摄，

可采用特写镜头，结合历时性对比（同一场景生态退化时序

记录）强化视觉冲击。对于生态环境问题，可通过生物受害

特写与人类生存困境（防护口罩下的面部表情）建立生态警

示符号。在治理成效传播方面，需构建“问题-解决”视觉逻

辑，可运用环境治理对比组图及治理数据可视化，形成可验

证的环境改善证据链。

5.结语

作为河北省环境传播领域的权威网络媒体平台，河北新

闻网在环境新闻视觉化传播实践中呈现出显著的示范效应。

自 2019 年系统性建构”生态环保“栏目以来，该平台通过持

续性的视觉内容生产，逐步完成了从传统新闻信息传递向环

境意义建构的范式转型。数据显示，2019 年-2024 年间，视

觉叙事在环境新闻中的运用规模以年均增长 10%，其功能定

位已突破单纯的信息载体属性，演进为兼具生态价值阐释与

环境意识培育的符号学表征系统。这种历时性演进不仅重构

了环境新闻的生产逻辑，更通过系统化的视觉档案库建设，

为区域生态文明建设提供了完整的影像志记录。
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