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[摘 要] 随着中医药产业现代化进程加快与林下经济模式持续创新，兼具药用价值与生态防护功能的特色乡土树种资源开

发，已成为乡村产业振兴与生态建设协同推进的重要抓手。黄白皮作为应用历史悠久的传统中药材，其药用功效明确，活性成分

丰富，在中成药生产、中药临床应用及日化产品开发等领域的市场需求稳步提升。人工规范化种植是保障黄白皮药材稳定供给、

缓解野生资源保护压力、带动山区农户增收的核心路径。本文系统梳理黄白皮树种的药用价值与应用前景，构建从种苗繁育、地

块选择、田间管理、病虫防控到采收加工的全链条标准化种植技术体系，同时从全周期成本投入、投资回报测算、综合效益评估

三个维度开展经济效益分析，旨在为黄白皮规范化种植基地建设、种植主体生产决策及地方特色中药材产业政策制定提供科学的

理论参考与技术支撑。
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引言

在乡村振兴与生态文明建设协同推进的背景下，发展高

附加值特色经济林是优化山区产业结构的重要途径。黄白皮

以其独特的药用成分和相对稳定的市场前景，展现出良好

的发展潜力。通过深入分析黄白皮从种苗繁育、栽培管理

到采收加工的完整技术链条，并结合投入产出与市场风险

进行经济效益分析，以期为种植者决策与产业政策制定提

供科学参考。

1 黄白皮树种的药用价值

黄白皮是一种具有悠久应用历史的传统中药材，其药用

部位主要为干燥的根皮或树皮，在中医药理论中占有重要地

位。其性味苦、辛、微寒，主要归肺、胃、大肠经，具有清

热燥湿、泻火解毒、祛风止痛、杀虫止痒等多重功效。在临

床实践中，黄白皮常用于治疗湿热泻痢、黄疸尿赤、带下阴

痒、热淋涩痛等湿热下注病症；对于皮肤湿疹、疥癣瘙痒等

皮肤疾患，其外用亦能发挥显著的燥湿止痒效果。现代药理

学研究进一步揭示，黄白皮中富含多种生物碱、黄酮类、挥

发油及苦味素等活性成分，这些物质赋予了其广谱的抗菌、

抗炎、抗病毒以及调节免疫的生物学作用，为其传统功效提

供了科学依据。正因其明确的药用价值与相对丰富的资源，

黄白皮不仅是多种经典中成药（如某些清热利湿方剂）的重

要组成，也是现代中药研发中备受关注的原料之一，市场前

景广阔。

2 关于黄白皮药材树种的种植技术

2.1 选地与整地

成功的黄白皮种植始于科学合理的选地与精细的整地工

作。选地应优先考虑生态适宜区，选择土层深厚、土质疏松、

排水良好且富含有机质的砂壤土或壤土为佳。黄白皮喜光且

稍耐阴，但以阳光充足的环境利于其有效成分积累，因此宜

选择向阳或半阳的坡地或平地。忌选低洼积水、土质粘重及

盐碱化严重的地块。选地确定后，整地是关键环节。通常需

进行全垦或带状深翻，深度应达到数十厘米，以打破犁底层、

改善土壤通透性。深翻的同时，要彻底清除杂草、树根、石

块等杂物。根据规划好的行株距开挖定植穴，穴内施入足量

的腐熟农家肥或有机肥作为基肥，与表土混匀，为苗木根系

早期生长创造肥沃、疏松的局部环境。整地工作宜在定植前

数月完成，以便土壤熟化。

2.2 田间管理

定植后的田间管理是保证黄白皮健壮生长、实现优质高

产的核心。水分管理方面，幼苗期需保持土壤湿润以利成活，

雨季则需及时清沟排水，防止烂根。生长旺盛期遇干旱应及

时灌溉。养分管理需遵循科学施肥原则，在施足基肥的基础
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上，每年需进行数次追肥，前期以氮肥为主促进枝叶生长，

中后期增施磷钾肥以促进根系发育与药材物质积累。中耕除

草需定期进行，保持园内清洁，减少养分竞争，除草可结合

浅中耕以松土保墒。对于以采收树皮为主的种植模式，需进

行必要的整形修剪，培养健壮主干和合理树形，去除病虫枝、

过密枝，改善通风透光条件。对于根皮用植株，则需关注根

系培育。

2.3 病虫害防治

为确保黄白皮的药材品质与种植效益，其病虫害防治必

须严格遵循“预防为主，综合防治”的绿色植保原则。基础

性的农业防治措施贯穿始终，核心在于培育健康植株与营造

不利病虫滋生的环境，具体包括选用抗性种苗、实施科学的

土壤与水分管理、合理修剪以优化林间通风透光、彻底进行

冬季清园以清除病虫潜伏载体。在此基础上，积极推行环境

友好的非化学防治手段，如配置特定光谱的杀虫灯、悬挂色

板诱捕器进行物理阻隔与诱杀，同时注重保护和利用果园生

态系统中的自然天敌，以生物制约的方式维持种群平衡。仅

当上述措施不足以控制危害，且病虫发生程度超过经济危害

阈值时，方审慎采用化学防治。此时应严格筛选登记在册、

高效低毒低残留的环保型药剂，并严格遵守安全间隔期，

通过不同作用机理药剂的合理轮换与混用，最大限度降低

病虫抗药性风险，实现生产安全、生态安全与药材质量安

全的统一。

2.4 绿色病虫害防控技术

黄白皮种植过程中的病虫害防控，需严格遵循 “预防为

主，综合防治” 的绿色植保原则，严格遵守中药材生产质量

管理规范要求，优先采用农业防治、物理防治、生物防治措

施，审慎使用化学防治手段，保障药材质量安全与生态环境

安全。农业防治是病虫害防控的基础，贯穿种植全周期，核

心是通过科学的栽培管理措施，培育健壮植株，提升植株自

身的抗逆性，营造不利于病虫害滋生蔓延的林间环境；具体

措施包括选用抗病虫能力强的优质种苗、实施合理的轮作与

间作、科学管控水肥避免植株徒长、定期开展林间清理、冬

季彻底清园清除枯枝落叶等病虫潜伏载体、合理修剪改善林

间通风透光条件等。物理防治是环境友好型的防控手段，可

根据害虫的生物学习性，采用对应的物理措施进行诱杀与阻

隔；具体包括在林间配置杀虫灯诱杀趋光性害虫、悬挂色板

诱捕蚜虫等刺吸式害虫、设置糖醋液诱杀食叶类害虫、人工

捕杀天牛等个体较大的害虫、采用防虫网阻隔害虫迁入等。

生物防治是绿色防控的核心方向，通过保护与利用林间的自

然天敌，实现对害虫种群的自然调控，比如保护瓢虫、草蛉

等天敌控制蚜虫种群，利用寄生蜂控制天牛种群；同时可施

用生物农药，比如苏云金杆菌、白僵菌等微生物农药，苦参

碱、印楝素等植物源农药，防控病虫害的同时，避免对环境

与天敌造成伤害。化学防治仅在病虫害发生程度超过经济危

害阈值，其他防控手段无法有效控制时审慎使用；需严格筛

选国家登记在册、高效低毒低残留的环保型农药，严禁使用

高毒高残留、禁限用农药；严格控制用药剂量与用药次数，

严格遵守农药安全间隔期，通过不同作用机理的农药合理轮

换使用，避免病虫害产生抗药性，最终实现药材生产安全、

生态环境安全与产品质量安全的统一。

2.5 药材采收与初加工

科学的采收与规范的初加工，是保障黄白皮药材品质、

实现种植收益的最终环节，直接决定药材的有效成分含量、

外观等级与市场售价，需严格遵循药典标准与中药材加工规

范开展作业。首先是采收时间的确定，黄白皮药材的最佳采

收期需结合植株生长年限、药用部位与有效成分积累规律确

定，根皮与树皮的有效成分含量在植株休眠期达到峰值，因

此最佳采收时间为秋季落叶后至春季萌芽前；同时需保证植

株达到适宜的生长年限，确保树皮与根皮的厚度、有效成分

含量符合药用标准。其次是采收方法的选择，需根据经营模

式与药用部位选择可持续的采收方式；根皮采收可采用单侧

采挖的方式，避免全株采挖导致植株死亡，实现可持续采收；

树皮采收可采用半环剥或条带环剥的再生采收技术，在主干

上选择适宜的位置，剥取部分树皮，保留形成层，做好剥口

防护，促进树皮再生，实现长期持续采收，避免全株采伐导

致的经营中断；采收过程中需避免损伤植株主干与根系，保

障植株后续的正常生长。采收后的药材需立即开展规范的产

地初加工，初加工流程需严格遵循规范，避免有效成分流失；

首先将采收的根皮与树皮去除杂质、残留木质部与泥土，用
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清水快速清洗干净，避免长时间浸泡导致有效成分流失；随

后根据药用标准进行润透、切丝处理，再采用自然阴干或低

温烘干的方式进行干燥，干燥过程中需避免暴晒与高温烘烤，

防止有效成分分解；干燥后的药材需根据厚度、色泽、有效

成分含量进行分级筛选，采用洁净、透气的包装材料进行包

装，标注品种、产地、采收时间、种植主体等信息，实现质

量可追溯；包装后的药材需存放于通风、干燥、阴凉的仓储

环境中，做好防潮、防虫、防霉变、防鼠害措施，保障药材

在仓储过程中的质量稳定。

3 关于黄白皮药材树种的经济效益分析

3.1 成本投入分析

发展黄白皮规模化种植，其前期及持续性的成本投入是

决定项目可行性的基础。初始投入主要包括获取土地的使用

权或租金，这是一项长期固定支出。紧接着是种苗采购或自

行育苗的成本，优质、纯正的种苗是保证后期产量与药材品

质的前提。土地整理、开挖定植穴、修建必要的灌溉与排水

设施构成了基础设施建设的核心费用。在整个生长周期内，

持续的田间管理成本不容忽视，涵盖定期的人工除草、施肥

（有机肥与复合肥）、灌溉用水及电费、必要的整形修剪人工

等。此外，为应对可能发生的病虫害，购买环保型农药及实

施防治作业也会产生相应支出。采收环节则需投入人工或机

械采收费用，以及后续的产地初加工、干燥、仓储等费用。

全面的成本核算必须覆盖从种到收的全链条，并充分考虑资

金的时间价值。

3.2 投资回报率

投资回报率是衡量黄白皮种植项目资本效率与吸引力的

核心财务指标。它综合反映了项目净利润与总投入资本之间

的关系。一个具有吸引力的回报率意味着项目能在合理期限

内收回投资并产生可观的盈余。影响该指标的关键变量众多：

药材的最终单位产量和达到采收标准的生长周期长短直接决

定总收入规模；而市场收购价格的波动则是最大的不确定性

来源，受中药材整体行情、黄白皮特定供需关系及药材质量

等级影响。同时，前文所述各项成本的控制水平，尤其是人

工与农资成本，直接影响净利润空间。此外，种植技术与管

理水平通过影响产量与品质，间接作用于售价与回报率。因

此，进行科学的投资回报率预估，必须建立在细致的市场调

研、可靠的技术参数和审慎的财务预测模型之上，并充分考

虑风险因素。

3.3 产出效益估算

对黄白皮种植的产出效益进行估算，需从多维度进行综

合考量。最直接的产出是达到药用标准的根皮或树皮的主产

品，其总价值由单位面积产量与预期销售单价共同决定。除

了主产品，种植过程还可能产生一些附加收益，例如，修剪

下来的枝条等副产物或可加以利用。更广义的效益估算需超

越单一的经济视角，纳入生态与社会效益。从生态层面看，

成规模的黄白皮林地能够起到涵养水源、保持水土、调节小

气候的作用，符合生态农业与可持续发展的理念。从社会效

益看，项目能有效利用农村闲置土地与劳动力，创造长期稳

定的就业岗位，促进当地农业产业结构调整，为乡村振兴提

供产业支撑。因此，完整的效益评估应是经济收益、生态价

值与社会贡献三位一体的综合分析。

结束语

总之，黄白皮人工种植兼具多重价值，是乡村振兴与中

医药产业高质量发展的重要结合点。当前产业仍存短板，未

来需产学研协同发力，完善技术体系、延伸产业链、打造道

地品牌，实现多方共赢，为产业发展提供坚实支撑。
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