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[摘 要] 随着工业设计行业的快速发展和市场需求的不断变化，传统的教学模式已难以满足培养具有创新

能力和实践经验的工业设计人才的需求。本文旨在探讨理实一体化教学理念与企业协同合作模式在工业设

计专业本科教学中的应用与改革，通过与相关企业的深度合作搭建校企合作平台，实施企业导师制度，推

行项目驱动教学，从而实现教学内容与企业需求的无缝对接，以期为工业设计专业教育提供新的思路和方

向。
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[Abstract] With the rapid development of the industrial design industry and the continuous ch

anges in market demand，traditional teaching methods are no longer able to meet the needs of

cultivating industrial design talents with innovative abilities and practical experience. Th

is article aims to explore the application and reform of the integrated teaching concept of

theory and practice and the collaborative mode of enterprises in undergraduate teaching of i

ndustrial design. Through deep cooperation with relevant enterprises，a school enterprise coo

peration platform is built，the enterprise mentor system is implemented，and project-based te

aching is promoted to achieve seamless integration between teaching content and enterprise n

eeds，in order to provide new ideas and directions for industrial design education.
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1引言

习近平总书记指出，新时代新征程中，以中国式现代化

推动强国建设和民族复兴是关键任务，其中实现新型工业化

尤为重要。作为连接科技与艺术、文化与美学的桥梁，工业

设计在推动产品创新和产业升级中发挥着核心作用
[1，2]

。工业

设计不仅提升了产品的功能性和美观性，还促进了技术创新

和用户体验的全面优化，对产业升级、品牌建设和市场竞争

力的增强至关重要
[3]
。因此，工业设计专业的建设对于中国

新兴工业化的实现具有重要意义。

当前，工业设计专业本科教学面临多重挑战，其中理论

与实践脱节尤为突出。许多课程内容过于理论化，实践环节

明显不足，导致学生缺乏实际操作和动手能力。这不仅使得

学生在面对实际设计任务时应对能力不足，还限制了他们的

创新思维和创造力。教学方式单一，难以激发学生的创新潜

力；产学研合作不足也使学生难以接触最新的行业动态和技

术发展，影响了他们对实际设计需求和市场趋势的把握
[4]
。

吕春梅等人
[5]
提出，通过将科研成果和方法引入工业设

计专业的人因类课程，能够丰富教学内容，提升课程的科学

性和系统性。这种方法利用科研平台和成果改善教学质量，

使课程内容更贴近前沿科学和技术。然而，该方法也有局限

性，可能过于依赖科研进展，忽视实际设计操作和市场需求

的变化。此外，科研资源和平台发展不平衡可能影响其在不

同高校或地区的普及和实施效果。湖南大学设计艺术学院
[6]

在毕业设计阶段采用“实题实做，一人一题”的方法，确保

选题来源于真实科研项目或合作企业的实习项目。这种方法

不仅提升了选题的实际价值和相关性，还通过独立完成设计

任务，有效评估了学生的独立分析和解决问题的能力。学生

在解决实际问题过程中应用课堂知识，提升了实践能力和实



工程与管理科学
第 6 卷◆第 08 期◆版本 1.0◆2024 年

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2705-0637(P) / 2705-0645(O)

Copyright c This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 79

Engineering and Management Science

际应用价值。

在此背景下，理实一体化教学和企业协同合作为工业设

计专业本科教学改革提供了新的方向。理实一体化教学将理

论教学与实践操作紧密结合，通过实验、实训、实习等环节，

使学生在掌握基础理论的同时，提升动手能力和解决实际问

题的能力。这种模式不仅能使学生在学习过程中获得实战经

验，还能帮助他们将理论知识有效应用于实际设计工作中，

提升综合设计能力。企业协同合作通过学校与企业共同制定

培养方案，引入企业真实项目和先进技术，使学生在校期间

参与实际设计工作。学生可以接触到最新行业动态和技术发

展，了解行业需求，增强对市场趋势的把握能力。企业与学

校的合作模式还为学生提供更多实践机会和资源，促进职业

技能和综合素质的提升，同时帮助企业获取创新设计人才，

推动自身发展和技术进步。

理实一体化教学和企业协同合作相辅相成，共同推动工

业设计专业本科教学改革。这种结合不仅能提升学生的实践

经验和应用能力，还能帮助他们更好地适应行业需求和市场

变化，为中国新兴工业化进程提供强有力的支持。

2理实一体化教学在工业设计专业中的应用

在现代工业设计教育中，构建扎实的理论基础与有效的

实践教学体系是培养高素质设计人才的关键，这一点在国内

外人才培养领域都得到广泛认可
[7，8]

。理实一体化教学不仅强

调理论知识的掌握，还注重实践操作能力的培养，以满足产

业需求和市场趋势。具体而言，可以从理论基础构建、实践

教学强化、理实融合机制优化等三个方面展开，如图 1所示。

图 1 理实一体化教学在工业设计专业中的应用逻辑示意图

2.1 理论基础构建

1. 强化基础理论学习：在工业设计教学中，基础理论学

习至关重要。设计原理作为核心，涵盖设计思维、形式语言、

色彩理论等，帮助学生理解设计基本要素，促进系统化设计

思维的形成。人机工程学关注设计如何满足人类使用需求，

包括人体测量学、操作舒适性和使用安全性，提供科学依据。

材料科学的学习使学生了解材料性质、应用和处理技术，从

而在设计中做出合理选择。通过系统化的基础理论学习，学

生能更准确地应用理论知识，提升设计的科学性和实用性。

2. 理论与实际结合：理论学习不仅限于课堂教学，还需

通过案例分析和实际项目深入探讨。分析经典设计案例，学

生可以了解设计原理的实际应用和效果，理解理论与实践的

关系。此外，理论课程应结合当前设计趋势和技术进步，确

保学生掌握最新的设计理论和方法。

2.2 实践教学强化

1. 增设实验课程：实验课程是将理论知识应用于实际操

作的重要环节。在工业设计专业中，实验课程可以包括设计

模型制作、材料实验、功能测试等。这些实验帮助学生在动

手操作中理解设计原理，发现并解决问题。例如，通过制作

不同材料的设计模型，学生可以观察材料特性对设计效果的

影响，提高对材料科学的理解和应用能力。

2. 项目实践与工作坊：项目实践和工作坊提供真实的设

计体验。通过参与实际设计项目，学生能接触到真实的设计

需求和挑战，学习如何在有限资源和时间内完成设计任务。

工作坊邀请业内专家指导，帮助学生解决实际问题，提升设

计技能。这些实践环节不仅提高学生的设计能力，还积累丰

富的项目经验，为未来职业发展打下基础。

3. 实习与企业合作：企业实习是实践教学的重要组成部

分。通过与企业合作，学生了解行业现状，掌握最新设计技

术和方法。实习经历帮助学生将课堂所学应用于实际工作，

建立职业网络，了解行业需求和市场趋势，从而提高就业竞

争力。

2.3 理实融合机制优化

1. 理论与实践的紧密结合：理实融合机制要求理论教学

和实践教学相互促进。在教学中，应将理论课程与实践活动

结合，如通过设计案例分析和模拟设计竞赛，将理论知识应

用于实际操作。同时，将实践课程中的问题反馈到理论教学

中，帮助学生发现和解决理论知识的不足，从而提升教学效

果。

2. 建立一体化教学体系：为实现理实融合，需要建立一

体化教学体系。课程设置应兼顾理论学习和实践操作，教学

内容应围绕设计问题展开，教学目标应包括理论知识的掌握

和实践能力的提升。例如，可以设计以项目为导向的课程体

系，通过项目驱动教学，使学生在完成具体设计任务中学习

和应用相关理论。教学评价应综合考虑理论知识和实践能力，

确保学生在两方面均有所提高。

3. 持续改进与反馈机制：理实融合机制需建立持续改进

与反馈机制。定期评估教学效果，收集学生和教师的反馈意

见，根据反馈及时调整和优化教学内容与方法。例如，通过

学期末教学评估和学生问卷调查，了解教学中的问题和不足，

不断完善教学体系，提升教学质量。

3校企协同合作模式的探索

在现代工业设计教育中，企业协同合作模式已成为提升

教学质量、培养高素质设计人才的重要途径。通过与工业设

计企业的深度合作，教育机构可以搭建校企合作平台，实施

企业导师制度，推行项目驱动教学，从而实现教学内容与企
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业需求的无缝对接，培养学生的实践能力和团队合作精神。

以下将对这三方面内容进行详细探讨（见图 2）。

图 2 校企协同合作模式示意图

3.1 校企合作平台搭建

搭建校企合作平台是实现企业协同合作的基础。教育机

构应与工业设计企业建立长期、深度的合作关系，共同构建

互惠互利的平台，包括以下几个方面：

1. 实习实训机会：通过合作，企业为学生提供实习和实

训机会，使学生在真实的工作环境中应用所学知识，积累实

践经验。企业可设置专门实习岗位，安排资深设计师指导学

生，帮助他们了解行业现状和最新技术。

2. 项目合作：校企双方可共同开展设计项目，让学生在

实际项目中锻炼设计能力和创新思维。例如，企业提出设计

需求，学校组织学生团队进行方案设计、模型制作和功能测

试，最终交付企业使用。这不仅提高了学生的实践能力，还

增强了他们的职业素养和市场竞争力。

3. 资源共享：校企合作平台应促进资源共享，包括技术、

设备和信息资源。企业可向学校提供先进的设计软件、设备

和工具，学校则向企业提供科研成果和设计人才支持。这种

资源共享不仅提高了教学质量，还推动了企业发展。

3.2 企业导师制度

企业导师制度是校企合作模式中的重要环节。通过邀请

企业资深设计师担任校外导师，学生能获得专业指导，增强

实践能力和行业适应性。企业导师制度可以通过以下方式实

现：

1. 课程设计参与：企业导师参与学校的课程设计，帮助

制定课程内容和教学目标，使课程更贴近企业需求。例如，

导师根据企业的实际需求和行业发展趋势，提出课程改进建

议，确保学生学习到最前沿的知识和技能。

2. 毕业设计指导：在毕业设计环节，企业导师担任学生

的指导老师，帮助确定设计方向，提供设计建议和技术支持。

导师的经验和专业知识能帮助学生在毕业设计中取得更好成

绩，并为未来职业发展打下坚实基础。

3. 实践教学参与：企业导师参与学校的实践教学环节，

如工作坊和实验课程，直接指导学生进行设计实践。通过与

企业导师的互动，学生学习实际工作中的技巧和方法，提高

动手能力和问题解决能力

3.3 项目驱动教学

项目驱动教学是企业协同合作模式的核心，通过以企业

真实项目为驱动，引导学生参与设计、开发、测试等全过程，

培养他们的实践能力和团队合作精神。项目驱动教学可以通

过以下方式实施：

1. 真实项目引入：学校与企业合作，引入企业真实设计

项目作为学生的学习任务。项目可涉及产品设计、界面设计、

服务设计等领域，学生需完成从需求分析、方案设计到模型

制作和测试改进的全过程，全面锻炼设计能力。

2. 团队合作培养：项目驱动教学通常以团队形式进行，

学生在团队中扮演不同角色，分工合作完成项目任务。通过

团队合作，学生学习沟通协作、任务分配和进度管理等技能，

提升团队合作精神和综合素质。

3. 项目评估与反馈：项目结束后，学校和企业共同评估

项目，提出改进建议和反馈意见。通过评估，学生了解不足

和改进方向，不断提升设计水平和实践能力。

4结论与展望

在理实一体化与企业协同合作模式下进行工业设计专业

本科教学改革，能够有效解决当前教学中存在的问题，提升

学生的创新能力和实践经验。这种改革不仅为学生提供了更

加全面和实用的教育，也为工业设计行业培养了具有创新意

识和实际操作能力的高素质人才。未来，应继续深化教学改

革，进一步加强校企合作，推动工业设计教育的持续发展，

以满足快速变化的市场需求和技术进步带来的新挑战。
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