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[摘 要] “三全育人”是为了适应时代发展，促进教育改革，敦促学生全面成长提出的新要求和新方向，

是随着中国经济、教育环境发展，全面落实立德树人根本任务的重要环节。“三全育人”的提出，为高校思

想政治教育工作具有重要的研究价值和指导意义，能够更好的实现协同育人。
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[Abstract] "Three pronged education" is a new requirement and direction proposed to adapt to t

he development of the times，promote educational reform，and urge students to grow comprehens

ively. It is an important link in fully implementing the fundamental task of cultivating mor

ality and talents with the development of China's economy and educational environment. The p

roposal of "three pronged education" has important research value and guiding significance f

or ideological and political education in universities，and can better achieve collaborative

education.
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2017 年，中共中央、国务院印发的《关于加强和改进新

形势下高校思想政治工作的意见》，其中明确提出要坚持全员

全过程全方位育人，在“三全育人”（全员育人、全过程育

人、全方位育人）的视域下，结合民办高校学生特点及人才

培养方向，探讨民办高校的思想政治教育工作，提高思政教

育效果，不仅是响应国家教育政策的具体实践，也是提升民

办高等教育质量、促进学生全面发展的关键举措。

随着全球化和信息化的快速发展，高校学生面临着更加

复杂多变的社会环境和价值观念冲击。民办高校作为高等教

育体系的重要组成部分，其思想政治教育工作的有效开展，

直接关系到学生的价值观塑造、社会责任感培养以及未来职

业生涯的可持续发展。因此，在“三全育人”理念的指导下，

探索和创新民办高校的思想政治教育模式，具有重大的现实

意义和长远价值。

一、“三全育人”理念的内涵解析

“三全育人”理念的内涵可以从三个维度进行深入解

析，即全员育人、全过程育人、全方位育人。这一理念旨在

全面、系统地推进高校育人工作，以培养出德智体美劳全面

发展的社会主义建设者和接班人。

全员育人强调的是育人主体的多元化和全员参与性，由

学校、家庭、社会、学生自身等多方面力量共同参与，形成

“四位一体”的育人机制。高校内所有教职工都应承担起育

人的责任，形成教书与育人相结合、管理与服务相统一的良

好氛围；学生家长积极参与形成家校共育的良好局面，以言

传身教引导学生快乐成长；同时，联动社会企业、优秀校友、

作为育人的重要力量积极参与，将社会需求与人才培养方案

有效融合，共同促进学生的全面发展。

全过程育人关注的是学生成长的连续性和阶段性。其要

求高校根据学生成长阶段不同需求将育人工作贯穿于学生从

入学到毕业的全过程。包括新生入学教育、日常教学管理、

思想政治教育、社会实践、实习实训、就业指导、心理健康、

毕业教育等各个环节，将教育引导以全程“滴灌”的形式渗

入到各个阶段。通过持续不断的引导和教育，确保学生在不

同成长阶段都能得到适时的思想引领和价值塑造。
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全方位育人侧重育人内容的全面性和多样性。要求高校

从课堂教学、校园文化、社会实践、网络教育等多个维度出

发，以构建全方位、立体化的思想政治教育体系。这包括利

用现代信息技术手段，以两微一端为基础，拓展思想政治教

育的时空边界，实现线上线下相结合，提升教育的针对性和

实效性。

二、当前民办高校思想政治教育现状

近年来，国家高度重视高校思想政治教育工作，出台了

一系列政策文件，如《关于深化新时代学校思想政治理论课

改革创新的若干意见》等，为民办高校思想政治教育提供了

政策指导和支持。但目前，民办高校在思想政治教育工作层

面存在育人主体单一、育人过程阶段性和育人资源单薄等问

题。

（一）育人主体单一

在全员育人方面，民办高校正逐步推动全体教职工参与

思想政治教育工作。这包括辅导员、班主任、任课教师以及

各职能部门教师等，他们共同承担起育人的重任。然而，由

于民办高校在办学资源、师资力量等方面与公办高校存在一

定差距，因此全员育人的推进过程中仍面临不少挑战。

育人主体在思想政治教育工作中具有至关重要的意义。

不仅担负着帮助学生树立正确的人生观、世界观、价值观的

重要使命，更是引领学生思想品德、道德修养的关键环节。

首先，部分高校的教师、管理辅助人员以及后勤等部门在思

想政治教育工作中的参与度不够，没有形成全员育人的良好

氛围。这导致思想政治教育任务过多地依赖于辅导员队伍，

而未能充分发挥全体教职工的育人作用。其次，家长在全员

育人中的作用也未能充分发挥，许多家长认为孩子进入大学

后，主要育人责任在高校，忽视了自身在思想政治教育中的

重要作用，缺失了家庭对于学生成长的培养重要环节。同时，

高校内部对于思想政治教育工作的责任划分不够明确，导致

部分教职工对于自身在育人工作中的角色和责任认识不清，

影响了全员育人理念的落实。且在全员育人理念落实过程中，

对于社会企业、优秀校友功能发挥较少，

（二）育人过程阶段性

全过程育人强调思想政治教育要贯穿于学生教育过程的

始终。民办高校在这一方面也进行了积极探索，通过构建从

入学到毕业的全链条育人体系，努力实现思想政治教育的连

续性和系统性。然而，由于学生思想动态的复杂性和多变性，

全过程育人的实施难度较大，需要不断创新工作方法和手段。

民办高校在思想政治教育工作中往往存在时间节点覆盖

不全，阶段性较强的问题。例如，部分高校相对重视开学季

和毕业季的教育及管理，却忽视了中间阶段的人才培养、品

德教养、人文滋养等教育工作，导致育人过程出现“两头紧、

中间松”的现象，无法覆盖到学生成长的全过程，导致思想

教育工作不连贯、有缺漏，未能贯穿始终的育人工作将使得

前后衔接不足，培养效果大打折扣。尤其是寒暑假这一特殊

时间节点也常被忽视，期间未能安排有效的育人活动，导致

育人时间出现空档期。事实上思想政治教育工作需要长期的、

持续的努力才能取得良好效果。然而，部分民办高校在育人

过程中缺乏持续性，导致教育效果难以巩固和深化。

（三）育人资源单薄

全方位育人要求将思想政治教育渗透在学生思想、学习、

生活的各个方面。民办高校在这一领域也进行了诸多尝试，

如通过校园文化建设、社会实践活动、志愿服务等多种形式

来丰富思想政治教育的内容和形式。然而，由于民办高校在

资源整合、活动组织等方面存在局限性，全方位育人的实施

效果仍有待提高。由于民办高校在育人体系构建方面尚不完

善，导致不同育人环节之间缺乏有效衔接。这不仅影响了育

人工作的连续性和系统性，也容易导致教育资源的浪费和育

人效果的弱化。

民办高校在全方位育人方面存在空间上的薄弱环节。例

如，部分高校在利用课程、科研、实践、心理、文化、网络

等育人资源时不够充分，相应的硬件设备不够完备，未能形

成全方位育人的良好格局。首先，课程育人从思政课堂到课

堂思政转变过程中，部分高校浮于表面，未能与课程内容融

会贯通，导致思想政治教育工作无法真正的延伸触角；心理

健康教育、职业规划教育、就业创业等也是全方位育人的重

要组成部分，但部分高校在这些方面的投入和关注不足，致

使育人工作更偏向于学业教育和安全保障等基础工作，未能

将育人育心工作落在实处；文化育人层面上注重课程内容输

出，对于中华优秀传统文化、历史文化、人文发展等方面宣

传教育相对浅薄，致使学生文化底蕴薄弱、民族自豪感不强；

实践育人层面，部分民办高校的资源薄弱，且未能主动深入

社会、基层挖掘协调各类实践机会，建立实践基地，实践场

地多为校内，场地局限性较强，整体实践收效甚微。全方位

育人要求高校充分整合学校、家庭、社会、校友等各种育人

资源，形成合力。然而，部分民办高校在资源整合方面存在

不足，导致育人效果未能达到最佳状态。

三、民办高校在“三全育人”下的思想政治教育实践

民办高校在教育教学实践过程中，因其教育背景和学生

层次不同，开展思想政治教育工作需结合学生特点、教育需

求、时代特征，多维度、多层次地制定育人方法。

（一）加强全员育人意识

民办高校应确保所有教职员工，包括教师、辅导员、行

政人员及后勤服务人员等，都参与到思想政治教育中来，以

思想政治教育工作作为首要。通过他们的日常工作、言行举
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止以及以身示范，潜移默化地影响学生，搭建全员育人的良

好架构。特别强调党员教职工的先锋模范作用，以“我是党

员我先上”为标准严格要求自己，以身体力行影响学生，通

过他们的实际行动和表率作用，引领学生树立正确的世界观、

人生观和价值观。同时，鼓励家长积极参与孩子的思想政治

教育工作，通过日常沟通、言传身教、资源互通、形成家校

共育的良好局面。另外，培养一支优秀的学生骨干队伍，建

立良好的信息体系，他们在学生中具有较高的威信和影响力，

能够协助学校开展思想政治教育工作。通过学生干部的示范

引领和朋辈教育，形成良好的思想政治氛围。

注重思政课堂及思政育人培养。联动马克思主义学院打

造“大思政课”，构建“引进来、走出去”的师资格局，同时

建立青年教师提升成长机制，从内涵到外延双角度提高思政

队伍专业性。辅导员队伍担负着“三主三助 六导四员”的重

要使命，更是开展学生思想政治教育工作的主体，在教育引

导、思政浸润、品德培养中占据主体地位，在严格按照师生

比配齐配全辅导员的基础上，通过业务能力培训、外出学习

提升、兄弟院校交流等方式，提升辅导员队伍思政育人素养，

夯实高校育人根基。

（二）完善全程育人机制

加强对学生的动态化监管，及时了解学生的思想动态和

成长需求，提供有针对性的指导和帮助。高校应建立完善的

全程育人机制，确保思想政治教育工作覆盖学生成长的各个

阶段。结合人才培养方案，根据学生入学至毕业的成长需求，

依托“十大育人”体系，健全思政教育培养制度，结合中华

优秀传统文化和专业特色，组织学生参加暑期“三下乡”社

会实践、志愿服务将人才培养扎根祖国大地，在实践育人中

深入开展思政浸润；根据重大时间节点、关注对象开展各类

主题的志愿服务活动等，让学生在实践中体验和感悟思想政

治教育的内涵和价值。通过实践活动，增强学生的社会责任

感和使命感。

同时，加强对假期等特殊时间节点的育人活动安排，在

寒暑假的重要阶段，开展以亲情孝道体验、书籍精读、职业

体验、体育锻炼、学习参观等活动，将德智体美劳贯穿假期，

完善“五育并举”的育人模式，确保育人工作的连续性和有

效性。

（三）拓展全方位育人空间

民办高校应充分整合各种育人资源，拓展全方位育人的

空间。例如，加强思政课堂到课程思政建设，以单一育人向

全员育人转变；依托“三节两月”开展丰富多彩的校园文化

活动，将文化传承、优秀礼仪、专业技能融入其中，培养学

生积极性；利用网络平台进行育人，近年来，“两微一端”的

迅速发展，在学生的成长中发挥着重要作用，需积极占领网

络思想政治教育新阵地，通过公众号、短视频客户端、微博

等学生关注的新闻媒体，开展宣传、引导、教育，扩大影响

范围；进一步挖掘学生群体的“互联网新星”，最大程度发挥

优势，开展同辈教育。同时，加强对心理健康教育、职业规

划教育等方面的投入和关注，按要求配备足额的心理健康教

师，足够的场地、设备，建设心理健康教育园地，让学生有

处可去、有人可说、有难可解，确保心理育人在育人环节中

有迹可循，助力学生健康成长；加大职业规划与就业指导服

务力度，自学生入学起，以简历制作、面试礼仪、求职大赛

等为抓手，开展系列学习、培训、活动，提早培养学生的就

业意识。不仅在课堂内进行思想政治教育，还通过校园文化

建设、社会实践活动、心理健康教育等多种形式，实现思想

政治教育的全方位覆盖。充分利用新媒体平台，如校园网、

微信公众号等，开展线上思想政治教育活动，拓宽教育渠道

和覆盖面。

四、结论

“三全育人”理念为民办高校的思想政治教育提供了全

新的视角和思路。在“三全育人”的指引下，民办高校应不

断创新思想政治教育模式，加强师资队伍建设，丰富教育教

学内容和形式，构建家校社协同育人机制，努力培养德智体

美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。通过持续的努力

和探索，民办高校的思想政治教育工作必将迎来更加美好的

明天。
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