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[摘  要] 扬尘作为城市大气中颗粒物污染的主要源头之一,其特征显著地表现在广泛的粒径分布、复杂

的化学成分、强大的吸附能力、明显的时空分布规律以及广泛的影响范围上。这些特性不仅导致空气

质量下降,还会对人体健康构成长期风险。为有效遏制扬尘污染,本研究精心设计一系列防治措施,旨在

从源头上减少扬尘的产生,改善空气质量,同时降低对人体健康的潜在威胁。 
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[Abstract] Dust, as one of the main sources of particulate matter pollution in urban air, is characterized by a 

wide particle size distribution, complex chemical composition, strong adsorption capacity, obvious 

spatiotemporal distribution patterns, and a wide range of impacts. These characteristics not only lead to a 

decrease in air quality, but also pose long-term risks to human health. To effectively curb dust pollution, this 

study has carefully designed a series of prevention and control measures aimed at reducing dust generation from 

the source, improving air quality, and reducing potential threats to human health. 
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引言 

扬尘污染源自多方面,包括泥地的裸露状态,以及各类建设

活动如房屋施工、道路与管线铺设、房屋拆除、物料运输与堆

放、道路日常保洁,乃至植物栽种与养护过程中释放的粉尘颗粒

物,这些颗粒物对大气环境构成了显著污染。此类污染不仅严重

破坏空气质量,而且深刻威胁着自然环境、人类健康。故而,

深入探究扬尘的污染特性及其有效防治措施,显得格外关键

和重要。 

1 扬尘污染防治重要性 

首先,扬尘防治对保护人类健康至关重要。扬尘中含有大量

如PM2.5、PM10等微小颗粒物,这些颗粒能深入肺部乃至血液循

环系统,从而加剧哮喘、慢性阻塞性肺疾病、肺癌等呼吸系统疾

病的风险。长期身处高浓度扬尘环境,还会提升心脏病、高血压

等心血管疾病的患病率。此外,扬尘可能携带重金属及有毒化学

物质,对神经系统、生殖系统等造成长期损害。其次,扬尘防治

对于维护生态环境同样重要。扬尘是城市大气颗粒物污染的主

要源头之一,有效控制扬尘能显著提升空气质量,减少雾霾,守

护蓝天。若扬尘中的污染物进入水体或土壤,将引发水体富营养

化、土壤重金属污染等生态问题,破坏生态系统平衡。同时,扬

尘污染还会对动植物造成直接或间接伤害,影响生物多样性。再

者,扬尘防治对社会经济可持续发展具有积极影响。清洁的空气

和宜居的环境是吸引人才和投资的关键因素,扬尘防治有助于

提升城市形象,增强居民满意度和幸福感。因扬尘污染导致的健

康问题将增加医疗支出,而空气质量恶化还会影响旅游业、房地

产业等行业的发展,造成经济损失。有效的防治措施能够避免这

些损失,推动社会经济健康发展。最后,扬尘污染防治是生态文

明建设的重要一环,有助于推动产业结构优化升级,促进绿色低

碳发展。通过减少扬尘污染,可以为子孙后代留下一个更加美

好、宜居的地球。 

2 扬尘的污染特性 
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第一,颗粒物的粒径分布,化学成分复杂。扬尘中包含的颗

粒物尺寸范围广泛,从微小的几微米至较大的几百微米不等,其

中PM10和PM2.5因其微小的体积,对人体健康和环境的影响尤为

突出。这些细微颗粒能够轻易穿透肺部,甚至进入血液循环系统,

长期积累对人体构成严重威胁。扬尘的化学构成极为复杂,涵盖

了土壤微粒、建筑粉尘、道路扬尘以及工业排放等多种源头,

它们在环境中相互交织,形成了一个错综复杂的污染网络。在这

个复杂的污染体系中,重金属元素如铅、镉、铬等因其难以自然

降解且易于在生物体内累积,成为扬尘污染中备受瞩目的有害

物质。这些重金属不仅直接威胁人类健康,干扰神经系统、免疫

系统和内分泌系统的正常运作,还可能通过食物链在生物体内

逐级累积,对整个生态系统构成潜在的长期危害。扬尘中的有机

污染物和无机盐类同样值得警惕。有机污染物可能源于工业排

放、农药施用等,具有致癌、致畸、致突变等严重毒性作用。而

无机盐类虽然本身毒性相对较低,但大量积聚在环境中仍可能

对水质和土壤质量造成不良影响,从而间接危害人体健康。深入

研究和采取有效措施控制扬尘污染,对于维护人类健康和生态

安全具有不可估量的重要意义。 

第二,吸附性强,时空分布特征。扬尘颗粒物凭借微小的体

积与独特的物理特性,展现出卓越的吸附性能。它们如同“空气

中的微型吸附器”,不仅能够悬浮于空中,还能吸附周围的有害

气体、微生物及重金属等污染物,构建出复杂的复合污染体系。

此复合污染物的危害远超单一污染物,因集合了多种污染物的

毒性,对人体健康的威胁更为严峻。这些复合污染物经呼吸道到

达人体后,可能沉积于肺部,甚至渗透至血液循环系统,对呼吸

系统、心血管系统及神经系统等多个重要器官和系统造成伤害。

长期暴露于复合污染物环境中,个体罹患呼吸系统疾病、心血管

疾病及某些癌症的风险显著增加。因此,强化扬尘污染的防控措

施,遏制复合污染物的生成,对于维护人体健康至关重要。扬尘

污染在时间与空间上均展现出明显的分布特征：时间上,其多见

于干燥、风大的季节或时段；空间上,则主要集中于建筑施工、

道路交通、工业排放等人类活动密集区,且城市地区的扬尘污染

通常较农村地区更为突出。 

第三,影响范围广。扬尘污染的影响深远,不仅局限于当地

环境和居民健康,其还能借助大气流动扩散至周边乃至更远的

区域。这种跨地域的污染特性强调了扬尘污染治理需要更紧密

的协同与区域化合作策略。鉴于扬尘污染成因多样且复杂,涵盖

自然与人为因素,完全根除虽具挑战性,但通过实施有效的防控

措施,仍能显著减轻扬尘污染的程度并缩小其影响范围。 

3 扬尘的来源分析 

其一,自然因素。在不利的气候条件下,尤其是大风、干燥

天气,沉降于地面的各类气溶胶粒子等轻易地从裸露地表被扬

起涌入空气中,导致扬尘污染的发生。特别是在北方等气候干

燥、降雨稀少且冬春季风力强劲的地区,扬尘污染问题尤为突出,

裸露地表成为扬尘的天然源头。人为因素也是扬尘污染的重要

来源。在城市扬尘中,建筑施工扬尘占据主导地位。在建设或拆

迁作业期间,由于土方挖掘、物料堆未遮盖、道路未硬化等人为

因素,不断产生大量扬尘,严重危害了周边环境和居民的健康安

全。道路上的尘土在风力作用下或被行驶的车辆轮胎碾压和气

流带动,也会被扬起涌入大气,形成道路扬尘。这种扬尘不仅影

响空气质量,还可能通过车辆的轮胎和车身,将污染物传播至更

远的地方。同样是扬尘重要源头的,还有工业堆放场,像钢渣、粉

煤灰、碱渣的堆放地,垃圾堆放区,以及原煤的贮存场所等。这

些物料在堆放期间,受风力作用、人为活动等因素,会产生大量

的扬尘污染。在交通运输过程中,道路上可能会散落一些固体物

质,比如渣土、煤灰、灰土、煤矸石、沙土和垃圾等,而同时,

由于车辆的不断碾压,道路上积聚的来自其他排放源的颗粒物

会变得更细小,被扬起并散布到空气中,最终形成道路交通扬

尘。其他人为活动,如农业耕作、露天焚烧、土地开发等,也会

产生扬尘污染。这些活动在破坏地表结构的同时,会将大量颗粒

物释放到空气中,持续加剧扬尘污染问题。 

4 扬尘的防治措施 

4.1施工扬尘防治措施 

施工现场的规范化管理对于遏制扬尘污染具有关键作用。依

照相关法规,施工围挡不仅是施工现场不可或缺的设施,更是守

护周边环境和居民安全的关键防线。围挡材料的选择需注重硬

质与耐用性,以保障围挡结构的稳固与安全。同时,围挡的外观

应保持整洁美观,与城市形象相协调。围挡的高度需严格遵守规

定,确保能有效阻止施工扬尘的扩散,并在围挡上合理布设安全

警示标识,以提醒过往行人与车辆注意安全。施工现场道路的硬

化处理是防尘措施的核心环节。主要道路必须进行硬化处理,

以减少车辆行驶时产生的扬尘。此外,通过定期洒水作业,能显

著降低空气中的粉尘浓度。道路边缘配备的排水沟与导流槽,

可及时排除积水,防止因积水引发的扬尘二次污染。对于其他非

主要道路,也应采取相应的硬化或铺装措施,以确保整个施工现

场的防尘效果得以全面实现。 

建筑材料、构件及料具的妥善堆放与及时遮盖,对于抑制扬

尘生成、维护施工现场环境清洁至关重要。施工车辆出入口处,

严格依照规定设置的车辆冲洗装置,是保障施工车辆净身出场、

阻止带泥上路的核心举措。这些装置涵盖冲洗平台、高效冲洗

设备、精心设计的排水系统及高效的沉淀池,共同构成一个综合

的冲洗体系。该体系能够确保所有驶离施工现场的车辆均经过

深度清洁,有效去除车轮与车身沾染的泥土及污物,避免对周边

道路及环境构成二次污染。在土方作业环节,采取喷水湿润沙土

的方式,能显著降低扬尘的产生。湿润的沙土不易随风飘散,从

而有效控制施工过程中的扬尘污染。针对混凝土、砖石等材料

的凿毛、破碎、切割等易扬尘工序,应采用湿法作业,通过喷水

或抑尘剂喷洒等手段,减少粉尘的逸散。此外,为持续优化降尘

效果,可在工地围挡顶端、塔吊臂等高处部署喷淋装置,利用喷

雾做降尘,构建覆盖全面的防尘保护体系。例如,本地的大型建

筑工地,由于施工面积广阔,极易产生大量扬尘污染。为应对这

一问题,工地采取多项有效措施。设置硬质围挡,有效阻挡施工
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过程中的扬尘扩散,并在围挡上安装了喷淋设备,定时实行喷雾

降尘,持续减少扬尘对周边环境的影响。其次,对施工道路做全

面的硬化处理,显著降低车辆行驶过程中产生的扬尘。同时,建

筑材料被整齐堆放,对于易产生扬尘的物料,如沙土、碎石等,

均做严密的覆盖,从源头上减少扬尘的产生。 

4.2道路扬尘防治措施 

城市人民政府在应对扬尘污染中肩负着核心责任。为改善

城市环境质量,政府需强化道路、广场、停车场等公共场所的清

洁管理,不仅要保证日常清扫的频次与质量,更要积极推行低尘

作业模式,比如运用清洁动力机械化清扫,该方式高效且环保,

能大幅削减清扫时产生的二次扬尘。同时,政府应积极推动道路

硬化项目,采用沥青、混凝土等材料铺设,显著减少裸露地面面

积,进而减小风蚀引起的扬尘风险。在此基础上,政府还应加强

道路绿化工作,扩大绿地规模,提高城市绿化覆盖率,利用植物

的自然吸尘与降噪能力,为城市构建起一道生态防尘屏障。政府

需针对运输煤炭、砂石、土方、渣土、垃圾、灰浆等散装及流

体物料的车辆,出台严格的管理规定,强制要求采取密闭或其他

有效防撒漏手段,确保物料在运输途中无遗落,以此防止扬尘污

染的发生。此外,政府还应科学规划运输路线,引导车辆按照既

定路线行驶,以减少对城市环境和居民日常生活的负面影响。例

如,本市主干道车流量大,若清扫不及时易引发扬尘。采用机械

化清扫,提升清扫效率与频次。在道路两侧加强绿化,增加植被

覆盖,减少裸土面积。对破损路面及时修复,以减少车辆行驶时

的颠簸和扬尘产生。 

4.3裸地扬尘防治措施 

对于一些短期内无法启动建设的用地,建设单位需积极履

行环境保护职责,针对裸露地面采取恰当的处置措施。具体而言,

建设单位需迅速且有效地覆盖这些裸露地面,以防风吹日晒等

自然因素诱发扬尘污染。若预计地块在未来三个月内无法动工,

建设单位应优先考虑绿化方案,通过植被种植来稳固土壤,削减

扬尘产生；若条件受限,也可选择铺装或遮盖方式,像铺设硬质

材料或采用防尘网覆盖,以达到防尘效果。在施工场区内,裸露

场地同样需实施防尘举措。建设单位应利用防尘网、土工布等

覆盖物,对裸露地面实施全面遮盖,保证每一寸土地均得到妥善

防护。这些覆盖物不仅能有效阻挡风力,减少扬尘飘散,还能在

一定程度上维持土壤湿度,避免土壤因干燥而松散,然后不断降

低扬尘污染风险。为有效防治扬尘污染,各级人民政府及相关职

能部门需采取有效措施,加强对建设与运输活动的监管,确保道

路保持清洁,严格管理料堆与渣土的堆放,并积极拓展绿地、水

面、湿地以及硬化地面的覆盖面积。坚持日常监督、重点监督

与定点检查相结合,注重标准执行、细节管理。对于扬尘防治不

达标的项目,应责令限期或停工整改,并依法予以处罚。 

5 结语 

综上所述,扬尘防治措施需要综合考虑道路施工、监管与执

法以及公众参与等多个方面。通过实施这些措施,可以有效降低

扬尘污染的程度和范围,保护生态环境和人类健康。 
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