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[摘  要] 随着我国城市化进程持续推进,建筑业在带动经济发展的同时,也面临着资源消耗大、环境污染

严重等突出问题。在此背景下,绿色施工技术作为推动建筑业可持续发展的关键手段,对其应用与研究具

有重要现实意义。本文系统阐述了绿色施工技术的研究背景与核心价值,分析了当前应用中存在的主要

问题,包括技术标准体系尚不完善、初期成本偏高、专业人才短缺以及管理机制不健全等。针对这些问

题,从政策、经济、技术和管理四个维度深入剖析根源,进而提出相应解决对策：健全标准体系与激励机

制、加强技术研发与成本管控、建设专业人才队伍、实施全过程精细化管理,以期为推广绿色施工技术、

促进行业绿色转型提供实践参考。 
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[Abstract] With the continuous advancement of urbanization in China, the construction industry is not only 

driving economic development, but also facing prominent problems such as high resource consumption and 

serious environmental pollution. In this context, green construction technology, as a key means to promote 

sustainable development in the construction industry, has important practical significance for its application and 

research. This article systematically elaborates on the research background and core values of green construction 

technology, analyzes the main problems existing in current applications, including incomplete technical standard 

system, high initial costs, shortage of professional talents, and inadequate management mechanisms. In response 

to these issues, we will deeply analyze the root causes from the four dimensions of policy, economy, technology, 

and management, and propose corresponding solutions: improve the standard system and incentive mechanism, 

strengthen technology research and development and cost control, build a professional talent team, and 

implement refined management throughout the entire process, in order to provide practical reference for 

promoting green construction technology and industry green transformation. 
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引言 

建筑业是我国国民经济的支柱产业,在创造巨大物质财富

的同时,也是资源消耗和环境排放的主要领域之一。长期以来,

粗放式施工模式导致能源与资源利用效率低下,建筑垃圾堆积、

扬尘与噪音污染等问题日益凸显,这与我国“创新、协调、绿色、

开放、共享”的新发展理念相悖。推动建筑业高质量发展、实

现“双碳”目标,迫切需要推广绿色施工技术。[1] 

绿色施工并非局限于某项单一技术,而是在保障工程质量

与安全的基础上,通过科学管理和技术优化,最大限度节约资

源、减少对环境负面影响,实现节能、节地、节水、节材和环境

保护的综合性施工活动。本文将系统梳理绿色施工技术在我国

的应用现状,分析当前面临的主要问题,挖掘深层次原因,并提

出具有实践意义的解决路径,为提升建筑工程绿色施工水平、推

动建筑行业与生态环境协调发展提供参考。[3] 

1 研究背景、现状与意义 

1.1研究背景与现状 

当前,我国城镇化进程快速推进,建筑规模持续保持世界领

先水平,但高消耗、高排放的传统建设模式尚未实现根本性转
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变。相关数据显示,建筑活动引发的环境污染约占全国总污染的

三分之一,建筑垃圾在城市垃圾总量中的占比高达 30%-40%,这

一现状与可持续发展要求存在显著差距。 

为应对日益严峻的资源环境压力,国家陆续颁布《绿色建筑

行动方案》《关于推动城乡建设绿色发展的意见》等政策文件,

从顶层设计层面为绿色施工技术发展明确了方向。在实践层面,

我国已在部分领域取得初步进展：雨水收集系统的应用推动了

施工节水,高强度钢筋与预拌混凝土的推广促进了材料节约,扬

尘与噪音监控设备的使用强化了环境保护。 

尽管如此,绿色施工技术的应用仍面临深度与广度的双重

局限。现有实践多集中于示范项目,尚未在常规建设工程中形成

规模化、常态化的应用格局。与发达国家相比,我国在技术集成

度、管理精细度和政策落实效果等方面仍有较大提升空间,如何

推动绿色施工从试点示范走向全面普及,成为当前行业转型的

关键课题。 

1.2研究意义 

本研究的意义主要体现在理论与实践两个层面。 

在理论层面,本研究通过构建“现状-问题-原因-对策”的

系统分析框架,对绿色施工技术应用中的关键问题进行系统性

整合研究。这一框架不仅揭示了技术推广受阻的内在逻辑,还突

破了现有研究多聚焦技术本身、忽视经济与管理等多维因素联

动的局限,为完善绿色施工管理理论体系提供了新的研究视角

与理论支撑。 

在实践层面,本研究直面当前工程实践中的现实挑战,研究

成果具有明确应用价值。对建筑企业而言,文中提出的具体实施

方案有助于降低绿色施工实施门槛,提升项目管理效能,增强企

业市场竞争力与可持续发展能力；对政府部门而言,相关政策建

议可为制定行业引导政策、完善监管机制提供参考,助力建筑业

绿色转型；从社会效益来看,通过推动资源节约和环境保护,研

究成果可直接服务于国家“双碳”战略目标,促进城乡人居环境

改善,最终实现经济、社会与环境效益的有机统一。 

2 绿色施工技术应用中存在的主要问题 

尽管绿色施工理念已得到行业普遍认可,但在具体实践中

仍面临诸多现实障碍,主要表现在以下四个方面： 

2.1技术标准体系不完善,可操作性不足 

我国虽已出台《建筑工程绿色施工规范》等国家标准,但部

分条款较为宏观,缺乏针对不同地域气候条件、建筑类型的实施

细则和量化指标。这种标准体系的不足,使得实际项目中各方对

绿色施工的理解存在差异,执行尺度不一。以建筑垃圾管理为例,

现有标准虽提出减量化目标,却缺乏分类收集、资源化利用的具

体技术路径和验收标准,导致执行效果难以保障。 

2.2初期投入成本偏高,经济效益显现缓慢 

采用绿色施工技术通常需要较高前期投入,包括节能机械

设备、可循环建材、环保监测系统等硬件采购成本,以及技术咨

询、人员培训等软性投入。相较于传统施工方式,这些额外成本

对资金压力较大的中小企业构成较大负担。同时,绿色施工带来

的节能降耗、品牌增值等效益往往需要长期运营才能显现,这种

投入与产出的时间差,直接降低了企业的实施意愿。 

2.3专业人才储备不足,技术支持体系薄弱 

绿色施工要求从业人员具备施工管理、环境保护、材料科

学等多学科知识,但当前建筑行业中,既掌握绿色施工理论又熟

悉工程实践的复合型人才严重短缺。一线施工人员对新技术、新

工艺的接受度和掌握能力有限,实际操作中容易因理解偏差影

响实施效果,甚至因操作失误增加额外成本,形成恶性循环。 

2.4管理体系不完善,全过程管控缺位 

多数项目的绿色施工管理仍停留在表面,未能实现全过程

有效管控。项目策划阶段,往往缺乏科学合理的专项施工方案；

在施工过程中,对能源消耗、材料使用、废弃物排放等关键指标

缺乏系统监测和动态管理,在竣工验收阶段,又缺少科学的绩效

评估机制,未能将绿色施工效果与工程结算、评优评奖有效关联,

导致相关各方缺乏持续改进的动力。 

3 问题产生的原因分析 

上述问题的形成,源于政策环境、市场机制、技术水平和行业

管理等多重因素的共同作用,主要原因可归纳为以下四个方面： 

3.1政策与市场协同机制不够健全 

政策层面,尽管国家已出台导向性政策,但地方配套的强制

性法规和激励措施(如税收优惠、财政补贴、绿色信贷等)落实

不到位,导致政策执行力不足；在市场层面,“低价中标”的普

遍现象让业主过度关注短期建设成本,忽视全生命周期综合效

益。这种政策引导与市场驱动的双重缺失,使得施工企业缺乏实

施绿色施工的内生动力。 

3.2技术创新与产业链整合不足 

我国在绿色施工领域的自主创新能力较弱,部分关键技术

装备仍依赖进口,直接推高了实施成本。同时,产学研合作机制

不完善,科技成果转化渠道不畅。从产业链来看,设计、施工、材

料供应和运营维护等环节相互脱节：设计阶段缺乏绿色施工考

量,绿色建材市场供给不足且价格偏高,建设与运维信息割裂,

这些都阻碍了绿色施工整体效益的实现。 

3.3行业路径依赖惯性强,人才培养滞后 

建筑行业长期形成的粗放式发展模式惯性较强,许多企业

仍延续传统施工理念,将绿色施工视为额外负担。在人才供给方

面,高等教育和职业教育体系未能及时响应行业变革需求,绿色

建筑相关课程设置滞后,导致专业人才供给不足；加之企业培训

体系不完善,一线从业人员知识结构更新缓慢,难以满足绿色施

工对复合型人才的需求。 

3.4价值评估与信息共享机制缺失 

绿色施工产生的环境效益(如碳排放减少、资源节约)和社

会效益(如职业健康改善、企业形象提升)具有显著正外部性,

但由于缺乏科学的量化评估体系和市场化的价值实现机制,这

些效益难以转化为经济效益。此外,行业层面缺少统一的全过程

绩效评估和信息披露平台,成功经验无法有效推广,失败教训难

以及时警示,制约了行业整体水平的提升。 
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4 推动绿色施工技术应用的有效对策 

针对当前绿色施工技术应用面临的主要问题,需从系统工

程角度出发,构建涵盖政策、经济、技术、管理和人才的多维度

解决方案。 

4.1健全政策标准与激励机制 

完善标准体系。建议由住建部门牵头,联合行业协会、科研

机构和龙头企业,共同编制适用于不同气候区域和建筑类型的

绿色施工技术指南,通过制定差异化的量化指标和验收标准,将

原则性要求转化为可执行的具体规范。 

强化政策激励。建立多层次激励机制,对采用绿色施工技术

并取得显著成效的项目,给予配套费减免、容积率奖励或专项补

贴；在政府投资项目中率先推行绿色施工强制要求,将绿色施工

能力纳入招标评审体系,引导企业主动践行绿色施工。 

加强监管执法。构建基于大数据的绿色施工监管平台,实现

对施工现场能耗、排放等关键指标的实时监测；建立环保、城

管等部门联动的执法机制,加大对违规行为的处罚力度,确保政

策落地见效。[2] 

4.2推进技术创新与成本优化 

加强技术研发。推动建立 “绿色建造技术创新联盟”,重

点研发适合本土特点的低成本、高效率技术；大力发展建筑垃

圾资源化利用技术,推广数字化设计和装配式建造,从源头降低

环境影响。 

实施精细化管理。引导企业建立全生命周期成本理念,运用

BIM技术进行施工模拟和资源优化,通过减少返工和浪费来平衡

绿色技术新增成本,提升项目综合效益。 

培育产业体系。通过制定绿色建材产品和认证目录,扶持相

关产业发展；建立区域性建筑垃圾资源化利用基地,推动建材循

环利用,形成上下游协同的绿色产业生态。 

4.3加强人才队伍建设 

完善教育体系。在高校土木工程类专业中增设绿色建筑相

关课程,强化校企合作实践培养,提升学生工程实践能力与专业

适配度。 

建立培训机制。由行业协会牵头建立常态化培训体系,将绿

色施工知识纳入执业资格继续教育内容,推广企业内训师制度,

提升从业人员专业素养。 

优化人才结构。企业应积极引进跨专业人才,设立专职绿

色施工管理岗位,明确岗位职责与考核标准,全面提升团队综

合能力。 

4.4实施全过程精细化管理 

强化前期策划。项目启动阶段,要专门编制绿色施工方案,

明确环保管控标准；全面推广工程总承包模式,通过一体化管理

推动设计与施工环节深度融合、有机衔接,为项目绿色高效推进

奠定基础。 

推进数字化管理。全面推进智慧工地建设,整合环境监测、

能耗管理等核心系统,依托物联网技术构建数字化管控体系,实

现施工全过程的精准化、智能化监管。 

建立评估机制。搭建绿色施工绩效评估体系,明确评估结果

与绩效考核的挂钩规则；建立后评估与经验反馈机制,通过常态

化复盘推动施工管理持续改进,形成良性循环。 

5 结论 

推动绿色施工技术的广泛应用,是建筑行业实现可持续发

展的必然要求。当前其应用仍面临标准不完善、成本效益失衡、

专业人才短缺、管理机制不健全等挑战,凸显了行业转型的结构

性矛盾。破解困境需坚持系统治理,既要完善政策法规、强化技

术创新与成本优化,也要以人才培养为智力支撑、全过程精细化

管理为实施保障。未来需要政府、企业、高校等多方协同发力,

构建绿色施工发展良性生态,最终实现建筑行业可持续发展的

共同目标。 
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