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[摘  要] 为了推进城市发展速度与人们交通出行需求,城市交通建设也在不断地更新发展。其中市政桥

梁建设为缓解城市交通拥堵,改善交通环境、丰富交通结构发挥了重要作用。因此,如何优化市政桥梁建

设质量、增加桥梁使用寿命、确保交通运输安全是现阶段需要研究的重点课题。基于市政桥梁特殊的

建设结构以及其承载负荷能与常规道路建设的区别性,本文就市政桥梁施工中预应力施工技术的特点

以及内容进行分析,以期可以通过强化预应力施工技术水平,从而提升市政桥梁的建设质量,减少延缓桥

梁变形、裂缝等现象的发生。 
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[Abstract] In order to promote the speed of urban development and people's transportation needs, urban 

transportation construction is constantly updated and developed. Among them, the construction of municipal 

bridges has played an important role in alleviating urban traffic congestion, improving the traffic environment 

and enriching the traffic structure. Therefore, how to optimize the construction quality of municipal bridges, 

improve the service life of bridges, and ensure traffic safety is a key topic that needs to be studied at this stage. 

Based on the difference between the special construction structure and bearing capacity of municipal bridges and 

conventional road construction, this paper analyzes the characteristics and contents of prestressed construction 

technology in municipal bridge construction, in order to improve the level of prestressed construction 

technology and improve the quality of municipal bridge construction, reduce and delay the occurrence of bridge 

deformation, cracks and other phenomena. 
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引言 

预应力技术在市政桥梁施工中是常见的技术之一,该技术

可以提升桥梁的抗裂性、耐疲劳性以及稳定性,同时还可以减少

钢筋混凝土材料,促使桥梁自重降低,减少桥梁负荷。这些优势

使预应力技术呈现出了显著的应用前景,扩大了该技术的应用

范围与应用质量。然而在实际施工中,由于预应力技术施工工艺

较为复杂,例如：预应力反拱度数、混凝土粘结力、钢筋张拉应

力的控制都具有一定难度,且对其质量要求也较高,加之施工所

用设备成本消耗也明显高于普通道路的建设,给市政桥梁的整

体施工带来了一定的挑战。因此,强化分析预应力技术应用特点

及应用方法,高度重视施工人员技术水平,可以有效提升市政桥

梁建设效率与质量。 

1 预应力技术的优缺点分析 

1.1市政桥梁施工中预应力技术的优点 

预应力技术是在桥梁建设期间为其结构施加一定的压力,

以优化桥梁结构,抵消桥梁使用期间所承载的拉应力,减缓桥梁

结构损坏。该技术的利用具有明显的优势。以混凝土结构为例,

一、预应力混凝土结构的强度大,防裂性能强。且利用施工期间

对混凝土结构施加的预应力可以提高构件稳定性与使用寿命。

减少桥梁构件由于承载能力有限导致的裂缝问题,使市政桥梁

的承载能力与使用寿命都有所提升。二、当桥梁跨度较大时,

所承受的压力也就更容易使桥梁构架发生弯曲变形,从而导致

桥梁整体结构受损。对桥梁钢筋混凝土施加预应力同时对纵向

钢筋进行张拉,不仅预应力钢筋本身不易弯曲,而且可以帮助周

围混凝土提高其抗弯强度。三、市政桥梁建设中混凝土与钢结

构必须采用高强度的建筑材料,因此桥梁建设中自重问题不容
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忽视。预应力技术的应用可以减少钢筋使用比例与截面面积,

用以降低混凝土梁的垂直剪力和主拉应力。预应力混凝土梁的

抗弯钢筋可以减小梁支座附近的竖向剪力。由于混凝土截面上

的预应力,荷载作用下的主拉应力相应减小。这有助于减少结构

的重量和材料重量,进一步降低预应力混凝土梁的自重。除了上

述几点优势外,预应力技术还有助于市政桥梁建设新工艺的开

发,以该技术为基础,提升市政桥梁的抗疲劳性,不断优化桥梁

结构与施工技术。 

1.2市政桥梁施工中预应力施工的缺点 

预应力施工技术具有众多优点,然而在实践过程中也要缺

点存在,为了进一步提升该技术的利用效率,就需要对这些缺点

进行深入的分析与研究,从而尽可能地从技术水平、施工工序、

机械设备等方面进行优化。首先,市政桥梁施工中预应力技术的

施工相对复杂,需要的耗材设备也较为繁琐,例如：螺旋筋、锚

板、夹具、千斤顶、油泵、张拉设备等。这就导致建设成本的

增加。其次,预应力技术需要精细的模型计算,施工时由于环境、

设备的影响,对张拉数值、反拱度的精确度控制还存在一定的问

题,施工数值的变化会导致桥梁 终的建设质量。 

2 影响市政桥梁预应力施工的因素 

2.1结构参数因素 

市政桥梁结构参数是预应力分析模型的重要数据基础,其

参数的精确性与准确性对设计方案和分析结果具有重要影响。桥

梁结构参数包括：材料弹性模量、截面尺寸、弹性模量、施工

荷载、反拱值、回缩量等。例如：张拉参数为重要的控制指标、

伸长量参数为校对指标。通过传感技术对桥梁施工中的设备材

料进行数据收集,通过主机对参数进行分析判断,及时校核参数

的实时性,并根据参数进行设计调整。 

2.2分析模型因素 

分析模型预应力技术是市政桥梁应用的重点过程。在任何

一种结构的桥梁预应力施工中都应对桥梁结构建立计算模型。

简化计算模型与实际情况之间的误差包括各种假设、边界条件

的处理以及模型本身的准确性。在质量控制过程中,应该充分重

视这些误差的问题,结构建模需要充分熟悉系统应用、制图技术

等。建模过程需要对结构参数、插入点进行精确化处理以尽量

减少计算模型误差的影响。除此以外,为了提升建模效率,在连

续预应力桥梁模型中,通过对图纸库的尺寸和高程数据的处理,

将桥梁模型的自动创建和组装以及参数的自动读取、修改和写

入。通过系统自动快速的创建模型,无需手动重复组成和布局。

程序自动组装模型的各个部分提高建模效率。 

2.3预应力材料因素 

预应力材料性能对市政桥梁建设质量也十分重要。例如：

预应力钢绞线。目前,市场上有多种预应力钢绞线。可根据股数、

所示形状以及直接、标准和强度等级进行划分。目前,光滑钢绞

线被广泛使用,而镀锌钢绞线被广泛应用于公路桥梁施工中的

钢丝绳、拉杆和体外预应力。当然,我们应该根据公路和桥梁施

工现场的具体情况选择钢绞线。严格按照工程质量要求控制预

应力构件的使用。二是应力锚固的选择,分为受拉端锚固。安装

在后张构件中的预应力钢筋端部可以张拉。预应力钢筋的端部

应固定、锚固并嵌入混凝土中。在预应力张拉过程中,所有预应

力通过锚固传递。为了减小预应力钢绞线的摩擦, 大限度地提

高预应力水平,选择 佳锚具。 

2.4施工技术与检测 

在市政桥梁施工中,预应力技术的应用是一项难度较高且

较为复杂的施工过程,施工工艺与检测技术也会在一定程度上

影响市政桥梁质量。简单来说,该技术是通过给桥梁施加一定的

应力以有效降低桥梁外荷载引起的拉应力,减少桥梁表面裂缝,

大大提高桥梁结构的承载力,增强其自身的刚度。在实际施工过

程中,应严格控制市政桥梁结构薄弱部位,并采用预应力技术进

行加固,从而大大提高桥梁构件的强度和刚度。因此,为了实现

高质量的桥梁建设成果,施工控制除了要求施工过程满足控制

要求外,还应考虑施工条件不符合要求造成的结构制造和安装

误差,以确保施工状态始终处于有效控制之下。除此以外,由于

测量仪器安装、测量方法、数据采集和环境条件的影响,不可避

免地会出现误差,这将导致结构监测误差,影响实际结构参数的

准确性。因此,施工质量检测也是影响建设质量的重要因素。预

应力施工监测主要包括应力检测和变形监测,是桥梁施工监测

的重要手段之一。 

3 市政桥梁施工中预应力技术的应用 

在市政桥梁建设过程中,预应力技术运用十分广泛,本文主

要以在箱式桥梁与T型桥梁种种较为常见的桥梁为例,分析预应

力技术的运用。 

3.1箱式桥梁中的应用 

箱梁主要分为预支与现浇两种,以某箱梁桥梁为例在施工

过程中,梁体浇筑与箱式顶膜安装完成后进行预应力管道安装,

同时对钢管拱角进行预埋,拱角外倾斜15度,V型墩柱拱脚预应

力、腹板纵向预应力、拱角横向预应力在箱梁拱角内交汇,要求

安准角度、定位准确无误。浇筑顶板混凝土后拆除箱式内支撑

及模板,腹板张拉槽口设置于梁底,梁体张拉采用两端向跨中分

段逐渐张拉,逐步落架的原则,张拉完成后分段拆除支架,分截

面完成张拉,直至支架全部拆除,预应力张拉完成。拆除完成后

进行管道压浆施工以及箱梁合拢,需要注意的事,箱梁合拢施工

需要在气温 低时进行效果 佳。 

3.2 T式桥梁中的应用 

预应力T型桥梁施工主要由T型结构简支梁片预制、吊装及

简支转连续施工两大部分。主要施工顺序为：钢筋绑扎、波纹

管安装、钢筋模板吊装、浇筑梁体、拆模、预应力张拉、压浆

养护、简支梁吊装等。其中需要注意的事项有以下几点：首先,

预制梁板的设置应满足工业化、集约化要求,对预制梁板数量进

行估算,估算公式为：N=预制梁板数量/(总工期/每片梁占用台

座时间)。其次,T梁施工时除了基础施工步骤外,还应注意预制

台座间距,充分考虑台座、龙门吊以及运梁通道的距离,保证施

工的顺利进行。再次,预应力张拉时结构强度、弹性模量应满足
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设计要求,如设计未明确标注,则弹性模量不应于混凝度28天

弹性模量的80%方可进行张拉。工程设备需要预应力筋、锚具、

夹具、锚垫板等配套装置,预应力钢筋张拉采用智能张拉设备,

采用两端张拉对称的方法,按照先下后上的顺序进行。钢筋穿

孔时需注意采用预先编束的整束钢筋,避免钢绞线互相缠绕。

预应力钢筋在张拉控制力稳定后进行锚固。张拉程序按照不

同预应力钢筋种类标准进行。张拉过程中数据应及时传送主

机,及时校对张拉数据及误差数据,确保误差在5%以内,实现

应力与伸长量的双控。 后,锚固完毕后撤出张拉千斤顶,切

割多余预应力筋,切割时报缺预应力钢筋外露长度不小于

30MM,且不小于1.5倍预应力钢筋直径。除此之外,锚固后孔道

应及时压浆,压浆时间间隔不得超过2d。风帽后清理封堵砂浆,

排除孔道积水。压浆时曲线孔道压力应控制在0.5-0.7MPa,超

长孔道压力不得超过1.0MPa,压浆顺序是从T梁 低点进行,

确保压浆充满整个孔道,压浆完成后浇筑封锚混凝土,顶板预

制完成后可进行安装施工。需要注意的是,所有施工标准都应

满足设计要求。 

4 总结 

综上所述,市政桥梁施工中预应力施工技术的运用是优化

桥梁结构、提升桥梁使用寿命的重要方法。因此,在实践中需要

分析预应力施工的优缺点,发挥其优势规避其弊端。同时对影响

施工质量的影响因素进行分析,以优化市政桥梁建设预应力技

术的全过程应用。并且对市政桥梁建设中具有针对性的箱式桥

梁与T式桥梁预应力施工部分进行简单的阐述,为进一步实现市

政道路桥梁中的预应力技术施工顺利开展提供理论基础。 
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