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新课标理念下高中物理教学创新探究 
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随着素质教育的深入实施，高中物理教师愈发重视对学生学科素养

的培养，在高中实验教学中引导学生进行探究和创新是提高学生的自主

学习能力，开阔学生视野，将物理知识拓展到课外的有效途径。通过创

新实验教学，为学生展现高中物理的魅力，激发学生的兴趣，促进学生

思考和探究，从而增强学生的实践能力、操作能力和创新能力，这对于

学生的发展具有积极的影响。 

1 传统的物理实验教学中存在着漏洞 

1.1 传统物理实验教学具有局限性 

在传统的物理实验教学中，教师为了加快教学进度，总是要求学生在规

定的时间内完成自己所布置的任务，将实验中所要注意到的问題，所准备的

东西，实验中的现象提早告诉学生们，其目的是为了让学生能够在规定的时

间内尽早完成任务。在这种情况下学生就不会对实验进行思考，遇到问题就会

向老师寻求帮助，这样不利于培养学生们的独立思考能力和探索创新精神。 

1.2 学生缺少探索精神和创新意识 

教师因为学生对实验不重视，会把学生们的实验分计入学科的总分，

以激起学生们对实验的重视，在这种情况下，学生就会降低对物理实验

的兴趣。就不会花费更多的时间、投入更多的精力去研究实验。学生也

无法培养出探索精神和创新能力，这样就不会与老师的目的相同，对教

学质量造成影响。 

1.3 不能够平衡创新要求 

教师在物理实验中，对实验的创新要求往往不能均衡。在创新型实

验和设计型实验中往往要求学生自己思考探索，研究新的思路，设计新

的步骤。这样对学生们的创新意识有很大的提高，但是到基础实验时，

教师就会给学生们规定好步骤，这样就降低了学生们的兴趣，实验结果

往往错多对少。 

2 在创新性的引导下开展物理实验教学 

2.1 通过讲授的方式让学生产生兴趣 

老师在课堂上讲授课程的时候，应该改变传统的教学方式，运用现

代的教学模式，提高同学们对学习的兴趣，将一个班里的同学分成若干

个小组，让每个小组中的成员可以发挥出自己的想象力，不断地突破自

己，把实验设计好，激发学生的兴趣。提高学习效率。老师讲授的时候

要让同学们占据主导地位，要他们能够发挥主观能动性，可以自己提出

想法，哪怕是错的，也可以明白自己哪里错了，然后在这个基础上去改

正，至少有一个思考的过程，小组内也可以不断地改进。 

2.2 在教学中，采用成绩考核的方式 

在教学的过程中，应该运用新的教学模式，以成绩考核的方式配合

教学方式的改善，细化提分系统。作为成绩考核这项内容，不仅仅要考

虑这个实验学生是否能够做成功，还要看到学生们的动手能力方面以及

在遇到困难时的态度。实验的成败与否不能够直接决定学生的成绩，如

果这样做的话将会给同学们带来很大的压力。 

2.3 培养创新意识，应该从最基础的部分开始做 

在最基础的时候，应该密切地关注同学们对创新意识方面的培养。

这种意识应该早就注意到，而不是要等到同学们去做实验的时候才开始

关注到。这种创新的意识是非常重要的，只有有这种意识才能够提高自

己的判断能力，才能够不断地突破自己。比如说，老师会让同学自己去

设计一些实验，里面包含的内容就有单独需要同学去自己探索的部分。

不断地开动自己的脑筋，不断地发挥自己的想象力。 

2.4 鼓励学生参加技能训练，提高对物理的热爱 

不管学习什么，对这个东西、对这个事物有兴趣才是最重要的，所

以应该重点去鼓励学生对学习的兴趣。老师在课堂上运用比较新颖的教

学模式，提高学生对学习的积极性，不断地让学生在课堂上激发自己的

想象力。但是老师在课堂上不应该只是自己去讲，要给学生留出一定的

时间，让他们自己去思考，自己去摸索，提高同学们的创新意识，以达

到让同学们喜欢学习的目的。 

比如说，就拿“电磁感应现象”这一节课为例子来说，上课之前，

老师可以充分利用时间，可以让同学们先自己操作一下实验，发挥自己

的想象力，主要就是根据改变滑动变阻器的电阻值控制电流的强弱，在

课堂上的时候老师再给同学们讲授，同学们很容易知道自己做成功或者

是不成功的原因是什么。课后让同学们写好小结以及在本实验中获得的

一些经验，让同学们提出自己的疑问。 

2.5 开展趣味性的实验提高学生的学习积极性 

在传统的教学模式中，老师会先给同学们做演示，然后让同学们自

由操作，但是这种老师讲授学生被动学习知识的方式，效果不一定是最

好的。本文提到的就是，老师也是给同学们做一些演示，只不过是采用

比较有趣的方式。提高同学们对学习的积极性，不仅仅教给学生们一些

实验的知识，还有一些正确的实验操作，让同学们都热爱实验，在实验

的过程中不断地思考。这种教学模式可以是在实验室中运用一些仪器展

开的，也可以是老师和同学们一起探索出来的，抛开课本，不断地创新，

增加趣味性的实验不仅仅可以提高学生学习积极性，而且还可以让同学

们开动脑筋，这样的做法不仅仅可以增加同学们的物理知识，而且还能

让同学们不断地思考。这种实验模式，不管从理论还是从实践操作方面

来讲，都是最好的一种途径，让同学们更加地热爱物理实验。 

3 结语 

综上所述，在物理实验的基础上培养学生们的探索能力和创新意识。

通过改革传统物理实验和期末考核的方式，激发学生对实验的兴趣，能

够更好地提高学生们的创新意识，有利于提升教学水平以及教学质量。 
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