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[摘  要] 数学是小学一门重要的基础课程，提高学生的数学学习能力和做题能力对学生的成绩与以后的发展来说都大有益处。对于小学的学

生来说，所学的数学知识和内容难度加大，尤其对学生的审题能力有较高要求。有的学生明明掌握了相应的数学定理，但总解不对题目，很

大一方面原因就是审题能力较差，没有明确题目考查的重点是什么。因此，在小学数学教学中，教师要着重培养和提高学生的数学审题能力，

做好解题的先导才能顺利解答，获得良好的数学成绩。  
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数学可以启迪我们的智慧、开阔我们的思维，数学可以使我们的生

活更加绚丽多彩。我们不仅应当重视数学教学，还应当重点培养学生利

用数学知识解决应用题的能力。 

1 数学审题能力的重要性  
数学题目由多种语言组成，数学审题需对各种语言及其关系进行认

真思考。从而制订正确的解题计划。阅读审题时应学会用数学语言表达，

用数学方法解决问题。数学审题能力是一种综合能力，其主要体现在能

认真分析提供的数学阅读材料，能从材料中寻找有用的数学信息。能对

数学阅读材料进行整合，正确找出解答问题的方法。能利用所学知识解

决生活中的问题。发展实际解决问题的能力。  

解题是小学阶段检测学生数学学习水平的重要手段。解答数学题中，

需学生动脑动手解决问题。通过解题有利于学生掌握基础的数学知识，

提升学生的数学思维。合理有效地审题，使学生用正确的数学思维认真

读懂题意，找到最佳的解题方法，大大提高学习效率。  

2 小学数学阅读审题现状  
在小学数学的教学过程中，让学生掌握阅读审题的技巧是小学数学

学习内容的重要一部分。小学教材中，应用题占到了很大的一部分，如

果不具备阅读审题的能力，就不可能正确解答应用题。应用题是来源于

我们的生活，但又比实际生活更难，所以必须让学生熟练的掌握解题的

方法、技巧等，笔者认为，多数的小学生在审题方面都存在以下的问题：  

2.1 多数学生审题态度很不端正，觉得审题就是粗略的浏览一遍题

意，对题目中的重点很难把握，对题目中隐含的条件就是掌握不清，对

题目中的题意理解不清，导致自己对题目无从下手，跟自己之前掌握的

数学知识联系不上。  

2.2 学生在审题的过程中，对于关键词的掌控不准。要想正确的解

答一道题，就必须要抓住题目的重点，问题是什么，我们就去解决什么，

带着这样的疑问去仔细阅读题目，找到自己觉得有用的关键信息，就可

以辅助学生更好的去理解题意。但往往大多数学生在平时的数学学习的

过程中，没有形成去仔细读题的好习惯，多数学生存在读完了题目却仍

然对题目的要求很模糊，严重阻碍了自己的数学学习。  

2.3 学生在审题的时候，不能够灵活的联系上之前学过的数学知识

点。学生在审题的过程中，所面对的最大问题是题目中所要用到的知識，

无法与所学的数学知识进行完美的链接，学生往往不知道该用什么样的

知识点，用什么样的方法去解决问题。  

2.4 学生的审题方式太过固化，很不灵活。学生往往不能做到举一

反三，教师在教课的过程中，稍微改变一下题意学生就不知所措，教师

通常是教会了学生解决一类型题目的方法，学生在解题的过程中，对于

运用那种方法解题理解不清，导致解题困难。  

3 小学生有效阅读审题的措施  
3.1 教师应注重阅读审题方法的教授  

古人说“给人以鱼不如授人以渔”只有教会学生解题的思路和方法，

才能使学生真正的掌握数学的知识，使学生能够在做题时达到举一反三。

所以，在小学数学教学的过程中，教师必须注重对学生审题技巧的培养。  

3.2 让学生注重读题  

学生学习数学的时候，必须注重对自己阅读审题能力的培养。学会

读题是一切的前提。在学生的传统思维里，对于读题很不重视，所以往

往在做数学题目的过程中，往往是简单的看一下题目，就匆忙着手去做

题，没有系统性的思考。有些学生首先会去先读问题，然后带着问题去

题目中找到与问题相关的关键信息，这样从问题入手，不仅可以节省时

间，更可以提高自身解决数学问题的质量，达到事半功倍的效果。在审

题的过程中，不能一味的求快，更重要的是应该从内心深处，认识到读

题的作用，从题目中快速的抓取到关键的信息。读题不一定要大声的朗

读出来，而是要在内心里细细的品味。  

3.3 抓住题目中的重点  

学生在审题的过程中，往往对题目中的重点不能够很好的把握，找

不到题目中隐含的信息。学生经常会忽略题目中关键的信息和问题，小

学的数学中，出现最多的就是“谁比谁多，谁比谁少，谁比谁快，谁比

谁慢”等问题，就涉及到了倍数等问题，教师会通常在这些题目中给学

生设置陷阱，如果不能很好的对题目进行阅读，抓住题目中关键的信息

就很可能掉入教师的陷阱当中去。因此，教师在平时的课堂教学中，必

须锻炼学生在审题时对题目中重点的把控。题目中，内容太长，隐含的

条件太多，就需要学生在题目中做一些标记，方便自己解题时重点的思

考、探索。  

4 总结  
总的来说，教师在数学教学的过程中，注重对学生阅读审题能力的培

养，至关重要，不仅可以增强学生学习数学的信心，而且可以培养学生学

习数学的兴趣，将之前被动的学习转化为主动的探索、求知，数学的成绩

就自然而然会得到提升，也为以后数学的学习打下了坚实的基础。目前，

小学数学阅读能力的缺失，直接导致了学生数学成绩的提升，所以注重数

学阅读审题的培养至关重要。就目前而言，有效审题阅读当前仍面临的很

多问题，培养学生有效阅读的能力，需要教师们在平时的授课过程中逐渐

的去培养，不断的根据学生的特点，对自己的教学方法进行改进、提升，

在提高自己教学质量的同时，也培养了学生学习数学的兴趣。  
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