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[摘  要] 《高等职业教育专科英语课程标准》的核心素养强调了对高职生跨文化思辨能力的要求。教

材作为内容输入的主渠道，肩负着传授专业知识和思政育人的重任。通过结合 Wmatrix 语义分析工具

对规划教材的语料进行分析，发现高职公共英语规划教材富含跨文化思辨元素，并具有“职业性”的

特征。然而，跨文化思辨比例分配上仍有优化空间。未来的教材开发可以借鉴规划教材的特色和优势，

进一步优化语篇素材的内容和比重，朝高质量教材建设的目标迈进。 
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[Abstract] The core competencies outlined in the "Curriculum Standards for English in Higher Vocatio

nal Education" emphasize the requirement for higher vocational students to develop Cross-Cultural Crit

ical Thinking abilities. As the primary channel for content input，textbooks bear the dual responsibility 

of imparting professional knowledge and fostering ideological and political education. An analysis of the

 curriculum-designated materials using the Wmatix semantic analysis tool reveals that the Public English

 textbooks for higher vocational education are rich in Cross-Cultural Critical Thinking elements and p

ossess a "vocational" characteristic. However，there is room for optimization in the distribution of these 

elements. Future textbook development can draw on the features and advantages of the planned materia

ls，further optimizing the content and proportion of textual materials，and moving towards the goal of 

high-quality textbook construction. 
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2021 年教育部颁布了《高等职业教育专科英语课程标准》

（以下简称《课标》）包含了职场涉外沟通、多元文化交流、

语言思维提升和自主学习完善四项核心素养目标。其中除了对

语言本身的要求和自主学习能力要求外，涉外沟通中要求要

“善于倾听与协商，尊重他人，具有同理心与同情心”，多元

文化交流要“掌握必要的跨文化知识，具备跨文化技能，秉持

平等、包容、开放的态度，能够有效完成跨文化沟通任务”，

语言思维提升要求“具有一定逻辑、思辨和创新思维水平。锤

炼尊重事实、谨慎判断、公正评价、善于探究的思维品格”。

[1]
这些内容是跨文化思辨能力的核心要素，是高职专科英语课

程建设和目标培养的重要发力点。 

教材作为教学内容和思想的主要载体，其重要性不言而

喻。2021 年教育部出台了《“十四五”职业教育规划教材建设

实施方案》，以规划教材为引领，促进中国特色高质量职业教

育教材体系建设。因此，本文选取部分规划教材作为语料，对

英语教材语篇中的跨文化思辨元素进行考察，以期为高质量职

业教育教材建设和技术技能人才培养目标提供借鉴。 

一、研究现状 
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（一）跨文化思辨能力 

《特尔斐报告》认为思辨能力是有目的的、自我调节的判

断，包含认知能力和情感特征两大方面。通过分类、概念澄清、

议题确定、观点评析、证据呈现等具体认知技能对主题展开阐

释、分析、评价、推理和解释等系列认知活动，再基于认知结

果做出自我调节的判断。
[2]
我国学者文秋芳认为思辨能力是“依

据标准，对事物或看法做出有目的、有理据的判断能力”。
[3]
 

跨文化能力的概念相对复杂和丰富。国外学者 Byram（19

97）
[4]
从双向互动的角度出发，构建了跨文化交际能力模型，

将跨文化能力分为知识、态度、技能以及批判性文化意识。国

内学者孙有中（2016）将跨文化能力定义为：“尊重世界文化

多样性，具有跨文化同理心和批判性文化意识；掌握基本的跨

文化研究理论知识和分析方法，理解中外文化的基本特点和异

同；能对不同文化现象、文本和制品进行阐释和评价；能有效

和恰当地进行跨文化沟通；能帮助不同文化背景的人士进行有

效的跨文化沟通”。
[5]
从国内外学者对跨文化能力的内涵解读

上看，跨文化能力和思辨能力有着千丝万缕的联系。两者的相

似性与互异性使得这两种能力的协同性成为可能。
[6]
 

（二）外语教材中的跨文化思辨 

外语作为一种国际交流的工具，其性质决定了跨文化能力

和思辨能力在外语教育研究领域的重要性。尽管思辨能力与跨

文化能力之间交叉重叠的关系为两者的融合培养提供了充分

的理论依据和驱动力，但是国内外目前关于跨文化思辨的研究

或是放在跨文化研究中思考，或视跨文化为思辨能力研究的一

部分，鲜有对两种能力融合培养的研究。
[7][8]

 

就外语教材研究领域而言，其研究内容主要体现在三大方

面。一是关注教材内容本身，窥探其（跨）文化或思辨元素呈

现的特征。如李加军（2023）
[9]
对一套基于跨文化教育理念编

写的大学英语教材呈现的（跨）文化信息进行定量分析发现教

材在文化国别、文化主题、文化层面和文化呈现路径上的特征，

为外语教材编写和使用提供建议。张军，刘艳红（2023）
[10]

通过对十二套国家规划的大学英语教材中的思辨元素进行分

析，发现教材中涵盖大量思辨性认知技能元素，并能激发学习

者的情感体验；二是关注教材编写，助力培养跨文化和思辨能

力。王喜，吴勇毅（2024）
[11]
就国际中文教材的跨文化呈现提

出了具体的路径，将冲突文化、差异文化和共通文化通过展示

文化共性和交汇点、消解伪差异、引申泛化、示范、展示文化

动态与内部异质性等方式来为跨文化教材编写提供参考。贾

蕃，徐晓燕（2023）
[12]

从“思辨缺席”的现状出发，以某教材

思辨板块编写为例，提出应将思辨能力层级理论模型和教材思

辨板块编写框架结合，来指导教材编写；三是关注教材的使用，

从任务设计、内容设计等实践环节来培养跨文化和思辨能力。

刘瑾，肖琼（2024）
[13]

结合国际传播能力培养的背景，从中国

故事“对谁讲”“讲什么”和“怎么讲”三个维度来分析如何

利用大学英语教材助力讲好中国故事。陈则航等（2020）
[14]

通过对比中德两套教材阅读文本中设计的问题和活动，发现两

套教材都关注学生思辨能力的发展，但在具体分析、推理和评

价性任务设计方面还存在差异。德国教材中的某些活动或提问

方式值得借鉴，教材编写者可将思辨能力培养方式与阅读活动

和问题设计相结合，探索语言与思维（特别是质询与评价能力）

共同发展的方式。 

总体而言，外语教材研究的三方面相互依存，相互作用。教

材内容是教材编写的产物，是教材使用的基石。然而，高等职业

院校非英语专业通用教材中的跨文化思辨元素研究仍然欠缺。高

职英语教材建设直接关系到人才培养的质量，同时，高职《课标》

也体现了高职生跨文化思辨能力培养的重要性。鉴于此，本研究

通过创建规划教材的语料库，基于跨文化思辨能力框架对高职英

语规划教材中的跨文化思辨元素进行探究，以期回答以下研究问

题：1）高职英语教材语篇主题语义域有哪些？2）高职英语教材

语篇的特征是否有利于培养学生的跨文化思辨能力？ 

二、研究设计 
（一）研究的理论框架 

国内外针对跨文化和思辨能力提出了很多相关可分析和

操作的模型，对两种能力都需要具备认知技能这一点上基本获

得共识。
[15]

下表（见表 1）选取了便于教材内容分析的代表性

的概念模型，从中可以看出，跨文化和思辨能力有很多重叠的

地方，有融合研究的理论基础，除了有认知技能，也有关于情

感态度方面的共性要求。基于此，本研究从认知技能和情感态

度两个维度来构建教材中跨文化思辨元素呈现框架（见图 1），

通过对比和归纳，结合教材语篇内容特点，在认知技能维度上

关注多元文化呈现、批判性文化意识以及思辨元素，在情感态

度维度上关注跨文化沟通和文明互鉴以及思辨特质等内容。 

表 1  国内外主要的跨文化和思辨能力模型要素 

能力 国内外主要概念模型 

跨文化能力 

高永晨（2014）跨文化交际能力框架 

知：知识、意识、思辨 

（文化知识、文化意识、自我认同意识、逻辑性、推论性）

行：态度、技能、策略 

（开放、包容、灵活、互动性、适应性、语言/非语言技能、

策略等） 

Byram 跨文化交际能力模型 

态度/知识（好奇、开放、跨文化交际知识）

解释与关联技能 

发现与互动技能 

批判性文化意识（识别、解释和评价、包容、

互动和协调能力等） 

思辨能力 

文秋芳的思辨能力层级模型 

元思辨能力（自我调控能力） 

认知能力/技能（分析、推理、评价） 

思辨标准（清晰、相关、逻辑、深刻、灵活） 

情感特质（好奇、开放、自信、正直、坚毅等） 

Facione 思辨双维结构模型 

认知技能（分析、阐释、推理、评价、阐述、

自我调控） 

情感态度（好奇、自信、开朗、灵活、公正、

诚实、谨慎、好学、善解人意等） 
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图 1  教材语篇中的跨文化思辨元素呈现框架 

（二）研究方法 

1.构建高职英语教材语料库 

随着《课标》的推出和课程思政理念的普及，一些教材也

同步对教材理念和内容进行了更新。本研究选取了首批“十四

五”职业教育国家规划教材中已经更新第八版的《世纪英语》

1，2册（以下简称 CE1/2）以及已经更新第六版的《实用英语

综合教程》1，2册（以下简称 PE1/2）建成高职英语教材语料

库。该 4册来自权威出版社，图书使用量大，应用范围广，都

经历了理念和内容的更新，从质量和内容上能一定程度上代表

高职英语教材状况。本研究考察教材语篇的特征，因此，语料

库选择教材课文和文化语篇，不包括课后练习等其他部分内

容。该语料总形符数 32450，类符数 5333。 

2.研究工具和数据分析 

本研究采用 Wmatrix 5 语义分析工具对教材语料库进行分

析。Wmatrix 是 Rayson 开发的一款采用 CLAWS 对文本自动进

行词性标注，采用 USAS 编码对文本进行语义赋码。这种自动

化标注准确率分别为 97~98%和 91~92%。
[16]
 

具体操作方法为：上传语料到文件夹，命名后自动进行词

性和语义标注。因文本主要是教材语篇，对比语料库需满足代

表性、同质性和可比性三个原则，因此选 BNC sampler written

字库为参照。通过生成关键词表、主题语义域、关键语义云图

等结果，以对数似然值 LL6.63（P＜0.01）为关键性分界值进

行分析解读。 

三、结果分析 

表 2  CE 教材前三十关键语义及频次表 

 

 

图 2  PE 教材关键主题语义域云图 

将四册教材语篇分别上传到 Wmatrix5，建立 CE1、CE2、

PE1 和 PE2 文件夹。按高职英语课时安排，通常为两个学期的

教学，授课内容涉及到两册。因此，进一步将两册教材合并到

各自对应的文件夹 CE 和 PE 中，结合参照语料库对比结果，得

出关键主题语义域分别为 71 个和 59 个（见表 2和图 2）。 

此外，原始的关键语义域信息在进行分析前都做了初步的

语义归类整理，例如 CE 教材中排名第十四的 A5.1+ Evaluatio

n：Good 和 A5、A5.1+++、A5.1--、A5.1---、A5.1+++ 等 6 项

整合在一起形成“评价”主题语义域，而PE教材中的“评价”

主题语义域则是由 A5.3- Evaluation：Inaccurate，A5.2+ Ev

aluation：TRUE 等 7 项合并组成，进一步结合索引（concorda

nce）查看详细内容，深入了解两套教材的语篇元素特征。 

（一）认知技能类语篇元素 

教育、人生、人等属于各类教材语篇的通识内容。本次教

材语料库中内容涉及到师生、大学、教室、训练、学历等教育

话题，贴近高职学生的日常学习情景，符合他们的认知基础，

有利于基于认知开展语言技能训练。两套教材语篇都具备同样

的选材规律。 

多元文化呈现上，CE 教材排名第二的“食物”主题域介绍

了中国的外卖文化、人际交往中见面客套语里的饮食文化以及

各地传统美食等。排名十六的“文化艺术类”主题域和排名二

十六的“娱乐”主题域都涉及到不同文化间的爱好差异。在“物

品”主题域中介绍了中英两国的着装和 T 恤文化，以及不同文

化的着装理念等。PE 教材中除了排名十六的“食物”主题域谈

及的美食文化，排名第十一的“音乐”主题域在 PE1 中有 69

次共现，谈及了世界各地如非洲、欧洲等音乐，是多元文化交

流的体现。此外，在“文化艺术”主题域中对文化概念、饮食

文化中的禁忌、刺青文化及印度人奉牛为神的宗教文化等都有

提及。两套教材通过对这些主题内容知识的呈现，扩充了学生

的文化知识面。学生在提高认知的基础上，对多元文化能有更

多的理解，有助于提升跨文化交际中的形象意识和沟通意识。 

在批判性文化意识呈现上，两套教材主要通过文化对比分

析来体现。例如，CE 教材排名第六的“健康”主题域比较了英

国、法国、意大利人的健康观念与中国的不同，在批判性分析

基础上，提升学生的健康意识。排名第二十五的“比较”主题

域比较了英语文化中不同性别大学生及不同文化里的人的健

康态度。PE 教材中排名十九的“获取”主题域谈及了中英餐桌

礼仪的对比，此外，排名第二十四的“比较”主题域除了有一

些常规[usual]的比较，也有和 CE 教材一样的异同[different

/similar]比较。 

在思辨元素的体现上，除了有以上批判性分析内容外，还

有一些推理和评价等内容。例如，CE 教材排名第九的“程度、

频率类”主题域用了程度、频率、概率副词或原级、比较级、
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最高级等词汇或句法来体现对一些现象的更精准和严谨的思

辨认知。以 CE2 教材第三单元 Text B“Living a Low Carbon 

Life on Campus”语篇为例，可以看出涉及校园文化噪音污染

治理问题时，用“as little as”句法结构来表达尽量少用校

园喇叭“Campus loudspeakers should be used as little a

s possible .”排名十四的“评价”主题域涉及到如何与舍友

相处、如何合理安排时间，充实生活等话题的评价。PE 教材中

“程度”和“评价”主题域分别排第九和第二十一，其中的“评

价”涉及到好坏、对错及精确与否等具体的思辨元素。此外，

排名第十三的“媒体”主题域在 PE2 中谈到当地报纸是否会消

失的话题，引导学生根据现象和事实进行推理分析，激发了学

生的思辨意识。 

（二）情感态度类语篇元素 

从跨文化思辨的内涵看，情感态度类教材语篇主要体现在

跨文化交际过程中的共情与理解，进而达到文化自信和文明互

鉴的心态，以及开放、理解、自信、正直、坚毅、好奇、诚实、

自我调节等思辨特质。 

首先，在跨文化沟通和文明互鉴的呈现上，CE 教材排名第

五的“科技”主题域讲到了 AI、NLP、数据处理等先进科技，

以及微博等互联网信息传播和沟通方式，体现世界范围内科技

领域的交流和共享。排名第七的“时间”主题域中谈及到中华

优秀传统文化中的尊老爱幼的美德，与第二十一的“担心”主

题域中的关爱老人的主题呼应，不仅是中华文化的传统美德和

核心价值观的体现，也是世界文明共同倡导的“真善美”的体

现。“社会类”主题域涉及到中西方教育的对比和文明互鉴。

其中涉及到的人际交往的冲突化解方法，有利于学生在对比和

反思中增进彼此文化的理解和共情，对培养自我调节的元思辨

能力也有积极作用。PE 教材中的排名第三的“科技”主题域和

第二十六的“电信”主题域谈及了电话、email 等交际沟通方

式。“社会类”主题域涉及到在社会人际沟通和交往中的餐桌

礼仪、社交媒体运用及社会行为等话题，这些都对良好的跨文

化沟通起到一定的作用。 

其次，在思辨特质呈现上，CE 教材排名第十的“运动”主

题域讲到了北京奥运会和杭州亚运会等运动赛事，体现对世界

体育精神和文化倡导的认同，以及中国体育成就的自豪。排名

第十七的“心理活动和过程”主题域关注了心理健康及疗愈，

情感上的理解以及态度、信仰和观念。排名第十八的“品德”

主题域关注了孔夫子、孙中山等历史人物价值观，弘扬中国传

统“仁义礼智信”的思想，有利于增进对中国传统优秀文化的

认同和加强文化自信的培育。而在 PE 教材中，排名第二十二

的“成功”主题域谈及了各国的体育明星如体操传奇丘索维金

娜、游泳健将菲尔普斯等，用体育名人的成就和职业精神来激

励学生，促进反思和对照，有利于坚毅品格的形成。排名第十

五的“情感类”主题域探索人的各种情绪以及大脑对情绪的控

制等话题，有助于学生学会自我情绪调节的能力。最后，排名

第五、七、十二、十四等 10 项主题域涉及到认知、理解、思

想信念等内容，富含了思辨元素，有利于正确积极的人生观、

世界观和价值观的形成。 

四、总结与讨论 

从以上的数据和图表分析来看，两套教材多次版本更新后

的内容，体现了高职英语的核心素养和跨文化思辨内容，具有

一定的借鉴意义，对培养高职生跨文化思辨能力有一定的作

用。教材语篇在跨文化思辨元素呈现上既有一定的职业特色，

也有比例分配上值得优化的地方，为未来的高职英语教材开发

带来一定的启示。 

（一）职业性中体现跨文化思辨元素 

从表 3和图 1 所展示的教材主题语义域来看，高职英语规

划教材的文化与思辨元素特征是紧扣《课标》主题的，即在职

业性中体现其跨文化和思辨性，突显了高等职业院校的人才培

养特色。 

《课标》的主题类别包括职业与个人、职业与社会以及职

业与环境三大方面。强调“职业性”是高职院校人才培养区别

于本科院校的重要特征之一。
[17]

CE 教材在“职业与个人”主题

上主要体现为饮食文化[F1]、健康与疾病[B2]、运动[K5.1]、

人文艺术[C1]、心理过程和行为[X2]以及品德[G2.2+]等主题

域。在“职业与社会”主题上突出了科技[Y2]和社会责任[S8+]。

在“职业与环境”主题上突出了自然环境[W2、W1]和绿色发展

[W5]。PE 教材排名第十的“商务”主题域涉及到了商务领域的

买卖、客户、广告、公关等内容，排名第二十的“工作”主题

域涉及到职场工作、志愿服务等话题。除此之外，与“职业与

个人”主题相关联的还有排名第十六的饮食文化[F1]、排名第

十八的出差旅行[S2]以及排名第二十二谈及职业精神的“成

功”主题域[X9.2+]等，此外，排名第二十五的“能力/智力”

主题域谈及了职业领域的技术技能、在线学习能力和对未来世

界的思考能力等个人职业话题。与 CE 教材相似，“职业与社

会”主题中PE教材也强调了科技的发展[Y2]和社会活动[S1.1.

1]。“职业与环境”主题中关注了职场环境[I3.1]等焦点话题。 

总体看来，“职业与个人”主题内容涉及文化交流、职业

道德、价值观念、时间观念、品行、健康、生活、教育等，在

跨文化思辨的认知技能呈现方面主要是加深学生对多元文化

知识和背景的认知，通过文化对比分析、推理、反思和评价来

锻炼学生的跨文化思辨能力，在情感态度方面将职业精神、正

确的价值观念、坚毅品格及文化自信等思辨特质体现出来。“职

业与社会”主题通过呈现高科技交流与共享、人际交往的冲突

化解及纸媒消失这类社会热点内容，将得体有效的跨文化沟

通、文化自信、理解与共情、自我情绪调节、反思等跨文化思

辨能力元素蕴含其中。而“职业与环境”主题中，绿色发展及

噪音污染等内容体现了自然与人类命运息息相关，突出了文明

互鉴和人类命运共同体的大局观。 

（二）内容编排中优化跨文化思辨比重 

进一步分析三类主题的分配比例，发现两套教材都将重点

的主题放在“职业与个人”上，其中 CE 教材占 72%，PE 教材

占 63%。此类主题内容占比大，究其原因是其内容更贴近学生

个人学习、生活、观念、未来职场等方方面面。这样的教材内

容编排，考虑到未来职场能力的需求性和学生群体的接纳性，

在跨文化思辨能力培养上有助于加深学生对多元文化的认知

和思辨意识。傅予（2024）
[18]
认为通俗易懂的内容加工更贴近

跨文化受众的内容需求，增进受众对文化符号的认同感和熟悉

感，而思辨性的语言学习，以真实的内容和语境为基础，能有

效促进学生思辨能力发展
[19]

。另外两类主题中，“职业与环境”

主题占比最低，除了 CE1 未包含该主题外，CE2、PE1 和 PE2

在个人、社会和环境三类主题的比例均为 5：2：1。从跨文化

思辨能力培养角度看，“职业与社会”主题中体现的跨文化沟
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通比重偏少，两套教材中相关的人际交往和沟通的内容未充分

体现“跨文化”性。此外，“职业与环境”主题的内容除了现

有的生态环境内容，也可适当增加职场环境的内容。学生职场

环境下的跨文化交际能力尚缺乏
[20]

，增加相关的阅读素材，有

助于进一步提升高职生的跨文化思辨能力。 

除了语篇主题选材上的特点外，两套规划教材的整体设计

上也有各自的特色。CE 教材每个单元都有专门的“文化”板块

内容，在多元文化元素的体现上相对突出。例如，在 CE1 第 7

单元主题涉及到雷锋精神及尊老爱幼等中华优秀传统价值观，

在对应的文化板块中列出了中西方主流价值观的差异，便于学

生在理解和接纳多元文化价值观的基础上，通过对比分析，增

强对中华传统优秀文化价值观念的感悟和文化自信。相比之

下，PE 教材的特色在于每篇课文中都设置了引人思考的问题，

帮助学生深入理解课文内容的同时，也更加注重了思辨能力的

培养。例如，PE1 第 3 单元 text A stay safe online 讲述了

网络安全问题，课中问题设置的有信息理解类问题“How many

 tips does the author offer?”和内容思辨类问题 “Why s

hould we be careful about people who ask personal que

stions?”，更好地提升学生对科技发展和数字环境下的网络

空间安全意识，反思和改进自身行为。 

总而言之，教材编写不仅可以在主题类别编排上优化跨文

化和思辨元素的比重，还可以在整体设计上参考这些代表性教

材的各自特点，达到更好的平衡。 

五、结语 

跨文化思辨能力是《课标》中核心素养要求的重要内涵，

也是外语课程思政的重要内容。高职英语规划教材语篇中的跨

文化思辨元素体现了其“职业性”的特色，同时在比重安排上

还有待优化。教材编写应在保留高职特色的基础，借鉴各家之

长，合理优化跨文化思辨元素比重，精选优质语篇素材，以开

发出高质量的教材。该研究仍有一些不足之处。在语料库建设

中，只选取了四册教材作为高职公共英语规划教材的语料，覆

盖面不够广，此外，仅以阅读文本作为研究对象，忽略了教材

的听说内容、图片、音视频、课后练习和任务等其他教材资源。

今后的研究应拓宽教材研究的范围和内容，更全面地解读教材

信息，为教材建设提供参考。 
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