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[摘  要] 阅读教学在初中英语教学中占有重要地位，初中生只有掌握足够的词汇量才能提高他们对英语阅读的理解能力。初中英语教学过程

中不难发现学生存在词汇量缺乏、语法不正确、学习兴趣不高等诸多问题，致使学生对阅读文章时的理解能力差，导致英语学习效率低。面

对学生在词汇方面存在的大量弊端问题和坏习惯， 好的解决措施就是在初中英语阅读课堂上引入和运用词块教学方法，它可以将词义、语

义、语法、语境有效衔接和穿插的一种教学方法，教师可以运用该教学方法，激发学生学习英语兴趣，引导和帮助学生正确掌握和运用词汇

短语，完成提高教师教学效率和质量的目标。 
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词块教学是指词汇短语教学，是英语语言使用者在输入语言和输出

语言过程中使用 频繁的、固定的或者是半固定的单词组合，有利于提

高语言核心能力的短语、固定搭配、习惯短语或语式。在实际英语教学

过程中教师要引导学生认识到词汇短语的重要性，要尽可能的让不同层

次的学生在英语课堂上都能或多或少掌握相关知识点，进而掌握和积累

固定的或者是半固定的单词组合，让学生可以灵活运用各种词汇短语，

提高词汇短语教学法在初中阅读课堂的实效性和可行性。 

1 对现阶段初中英语阅读教学中存在的问题进行分析 
现阶段我国初中英语教学效果差强人意，尤为突出的是英语阅读教

学，影响初中英语教学效果差的原因主要表现为以下几方面。 

1.1 学生词汇量累计少 

教师在以英语阅读教学过程中对阅读文章中所出现的词汇没有给予

高度重视，没有明确指出学生要通过文章中学习和掌握多少词汇数量，

导致学生能在阅读文章中所收获的知识仅限于浅层，读懂文章大意，掌

握文章中出现的单词表中的单词即可，学生无法掌握和累积到阅读文章

中出现的陌生的单词和词汇。 

1.2 教师对文章中出现的陌生词汇采取学生自查学习法 

大多数英语教师在阅读教学过程中，对文章中出现的陌生词汇处理

方面存在很大的问题，教师只是对阅读文章内容进行逐句朗读和翻译，

对于不是课表中出现的陌生单词，教师只是带学生朗读即便，告诉学生

词义了，固定的词语搭配需要初中生在放学后回家查字典进行自主学习，

教师只负责它任务范围内的词汇。 

1.3 学生对词汇的运用能力弱 

阅读和写作时相辅相成的，阅读可以给写作提供素材，写作可以帮

助阅读尖刺实际运用效果。教师缺乏对学生词汇量掌握和运用情况的检

测，即使学生在理解和掌握词汇的基础上，也并不能对词汇进行灵活运

用，导致学生的阅读能力停滞不前。 

2 运用词块教学法提高初中生英语阅读能力的具体行动策略 
想要确保词汇短语教学法在初中英语阅读教学中的可行性和实效

性。首先，教师要明确学生从阅读中所掌握的词汇数量，要尽可能多的

帮助学生掌握词汇数量，满足新课程改革下学生的学习需求。其次，教

师要掌握词汇短语教学是个识别、运用、巩固的过程，是个先输入在输

出，围绕着阅读教学为主线，运用多种教学方法，将词汇短语进行读写

活动，运用分层策略的渗透教学，保障知识掌握量不同的、能力水平不

同的、潜力倾向不同的学生都能得到专属对待，让不同层次的学生都可

以得到 好的发展和提高。 

2.1 运用情景化教学模式，激活词汇短语输入和输出学习 

运用情景化教学就是从阅读文章内容出发，帮助学生还原文章中真

实的情景，学生对阅读学习的兴趣才会提高，才能集中注意力到阅读教

学中，便于简化学生对单词含义、用法以及固定搭配的理解难度，可以有

效促进学生英语阅读能力的提高。首先，教师需要为不同层次的学生制定

不同的文章词汇目标。其次，教师可以将文章中重难点词汇与阅读主旨相

结合，为学生营造个适宜的教学情景，确保学生在阅读课前的小活动中就

可以想起相关词汇短语，方便在阅读教学过程中及时提取有用的词汇信息

模块。例如：八年级下册How is the weather in winter？课文教学中，

教师做出相关季节的运动，帮助学生记忆相关单词和词组。跑 run，游泳

swim，跳高high jump，篮球basketball，排球volleyball，赛跑the race，

滑雪ski，跳高 the high jump ，打篮球play basketball，打排球play 

volleyball，去游泳go to swimming，去滑雪go skiing，等，教师根据

学生想出的词组鼓励学生进行句子翻译，春天的天气怎么样？ 

对于优质学生来说翻译完全没有难度，对于中等学生来说翻译出错

几率小，对于低等学生来说是有一定难度的，教师可以给他们提供句型，

让他们根据词汇短语进行套用，逐步提高学生对词汇短语的结构固定和

变化的识别能力、词汇运用时句型的掌握。 

2.2 下达学习任务，帮助学生有效巩固词块 

教师需要制定不同层次学生学习任务，让学生有目的性的对已经掌

握的词汇短语进行巩固和强化，帮助学生在阅读过程中更好地掌握和应

用词汇短语，进而提高学生的英语阅读能力。教师在阅读教学过程中要

对不同层次的学生下达寻找词块量不同的任务，要保障全体同学都能完

成有点难度但能完成的任务，要鼓励学生灵活运用词汇短语进行写作，

从写作中找出学生错误加以纠正，要通过翻译、背诵、造句以及填词等

方式帮助学生巩固已经掌握的词汇短语。 

3 结束语 
综上，想要通过词块教学运用到英语阅读课堂的实效性，来提高初

中生的英语阅读能力，教师就必须要意识到词汇短语教学的重要性，要

借助多种教学方法提高学生的词汇短语掌握量、实际运用效果和、巩固

强化，针对不同层次学生的制定阶梯式教学内容，整体提高学生的英语

阅读能力， 终提高英语阅读的教学质量和效果。 
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