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[摘  要] 随着素质教育的开展，小学语文作为 基础的一门学科越来越受到教育工作者的重视。语文教学的宗旨在于对学生语文素养的提升，

进而提高其综合能力。阅读作为小学语文教学中的重点内容，能够使学生积累知识、养成良好的阅读习惯、提高审美情趣、陶冶情操等，可

以有效的提升其核心素养。本文分析了目前小学语文阅读教学的现状，就如何在核心素养视域下进行阅读教学进行了深入探讨。 
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新课程改革对我们提出了更高的要求，不仅要对学生进行知识的渗

透，还要致力于学生综合素质的提高和各项能力的培养，使其成为全面

发展的高素质人才。语文作为一门语言类学科，是所有学科中 基础的，

学好语文能为学生的多方面发展打下良好的基础。学生具有能够独立完

成阅读的能力是所有学科开展教学的前提，而阅读作为培养学生阅读能

力和理解能力的有效手段，应该受到教学工作者的重视。所以如何在核

心素养下开展阅读教学成为了语文教师的首要任务。 

1 什么是语文核心素养 

语文核心素养是一种基于学生自我发展能力的综合素养，其主要建

立在语言表达、逻辑、审美、文化之上，是学生进行素质教育的关键因

素。教师应将核心素养贯穿于整个语文教学中，其中阅读教学对学生整

体素质的培养和提升有着重要影响，希望通过对学生阅读的训练能使其

在语文方面达到以上四种能力的要求。 

2 小学语文阅读教学中的不足之处 

2.1 小学生对阅读的兴趣不高 

虽然阅读在小学语文教学中占有很大的比重，教师也花了大量精力

在阅读教学上，但是小学生处于心智发育初期，注意力不容易集中，对

于简单、枯燥的文字性内容不容易提起兴趣，导致阅读效率不高。教师

在进行教学时往往只是注重对学生阅读能力的提升，却不考虑其自身的

兴趣爱好。学生只是被动的接受性阅读，并不是因为自己感兴趣而阅读，

这也会大大降低阅读效率。 

2.2 课堂内容匮乏，形式单一 

在传统的阅读教学课堂上，教师严格按照教学大纲来对学生进行阅

读训练，规定其阅读的书目和文章，并对考试中常见的题型进行分析和

讲解，直接传授给学生答题思路。这虽然可以有目的性的训练学生的应

试能力，但也阻碍了学生独立思考，抑制了其阅读天性，使其成为了没

有独立思想的“答题机器”。在我国严峻的教育形势下，学生除了在课堂

上有时间阅读，课余时间根本没有多余的精力分给课外读物。导致学生

只能跟着教师的节奏进行应试教育下的阅读训练，不利于其自主学习和

独立思考能力的提高。 

3 核心素养下如何开展阅读教学 

3.1 激发学生的阅读兴趣 

在阅读教学中，要想提高课堂效率，首先应该想办法吸引学生的注

意力，进而引起其对阅读的兴趣。只有对阅读产生了兴趣，学生才能自

发的投入到学习中，阅读效率自然也就会有所提升。教师应结合学生的

实际情况，开展多种多样的教学活动，比如朗诵比赛，情景再现，故事

新编等，增强课堂的趣味性，引起学生的兴趣，充分调动其积极性，使

其在阅读中增长知识，锻炼思维能力。 

3.2 养成良好的阅读习惯 

学生对阅读产生兴趣后就会自发的去阅读，久而久之就会养成独立、

主动的阅读习惯，这对于学生阅读能力的提升和语文素养的积累都是一

个非常良好的开端。学生只有养成了良好的阅读习惯，才能在阅读课上

集中精力跟着教师的思路走。这不仅可以提高教学效率和学习效率，还

可以锻炼学生独立思考和语言表达的能力。学生养成爱读书的好习惯后，

在课余时间也会自己安排时间进行阅读，不断的进行语言积累和语言表

达能力的训练，这对提升其语文核心素养有很大的帮助。 

3.2 通过阅读提升审美，陶冶情操 

阅读表现了人们对于美好事物的追求和向往，因此阅读可以提升学

生的审美，陶冶情操。学生通过阅读可以不断的提高对美好事物的欣赏

水平和鉴别能力，可以促进其日后向着更好的方向发展。教师在阅读教

学中可以引导学生富有感情的朗读文章，通过朗读与作者产生情感上的

共鸣，进而可以深入的体会作者的感受，领悟到文章的中心思想。通过

阅读学生可以和作者进行对话，这个对话是启发思想，升华情感的过程。

教师应该引导学生健康、积极的阅读，在阅读过程中净化心灵，陶冶情

操，进而提升其语文核心素养，促进其全面发展。 

4 总结 

总之，阅读不仅可以使学生学到知识，还可以提升审美，陶冶情操，

提高综合素质，加强核心素养的培养。为了达到素质教育中培养全面发

展的高素质人才的目标，作为小学语文教师，应该在教学中充分发挥阅

读的作用，创新出既符合我国国情的，又能提高教学效率，提升学生综

合素质的教学方法。使学生在阅读教学中经过提升其核心素养，成长为

对国家有用的栋梁之才。本文提出的以上建议希望能为教师们提供帮助，

进而推动我国教育事业的发展。 
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