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[摘  要] 高中政治教学中重视于学生对有关问题的思考以及辨析，因此培养学生的思辨能力，成为了教师重要的教学任务之一。随着新课改

与素质教育理念的落实，更多教师意识到利用传统培养方式来提升学生的思辨能力仍存在一定不足，因此探究思辨能力的有效培养策略成为

了教师较为关注的教学问题。为了促进高中政治教育的创新和变革，笔者以下结合个人授课经验，分析在政治教学中培养学生哲学思辨能力

的策略。 
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在高中政治教育中，学生要通过对理论知识的理解以及学习，利用

独立思考以及合作讨论等形式，对个人在生活中发现的具体事件以及现

象进行一定的分析和思考，利用较为个性化的某类生活现象，来归纳其

背后隐藏的一类一般性规律，分析该类事件、现象发生的原因、发展趋

势以及最终结果等。在此类教学需要下，学生的思辨能力高低会直接影

响到个人的学习质量。高中学生的理论知识有限、生活经验不足，对于

学生的思辨能力培养便需要教师作为引导者来做出有效的教学活动设

计，逐步促进学生的能力培养。 

1 以问题冲突调动学生思辨意识 

疑问是引发学生进行思考和辨析的主要动力，问题意识的培养是学

生开展思辨、持续分析问题所在的基础和前提。因此为了给学生的思辨

能力培养提供环境，教师在授课中要多用矛盾性的问题设计，以此引发

学生对某类问题的思考以及探究。在问题设计上，教师要注重理论和问

题间的衔接性，并利用难度适中、存在一定生活性或趣味性的问题来调

动学生的思辨动力。例如在“影响价格的因素”教学中，为了给予学生

贴近生活、存在冲突的思辨问题，笔者利用生活现象这样告诉学生：为

什么春夏棉服比冬季价格低？为什么反季草莓的价格更贵？笔者的问题

一经提出，立刻得到了学生的认同。他们以前从未关注过该类问题，现

在学习了有关价格影响因素的知识，便想利用自己的知识来进行问题探

索。学生在笔者的引导下进行了小组讨论，他们从季节、成本、供应和

需求的关系来分析出了冬季人们都需要棉服，因此需求上涨则价格上涨，

反季草莓成本更高因此价格更贵。有学生在分析反季草莓价格高时未考

虑到运输储存成本，经过同学的提醒后他也意识到了这个问题，经过学

生的合作探究，大家思考问题的角度都得到拓展，思辨能力明显增长。 

2 以趣味教学激发学生思辨兴趣 

高中政治教学因为科目特点影响而存在一定的枯燥性，许多知识点、

问题分析理论性、逻辑性太强。学生思辨能力的培养注重学生思考主动

性的调动，因此在培养策略制定上，便不能一昧采取传统单一的形式来

开展教学。多媒体是一类十分灵活的教学方式，教师可利用多媒体教学

的趣味性，将有关知识点、问题处理成图文结合、视频展示等形式，以

此降低学生的学习枯燥性，让他们更为具象、直观的看待问题，激发学

生的思辨兴趣。例如在“树立正确的消费观”学习中，为了帮助学生辨

别以及比较各类生活中不同的消费观，笔者借助多媒体视频的形式为学

生展示了以下的消费情境：①小王跟着同事买了苹果手机；②小李日常

利用信用卡超前消费；③小华平时非常节约，连一瓶矿泉水都不舍得买。

该类以视频进行教学情境创设的方式，极大的提升了教学过程的趣味性

和具象性。学生通过视频观看能十分直观的理解到各情境中存在的消费

观问题，然后在对上述情境的分析和辨析中，便能很清晰的找到辨析角

度，进而明确各个情境中蕴含的消费观错在何处，为学生的问题思考提

供了很好的资源和环境。 

3 以思维训练提升学生思辨能力 

在对学生的思辨能力进行培养时，思维训练是有助于学生思辨能力

增长的有效方式。在高中阶段的政治教学中，学生按照某种特定顺序开

展思考即逻辑思考能力十分重要，因此教师要将思维训练巧妙融合进课

堂的多个环节中，长期以往，逐步提升学生的思维能力，进而培养学生

多方面、多角度且逻辑性看待和分析问题的思辨能力。例如高中学生往

往需要对对哲学中的唯物以及唯心类问题开展辩论和思考，但该类问题

往往在学生看来十分繁琐，找不到辨析角度。因此教师在授课中可利用

思维导图的构建，带领学生一步步、递进式的进行思维分析，该类特定

的训练方式，能有效锻炼学生的逻辑思维，让他们在后续进行同类问题

的分析中能更快找到出发点，提升个人思辨能力。 

4 结束语 

结合以上，高中学生的政治学习对学生的未来发展、后续生活都有

着很大影响，对学生的思辨能力培养也不仅是为了政治教育和有关考试。

思辨能力的培养是对学生思维能力、思考问题的方式方法进行引导，无

论是学生在后续学习以及生活中都能发挥到很大作用，教师要能结合当

代学生的学习需求以及现代教育的发展趋势来进行培养方式的制定，为

学生提供良好环境，促进他们的思辨能力发展。 
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