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[摘  要] 高中物理学习离不开实验的研究和探索，因此想要实现良好的高中物理教学效果，必须在实验方面加大教学力度。实现能够培养学

生的学习兴趣，提升学生自主探究能力和动手操作能力，所以在高中物理教学中创设一定的实验情境不但可以帮助学生更快的学习物理知识，

还能促进教师教学质量的提升，进而促进学生未来良好的发展。 
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实验情境创设是现代高中物理教学过程中一种重要的方法，物理学

科中的基本定律和理念都是建立在实验的基础上归纳出来的，物理学习

离不开实验的支持，因此在高中物理教学中创设一定的实验情境可以有

利于学生更加快速的理解物理中各种定律和概念，让学生认清物理的本

质，将知识的抽象认知提升到实际操作理解层次，教师可以利用正确的

物理实验情境创设，来提升学生的学习兴趣，提高教学质量。 

1 物理实验情境创设的主要作用和教学方式 

1.1 物理实验情境创设的主要作用 

首先可以让学生对物理概念、物理定律以及一些物理现象有着更加直观

的理解和认知，通过物理实验的情境创设，让学生能够感受到物理知识带给

他们的快乐和惊喜，这样可以让学生提升对物理学习的兴趣，从而更加快速

的融入到物理教学课堂中。其次利用物理实验的情境创设和实验设置可以让

学生增强自身动手实践的能力，在亲自动手实践中可以将物理知识加深理

解，并且可以通过自主探究的过程来发展自己的智力。另外通过物理实验情

境的创设可以让学生更加明确物理学习的方式，培养学生实事求是的学习态

度，并且通过对仪器的使用可以养成一种爱护公共设施的意识。 

1.2 物理实验情境创设的教学方式 

1.2.1 演示实验教学。演示实验是一种在课堂中操作的基础实验教

学步骤，一般都是由教师亲手操作演示，然后让学生对物理知识有着初

步的认知和理解，进而增加对物理学习的兴趣。在实验环节中要具备两

点要求：第一点要对实验原理、实验环境进行充分掌握，并准备妥当一

切与实验有关的器材和设施；第二点在物理教学开始之前教师要结合课

程内容进行实验演示，尽量做到器材能够简单操作，并且具有操作性强

的特点，使学生能够充分理解。 

1.2.2 学生参与到实验中去。目前很多学校由于经费原因没有足够

的实验设施，一般课堂中都是由教师演示，这样的教学效果难以提升。

因此创建物理实验情境必须要让学生参与到实验中去，经过教师的细心

指导提升学生积极性，并且通过自己动手能够对物理知识和规律有着更

加深刻的理解和记忆。 

1.2.3 建立分组实验课程。在物理教学过程中，教师可以利用学生

分组的形式来进行实验教学，这样通过同学之间的合作与交流，可以丰

富自身的思想模式，并且可以有效培养学生团体意识，通过这种教学方

式能够帮助学生更加快速的理解物理知识，进而提升课堂教学质量。 

2 物理教学中实验情境创设的优化策略 

2.1 自制道具，改进物理演示实验 

很多学校在演示物理实验时，会采用学校提供的道具，这些道具都

比较笨重，并且经过多届学生的使用都会有不同程度的损坏，同时仪器

操作较为复杂，在课堂开始之前都是由教师提前做好准备从实验室去除

实验设备，然后在讲台上进行演示，有些实验器材精度较高但是体积较

小，学生不容易观察，导致教学效果不佳，因此教师应当对其进行改善，

积极利用生活中的各种资源自行制作道具，让学生能够更好的将物理实

验联系到生活中。例如利用一块磁铁和一个钢球就可以将曲线运动演示

出来，钢球在没有磁铁的情况下会做直线运动，当把磁铁与钢球放在同

一平面上时但是不放在直线运动的平面，这样钢球就会做曲线运动，因

此说明了力可以改变物体运动状态，并且这些道具可以循环利用，节省

资源的基础上提升了教学质量。 

2.2 利用多媒体技术，增加实验演示方式 

物理课堂教学中有很多实验由于各种原因在实际教学演示中十分困

难，例如仪器的损坏、精度不足以及实验要求极高等，导致无法将实验

真正的演示给学生，所以为了弥补这些不足，教师应当充分利用多媒体

的优势将这些实验细节展现给学生，以视频的方式来提升学生的学习兴

趣。例如在“自由落体”教学中，如何验证自由落体运动中物体下落的

速度是相同的，这是本节课程的重点，那么教师可以搜集视频向学生展

示，例如美国“阿波罗”号飞船在登月期间宇航员将一把重锤和一根羽

毛放在同一高度，让其做自由落体实验，证实了在真空环境下，筒高度

质量不同的物体，落地速度是相同的，让学生通过对现代技术的认知，

从而理解相关的物理知识。 

2.3 开展课外实验，培养学生科学素养 

由于教学进度的安排，很多拓展性实验都不能够在课堂中完成，这

样就需要进行一定时间的课外实验，另外很多学校由于没有充足的经费，

实验设施不足，会出现很多学生共用一台设备的现象，使学生对实验体会

严重不足，缺少一定的动手机会，这时就需要教师在一定时间内开放实验

室，让学生对课堂中没有完成的实验进行再次操作，再通过教师的细心辅

导，可以加快学生的学习进度，不仅可以为学生提供更多的实验机会，还

能够让学生在课外实验中发散自己的思维，培养其物理科学素养。 

3 结语 

高中物理对于学生而言相对较难，这就需要教师对教材和大纲进行

详细分析，利用物理实验情境设定来提升学生的学习兴趣，进而通过学

习自主实践与探究，培养学生动手操作的能力，在培养学生科学素养的

基础上提升物理教学质量。 
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