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[摘  要] 优秀的中华文化是我国民族的脊梁，传播、弘扬中华文化，实现世界文化的融合与互补。使用英语表达中国文化是新时代发挥的需

求，因此要在小学英语教学中，渗透中国传统文化。本文主要探究在小学英语教学中，有机渗透中国传统文化的相关措施，从而更好的提高

学生学习积极性。 
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我国传统文化在外来文化入侵中丢失，英语教材内容选择上经常忽

视了传递和渗透中国传统文化，因此需要有效融合中国传统文化教学。

开展传统文化英语表达教学是我国英语课堂的主要任务，为英语教学奠

定基础。 

1 中国传统文化渗透在小学英语教学中的意义 

英语教学在选择教材内容上，忽略了传递和渗透现代传统文化内容，

此种英语教学受到英语专家的重视和关注。传统的文化英语表达教学是

英语教学课堂的首要任务，小学时期的英语教学起着奠定基础的作用。

传播中华文化在全球趋势文化交流下，实现文化融合互补。我国的传统

文化的英语表达在新时代下，发挥着重要的作用，在英语教学中融入传

统文化是新时代的发展需求。 

2 尝试渗透中国传统文化 

2.1 课前预习 

英语课堂时间有限，虽然英语教学任务繁重，但教师需要紧抓课堂

的每一秒时间，尤其是在课前的两分钟，通常课前时间可让学生朗诵儿

歌。课前学生朗诵儿歌能够起到复习巩固的作用，但是三年级以后的学

生教材儿歌数量减少，学生年龄增加，若是仍旧反复朗诵儿歌，则无法

达到热身的作用，打消学生的积极性，浪费学习时间，无法有效利用此

段时间。因此可改善英语就学内容，从而激发学生思维丰富英语学习。 

第一，使用谚语和格言。我国的格言和谚语多种多样，将其翻译为

英语读起来也比较上口，它和英语的谚语相似。教师可收集谚语，将其

分类，比如分为行为篇、学习篇和时间篇等，尝试每周教导学生三则，

调动学生学习的兴趣，也可让学生专门使用笔记本记录下来，学生在每

一学期都能够将近累积几十则谚语或者格言，学生不但能够拓展英语知

识，同时也能够了解到英语和汉语存在的差异。 

第二，旅游景点。在学生的假期前后，我会先为学生介绍假期旅游

中的景点和名胜古迹，因旅游景点和学生的实际情况贴进，学生会容易

记住地址名称。当学生假期回来后，需要向同学们讲解自己的感受，比

如某位学生在国庆期间去了杭州，同时和老外进行沟通。通过英语介绍

西湖，他感觉到很自豪。 

第三，传统小吃。在假期旅游时会品尝到来自于各地的风味小吃，

在日常生活中也会品尝到中餐的特色，因此教师可在课前利用两分钟，

为学生讲解某些常见的早餐或者小吃的词语。根据食物名称造句，

whatdoyouhaveforbreakfast？Ihavefriedricewithegg。学生沉浸在美

食的气息文化中，从而也调动了学习的欲望。 

2.2 课中文化 

课堂是教师渗透传统文化教学的主阵地，但是渗透传统文化不是让

学生抛开英语知识体系，独立学习传统文化英语表达，而是通过分析现

有的教材，根据教材内容适当的渗透我国的文化，让儿童能够在学习英

语语言和文化时，也能够学会我国的传统文化知识。比如教师在讲解四

海时，（渤海，黄海，东海和南海）当学生学会了四海的名称，教师通过

多媒体动画指导学生在地图上找到四海的位置，学生在地图上能够直观

的看到四海的位置。 

我国文化源远流长，传统的节日有着独特的魅力，每年在我国心中

占据重要的节日有春节、元宵节、端午节，国庆节等，尤其是我国的休

假制度，更展现了对于传统文化的认可。以清明节作为案例设计的教学

框架包括清明节的名称、简介、来历、习俗和诗词等。根据上述教学内

容实施教学策略，然后询问学生过几天是什么节日，从而引出清明节的

名称。然后通过多媒体展现有关清明的图片。再然后转入英文版的清明

诗词。通过古诗来体现祭扫清明节的其他习俗，通过英语介绍传统节日

包括节日简介和来历，让学生能够在母语翻译的帮助下了解此节日的含

义。在实际的教学中，由于学生经常念唐诗，会对英文版的唐诗也比较

感兴趣，从而学的更快，当渗透清明节的内容后，需要布置学生有关清

明节的活动。 

2.3 课后回味 

学生在课堂上学习内容后，在课后也需要进行回味。复习巩固知识

有着重要的意义，课前预习课中学习，让学生能够自觉的跟着动手，但

是教师补充的知识是学生接触英语之前从未接触过的，因此需要让学生

们动手实践。比如进行网络搜索，根据课堂上有关知识，教师讲解的知

识输入相关词语，学生在课后搜索有关知识，从而进行学习。研究某些

事由于学生的好奇心或者某些知识是教师布置的，比如教师讲解的英语

Wellbeginishalfdone。学生出于好奇心搜索有关词语，然后在第二天将

其在网上搜索有关谚语的知识打印下来传递给同学看。同学间相互传递

研究。达到整合资源，调动学生学习的目地。 

3 结束语 

综上所述，在小学英语教学中有机渗透中国传统文化，一方面要从

文化交流和传播的角度看待问题，一方面要丰富英语教学理论，从而形

成具有我国特色的英语教学理念，提高小学生对文化意识的认同，开发

英语资源，提高教师讲课能力。 
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