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[摘  要] 初中物理是一门以观察和实验为基础的自然学科，实验是物理学习的前提和基础。教学过程中的探究性实验可以把知识进行重构和

深入分析，让学生从实验中直观地获取物理知识，进一步培养了初中生的探究能力和分析能力等。随着教育改革的不断深入，教学要求更加

是以培养学生综合实验能力作为关键切入点，探究性实验能够发挥其积极的作用，不断挖掘学生的学习兴趣和积极性，激发学生的学习动力。

本文就探究性实验教学在初中物理课堂中的开展进行分析探究，以期对物理教育有些助益。 
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实验是开展物理学习的根基，也是关键。物理是一科归纳性强的课

程，与实际生活密切衔接。初中物理是学生生涯物理学习的开端，开展

实际教学的进程中，实验是不可或缺的关键环节。在物理课堂教育当中，

有效的运用实验教学，不但能够促使学生对物理内容的领会和驾驭，更

重要是可以通过对实验现象的观察，锻炼学生剖析能力和探索发现能力。

伴随着新课改的发展，探究性实验在物理教学当中脱颖而出，使之逐渐

成为物理实验教学的关键。文章对探究性实验在物理教学中的开展进行

了研究，并提出了相对应的运用策略。 

1 探究性实验教学概念 

所说的探究性实验教学是指在实际教学过程当中，老师提出问题，

由学生通过实验的方式寻找问题答案并进行解答，整个过程中，学生扮

演操作的关键，老师从旁指导。探究性实验的关键在于，教师抛出问题

后，学生并不知道问题的答案，需要学生通过自己亲自进行实验、分析

和探索进而得出问题的答案。这是学识形成的过程和学生形成学习意识

的历程。探究性实验的运用，有助于提升学生的探知意识，对学生综合

素质的培养有积极的推动作用。 

2 物理实验教学的现状 

2.1 教学观念缺乏创新性 

在初中物理教材中，很多要点都来自于现实生活和自然世界。现实

生活和自然界中的物理现象也非常多，利用物理实验课可以将部分现象

通过实验表现出来，让学生可以有更直观的理解。但是，当前很多初中

物理教师缺乏对实验课程的创新性，总是秉承将实验内容和操作步骤告

诉学生，然后让学生观望实验流程就可以了，没有让学生真正参与到亲

自实施实验过程当中，这样的教学方式，学生的操作能力和探索能力没

有得到体现，也不会激励学生的兴致。 

2.2 学生不重视物理实验课程 

对初中生来说，他们的创造性思维还没有完全成型，对于物理实验

课的理解和认识也仅限于这是老师布置的一项作业，或者把实验课当成

是放松、娱乐的地方，没有从心里提高对实验课程的重视。正是由于在

态度上没有足够的认识，导致在实验课堂，不认真进行实验步骤的操作，

致使实验结果不理想甚至错误，这样的学习态度对初中物理实验教学的

实施毫无益处。 

3 探究性实验的应用策略 

3.1 凸显学生的学习地位 

探究性实验的主要环节就是让学生经过自己自主学习、剖析和钻研，

探寻问题的答案。在这种形式的课堂中，学生是整个学习的主要环节，

教师起主导和指引作用，根据学生在实验中遇到的问题进行指导。比如，

在做“测量平均速度”这个实验时，老师应该将实验的内容、目的以及

实验应该要注意的事项讲与学生听，让学生在开始实验前有全面的把握。

实验当中，针对由于坡度问题导致车速过快无法计量行驶时间的问题，

教师可以对学生进行指导，提出放缓坡道的建议，让学生可以顺利完成

实验。此外，在探究性实验课堂当中，面对学生遇到的问题，教师可以

安排学生进行互动、讨论，从而对问题有更加深刻的理解和掌握。 

3.2 注重学生创新思维的培育 

在大部分初中物理教学当中，很多教师在创新思维培养上不太注重，

导致学生在该方面能力的欠缺。作者结合多年的教学经验认为利用探究

性实验，通过对实验方法的改进和提升可以有效提升学生的创新思维能

力。以光的折射为例，教师课前可以让学生准备不同材质的容器和物品

进行探究性实验，亲自动手验证影响光线折射的因素。学生通过亲自动

手实验操作，了解和明确影响光线发生折射的因素是很多的：不同介质

的密度和温度等。学生在实验当中深刻理解了光的折射特点，创新思维

和课堂氛围也得到了提升。 

3.3 通过协同实验的开展，加强学生间的配合度 

初中物理实验课程中，一部分实验不能仅靠一个人来完成，而是需

要借助团队合作来共同探究学习。协同探究学习不但能够增加孩子们对

物理内容的领会，更能够让学生的团队意识和能力得到锻炼。例如，在

滑轮知识的实验课程中，老师可以将学生进行分组，通过合作的方式对

动滑轮和定滑轮进行探究实验。每个学生都有自己的分工，包括组合、

操作和记录，在协作的过程中学生加深了对知识的理解和应用。 

4 结语  

一言以蔽之，探究性实验是提高学生综合素质的关键方法，也是实

时素质教育的关键。所以，在初中物理教学中，需要不断改善教育思维，

对探究性实验的教学方式进行创新和升级，进而促使学生分析和处理问

题的能力得到改善和提升。 
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