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[摘  要] 在中小学航空科普活动中，学校重视不够、内容设计不够精彩，航空类设施缺失导致学生参

与航空科普的积极性不高，科普效果不好。本文以日照职业技术学院开展航空科普典型做法为例，对

科普活动开展困境进行分析，从科普内容设计、科普活动组织、科普活动长效运行等三个方面进行了

深入研究，提出了开展好中小学航空科普活动的系列建议。 
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Higher vocational colleges help to help the practical research of aviation science popularization 
in primary and secondary schools 
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[Abstract] In the aviation science popularization activities of primary and secondary schools，schools pay not 

enough attention to it，and the content design is not wonderful enough.The lack of aviation facilities leads to 

students' low enthusiasm to participate in aviation science popularization，and the science popularization effect is 

not good.This paper takes the typical practice of Rizhao Vocational and Technical College in carrying out 

aviation science popularization in Rizhao Vocational and Technical College as an example，analyzes the 

dilemma of science popularization activities，conducts in-depth research from three aspects of science 

popularization content design，organization of science popularization activities and long-term operation of 

science popularization activities，and puts forward a series of suggestions on carrying out aviation science 

popularization activities in primary and secondary schools. 
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引言： 
“科学普及是实现创新发展的重要基础性工作。”习近平

总书记 2023 年 7 月 20 日给“科学与中国”院士专家代表回信，

对科技工作者支持和参与科普事业提出殷切期望。在随后的系

列讲话中也多次强调：“科技创新、科学普及是实现创新发展

的两翼，要把科学普及放在与科技创新同等重要的位置。没有

全民科学素质普遍提高，就难以建立起宏大的高素质创新大

军，难以实现科技成果快速转化”。 

“当前，科学普及与科技创新前所未有地紧密联系在一

起，科普发展水平一定程度上决定着一个国家的科学技术水平

和民族创造能力。”中国科学院院士、“科学与中国”院士专

家代表高鸿钧说。 

如何开展好科普教育，是一个宏观的课题，但是作为一个

职业教育工作者，我们能够做些什么力所能及的工作呢？我们

其实早在 2021 年习近平同志就给出了答案。2012 年 9 月 15

日，习近平同志在中国农业大学参加全国科普日时强调：高等

院校蕴藏着开展科普教育活动最为丰富的人才资源，在面向社

会公众开展科普活动方面具有不可替代的优势，要把这一优势

进一步发挥好。 

习总书记的话不仅仅是面向高等院校，对于我们高职院校

同样使用，甚至更合适。 

职业教育与普通教育具有同等重要地位，是国家重视和社

会需求的教育类型，是国民教育体系和人力资源开发的重要组

成部分，旨在培养满足社会生活发展需要的高素质技术技能型
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人才，针对从事某种职业或实现职业发展所需的职业道德、科

学文化与专业知识、技术技能等综合素质和行动能力开展专项

或者专业培训。因此，职业院校更注重实验实训建设，院校实

验实训器材种类齐全，且紧跟产业发展，技术前沿。以日照职

业技术学院为例，学校现有教职工 1120 人，专任教师 977 人，

教学科研仪器设备总值18769.73万元，馆藏图书183.82万册，

建有各类实验实训室 136 个，从海洋生物、建筑工程、智能制

造、航空工程等到创意设计、音乐美术、体育健康等均有涉及。 

另一方面，在高中，初中和小学等学校因为师资力量薄弱，

课程资源缺失，实验实训设备落后、种类缺失，科普教育与科

学教育融合不足等原因，科学知识普及一般局限于理论宣讲，

视频展播等形式，普遍存在学生兴趣缺失、科普效果差等状况。 

一、中小学航空科普存在的主要问题 
对中小学开展航空科普存在的问题进行归纳和总结。中小

学航空科普的困难主要是以下几点。 

一是部分院校对开展科普活动的认识尚不足。部分家长也

存在这种情况，课后延时以主要功课学习为主。尤其是初中学

生，面临中考压力。高中学生开展航空科普需更注重职业划分，

产业链等问题，初高中教师的航空专业知识不能满足学生需

求。导致大部分流于形式。 

二是教学设施不完备。中小学开展课后延时服务时，虽然

希望开展航空科普，尤其是部分初中有学生参考中国体育总局

的青少年航模比赛，但是师资、设备等不齐备，大部分依赖校

外培训机构，多进行纸上谈兵，学生兴趣低。 

三是航空科普的内容不充实。青少年科普需注重知识性与

趣味性、紧跟时政热点等，中小学教师因为职业原因，在课程

设计、知识储备等方面与学生要求有欠缺。 

四是航空科普活动设计存在重理论，轻实践的情况。航空

科普缺少实践环节。一方面学生没有近距离观察、接触航空器、

航空元件的机会，另一方面没有设计合适的航空实验、动手模

拟实操等机会，学生的兴趣和参与的主动性不足。 

二、破解中小学学航空科普困境分析 
针对存在的问题，进行了讨论分析，集思广益，最终一直

认为，航空科普活动要想取得持续长久的发展，获得中小学教

师、家长和学生的认可，应该在以下几个方面发力： 

1.开展航空文化宣传。航空文化宣传应该要包含什么是航

空，航空的前世今生，目前航空发展状况，典型的飞机类型，

航空故事、航空人物等，初期宣传的主要目的在于提升青少年

了解航空科技的兴趣，进一步领会科学精神和航空文化。 

2.开展航空科普进学校、进社区活动。目前我国航空发展

日新月异，天宫，嫦娥等带了荣誉和自豪，航空航天技术的发

展对社会乃至人类文明的进步有着重大而深远的影响，要让青

少年和家长们都能正确认知航空科技发展对国家、民族和社会

的重要影响，以及航空科技本身的魅力。 

3.丰富航空科普内容，让航空实验、手动实操等进入航空

科普活动中。航空科普不仅仅是简单的知识讲解，要用实验、

典型故事和案例提升科普的普及性，合理设计授课内容，结合

实操，课程体系要精心设计，知识性和趣味性有机结合。引导

中小学生通过制作竹蜻蜓、折叠纸飞机、制造孔明灯、风筝等

手工作品，来理解飞行原理，在此过程中体验发现问题、思考

问题和解决问题等环节，提升青少年的创新思维能力和动手能

力，更好的激发青少年对航空科技知识的探究欲望。 

4.航空科普活动要走出去。在航空科普活动中加入机场参

观、航空公司研学、航空院校研学、模拟飞行、航空体验等多

彩多样的、能提升青少年体验的活动，能让青少年完成从理论

探索、理论学习到亲身实践的飞跃。 

三、助力航空科普实施的主要措施 
通过以上分析，高职院校助力中小学航空航空科普分成三

部分。 

一是做好科普内容设计。为了进一步提高科普的普适性，

我们在科普中加入了一些专业的知识，飞机的构成，伯努利原

理、飞机的空气动力学原理、飞机起飞降落等。另外就是在高

中进行航空科普的时候，增加航空产业发展，航空职业岗位的

内容。 

我们按照小中高三个阶段，对航空科普知识进行了重构，

依次分为雏鹰、雄鹰和猎鹰三个阶段， 

（1）雏鹰课程 

雏鹰课程面向幼儿园到小学三四年接的小学生。以我国飞

天第一人万户的飞天逐梦开始，通过多个生动有趣的故事来讲

述航空的前世今生、航空器的分类和主要用途，展示世界当前

的主要飞机种类，讲述重要用途等。另外还有制作纸飞机、纸

飞机飞行比赛等环节等，提升小学生对航空航天的热爱，播下

航空航天的种子。 

（2）雄鹰课程 

雄鹰课程面向五年级及初中的学生，主要介绍飞机一生一

世（介绍飞机从设计研发到报废的过程）、从机场看民航、从

歼 20 看军机、飞机的组成、模拟驾驶体验。另外，还通过观

看《中国机长》、《萨利机长》、《空天猎》《两航起义》等

影视作品片段介绍飞机在飞行、设计、维修、应急等方面的情

况，尤其是通过安排同学们观看以真实典型人物为原型的《逐

梦蓝天》，让同学们了解新中国航空工业 70 年发展历程。介

绍中国空军、中国航空兵，讲述世界各类战斗机及世界空战经

典案例，激发同学们好奇航空、探索航空的兴趣爱好和热爱航

空、投身航空的航空报国热情。 

（3）猎鹰课程 

猎鹰课程面向初高中学生，主要介绍飞行器分类，固定翼、

旋翼飞机的飞机结构，飞行原理，动力装置等，组织学生进行

旋翼飞机的模拟飞行，在指导老师的带领下，试飞无人机，进

行无人机拍照、摄影，测绘等实操练习。另外，针对航空产业

链情况，介绍航空产业全过程情况，从飞行器设计、航空材料、
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飞行器数字化制造，航空公司运行，航空港运营、航空器维修

维护等航空产业细分，职业岗位情况。另外还重点介绍我国主

要航空公司，飞机研发企业等，为学生职业规划选择提供帮助。 

二是做好科普活动的组织与实施。为了更好的开展好科普

活动，对益航志愿者协会进行改组，在协会内部成立办公室，

外联部，宣讲部、技术服务部等部门，职责明确，分工清晰。

在志愿服务的基础上，经学校相关部门统一，在学校创业一

条街成立青朝无人机工作室，负责承接对外非公益性性的研

学活动。 

1.策划航空科普典型案例。在日常科普活动的基础上，积

极策划有代表性的航空科普典型案例。比较成型的目前有有无

人机飞行模拟，认识激光切割机，纸飞机制造及飞行比赛、民

航飞机绕机检查项目等。 

2.结合社会热点和公众需求开展科普活动。在科普活动

中，引入社会热点，能更好的提高学生们参与的主动性和积极

性。效果很好。 

3.提高中小学生科普活动参与度。在科普活动中中增加互

动环节。如科普问答、小测验或抽奖活动，可以激发受众的兴

趣和参与热情。另外就是通过设置自媒体公众账号，开展微博

或微信提问、微视直播、现场访谈等活动，促进线上线下融合，

进一步提升公众的参与度。 

4.及时开展科普的效果评估，并根据评估效果及时改进科

普内容。益航协会开设有专门的航空科普知识微信小程序的问

卷调查，及时对科普效果进行评估，定期评估科普活动的覆盖

面、参与度和影响力，为后续工作提供参考。根据评估结果，

不断改进和优化科普活动的设计和实施。 

三是确保科普活动能够长效运行。 

在确保科普活动长效运行方面，我们主要开展了四个措施。 

（1）加强组织领导。在科普活动方面，积极与市科学技

术协会沟通，在政府层面得到市里支持，学校领导也高度重视，

成立航空科普领导小组。科普活动开展得到学校的支持。 

（2）加强制度建设。根据前期活动开展和运行情况，建

章立制，完善制度建设。争取学校、省级政策支持，明晰各方

责权利关系，确保各方积极完善管理制度，确保长效运行。先

后出台了《教学设备外借管理办法》、《教学设备科普管理规

定》、《科普安全管理规定》等 6项管理规定。 

（3）队伍梯队建设。注重科普活动参与学生的梯队培养，

参照学生会组织架构，形成3个年级的以老带新科普宣传团队。

每年 9月底月份纳新，12 月中旬份换届。形成了大一学生参与

学习，大二学生授课主讲，大赛学生带新指导的梯队。 

（4）开源节流，小利益驱动。科普活动主要以公益为主。

大部分的活动都是免费的。在公益的同时，为了提高教师、学

生的积极性，以及补偿部分科普活动的耗材经费。益航科普志

愿者协会也会开展一些收费小项目。利用中小学开展航空第二

课堂活动，为初高中开展航空科普研学活动。 

四、结束语 
利用职业院校实训中心先进的教学设施可以很好的助力

中小学航空知识科普科学知识普及，可以很好中小学航空科普

中存在的一系列问题，让中小学科普活动从看得见、摸不着到

看得见、摸得着、能参与，极大的提高了中小学学生参与科普

活动的积极性和主动性。随着系列措施的实施，我校的航空科

普活动取得了优异成绩。2023 年学校荣获日照航空科普基地。

市领导也多次在对我校的科普工作进行表彰，为学校争得荣

誉。展望未来，希望更多专家学者投入更多理论与实践研究，

为全面科普，创新科普的贡献更大力量。 
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