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[摘  要] 人类作为高级动物的特点之一就是拥有丰富的情感，一般来说这些情感分为两种，一种是积极的、正面的，一种是消极的、负面的。

积极正面的情感可以促进学生个体发展和社会健康发展，消极负面的情感则会影响到学生的学习与生活。因此，新课标明确指出要将情感教

育重视起来。英语是一门语言科目，在情感教育方面有着得天独厚的优势。本文从“建立和谐师生关系，教师以身作则促进情感教育”“创设

良好教学情境，保持学生学习的积极性”“利用作业评价，有效激励学生”阐述了在初中英语教学中如何有效实施情感教育。 
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情感教育不同于理论教育，它关注的是教学过程中学生的情感、态

度、情绪以及信念。在近些年来的教学过程中，经常会有学生压力过大

导致考试发挥失常、一提到考试就莫名的恐惧的情况，其根本原因是教

师忽略了学生的情感、态度、情绪以及信念，一味地给学生施加压力，

导致学生负担过重，影响到了学生的学习与生活。想要避免这样的情况

发生，教师就需要将情感教学重视起来，体现出“以人为本”的教育理

念，在传授理论知识的同时，激发学生的积极情感，对学生的学习和生

活产生积极的影响。 

1 建立和谐师生关系，教师以身作则促进情感教育 

师生关系是否和谐可以影响到课堂的教学效果，也可以直接影响到

教师和学生在课堂教学中的情绪。因此，教师需要建立和谐的师生关系。

在平等和谐的师生关系中，学生的身心是放松的，教师很容易就能激发

学生的思维和想象。 

这时教师再采用一些教学方法，学生就会积极的参与课堂教学，与

教师产生互动。这样一来，课堂就会特别的生动活泼，学生在参与教学

的过程中也会加深对知识的印象，无形之中提高了教学效果。除此之外，

教师要重视教态和体态语言，因为它们在英语教学中的有着十分重要的

作用。教态及体态可以反馈出教师的修养、气质及素质。良好的教态可

以直接影响到学生的形象思维发展以及听说读写和表演能力的培养，而

且对学生的心理素质培养和语言能力培养有着促进作用。教师在教学过

程中跟随教学内容产生的各种情绪(喜、怒、哀、乐)，和随着教学情境

的创设与学生产生的情感共鸣，可以使课堂教学更加的丰富，也可以促

进情感教育。 

2 创设良好教学情境，保持学生学习的积极性 

良好的教学情境可以有效的调动学生学习的积极性，也可以保持学

生学习的积极性，从而有效将学生的厌学情绪减轻，让学生从被动式学

习转变为“主动学习”。众所周知，随着时代的发展，教学有了更高的要

求，但是情境教学却成为教学方法中的“香饽饽”，它正符合新课程的要

求，而且可以将学生的学习积极性调动起来，让学生主动学习、自主探

索，有效促进了教与学的和谐统一。 

不过，在教学过程中采用情境教学法的时候，教师要根据实际情况

创设情境，而且要有利于师生互动。首先，教师需要了解学生的价值取

向、兴趣爱好，然后设计合适的话题，根据教学内容在课堂教学中以讨

论、演示、合作等方式开展互动活动，从而有效将学生的潜力和表达欲

望发掘出来。其次，在讨论的时候，教师要重视课堂氛围的营造，尽可

能地使课堂氛围轻松和谐、和谐愉快。因为在这样的氛围中，学生的身

心才能处于放松状态。这时教师再抛出学生感兴趣的话题，学生就会积

极参与其中。最后，教师在创设问题情境的时候，要注意“巧妙”二字，

要做到审时度势，有效把握学生的心理，然后通过“启发”和“探究”

将师生互动促进。 

3 利用作业评价，有效激励学生 

在教学完后，教师会给学生布置大量的作业，其目的是帮助学生巩

固、记忆知识。所以在教学中，作业是课堂的延伸。为了了解学生对知

识的掌握情况，教师通常会进行批改作业。一般情况下，教师只是单纯

的在学生的作业本上批对错，然后写下批改作业的日期，学生在发现教

师有这样的习惯后，会在发下作业本的那一刻翻一下作业本，看看有没

有错的地方，没有就直接放在书包里了。 

其实作业是师生进行交流的一种方式，学生通过写题目反馈出自己

的问题，教师若只是批一下对错然后写上日期，学生会觉得教师只是将

批改作业当成了任务，从而不认真对待作业。因此，教师需要将作业批

改重视起来，充分发挥它的交流作用。教师在批改作业的时候要认真、

细致，在批改完后，要根据学生的作业完成情况进行评价，如“You have 

done a good job.”“You are great！”“Come on，again！”。这样一来，

学生在拿到作业本的时候就会“看”到教师对工作的认真态度，也会认

真阅读教师的评语，在下次完成作业的时候会更加的认真、细致。除此

之外，教师在写评语的时候要尽量以激励为主，因为这样会帮助学生树

立学习英语的自信心，更有利于提高学生的学习成绩。 

4 总结 

在初中英语教学中，教师不仅要重视理论知识的传授，还要满足学

生的情感需求。因为只有学生对学习英语有了积极的情感，才会自主自

发的学习，才会在生活中主动运用英语。只有这样，学生的英语学习效

果才能提高。 
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