
国际教育论坛 
第 2 卷◆第 4 期◆版本 1.0◆2020 年 

Journal of International Education Forum 文章类型：论文|刊号（ISSN）：2705-1196（P）/2705-120X（O） 

160 Copyright © This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 

激发初中数学学困生学习兴趣的教学方法探讨 
黄烈辉 
信宜市高坡中学 
DOI:10.32629/jief.v2i4.1280 
 
[摘  要] 如果对数学学困生放任不管，不够重视学困生学习兴趣的提高，会使初中数学学困生带着各种问题进入高中，严重影响学生后续的

学习。因此，对激发初中数学学困生学习兴趣的教学方法进行探讨，从而实现学生全面发展是一项十分具有意义的课题。本文结合笔者的教

学经验，就如何激发初中数学学困生学习兴趣进行了探讨，以期能够增加初中数学学困生的学习自信与兴趣。 
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数学是义务教育阶段一门基础性学科，也是学习物理与化学等其他

学科的基础。一项调查数据显示，国内大多数学生不喜欢数学学科，对

于数学学科学习兴趣低。因而相比于初中其他学科，数学学困生数量较

多。新课程标准中强调数学教师在教学中需要尊重学生之间的差异，需

要重点关注学习困难的学生。因此初中数学教师在教学中需要努力激发

学生对数学的学习兴趣，尤其是要提高数学学困生的学习兴趣，要通过

多种手段引导学困生从苦学到乐学，要加强对数学学困生的学习指导。

基于此，本文就激发初中数学学困生学习兴趣的教学方法进行了探讨。 

1 幽默化教学激发学生求知欲与自信 

初中数学学困生对于数学学习兴趣低很大，原因在于初中数学知识

较为抽象与枯燥，学习难度较大，学生在一次次不理想成绩的打击下逐

渐丧失数学学习兴趣。而教师使用幽默风趣的语言进行教学，不仅可以

活跃数学课堂的氛围，还可以使抽象的数学知识形象化，可以激发学生

对数学学习的热情，减少学生的倦怠感。首先，数学教师在教学中应该

尽可能的采用幽默风趣的语言引导学生学习，尤其是在讲解函数、几何

等比较抽象难懂的题目时，引入学生感兴趣熟悉的案例，配合幽默风趣

的语言进行讲解可以集中学生的注意力，可以使更多的学生愿意主动去

思考、去探究。例如在讲解统计概率知识点时，概率的概念以及计算方

式，对于多数学生而言学习起来比较困难，尤其是数学学困生，教师在

讲解这一课时可以加入学生身边中的案例，配合风趣以及生活化的语言

引导与点拨，让学生能够尽快的理解相关知识。例如教师可以引入学生

身边比较常见的抽签问题进行讲解：“我校要举行诗歌朗诵比赛，每个班

级需要派出 6 名代表参加，为使人人都能够有平等的机会参与，赛前我

班使用抽签方式决定参赛人选，有的同学说先抽的人抽到的几率大，也

有同学说抽签有先后顺序对个人而言可能不公平。教师可以向学生提问：

“这个抽签活动是否公平？你觉得怎样修改规则抽签才能公平？”引导学

生从这个故事中思考问题，通过计算讨论与分析，学生可以知道各个抽

签者中中签的概率是相等的，抽签的顺序并不会影响到抽签活动的公平

性。 

2 巧用多媒体降低学习难度 

初中数学学困生总是认为数学课堂枯燥无味，同时在畏难心理的作

用下，久而久之会对数学学习丧失兴趣。当前多媒体教学已经普及，在

这一背景下，教师在课前必须精心钻研教材内容，根据学情设计出有趣

的多媒体课件，让抽象的数学知识更直观化，让枯燥的数学知识更为生

动形象。教师除了要精心设计多媒体课件以外，还可以以利用多媒体技

术设计动画等，为学生创造一个贴近生活的教学情境，让学生在情境中

能够更直观地理解与学习数学知识，感受到数学的魅力。例如在讲解矩

形相关知识时，教师可以利用多媒体技术设计一个平行四边形 flash 动

画，通过动画的演示，让学生观察平行四边形是如何转化为矩形的，从

而使学生能够直观的认识到平行四边形与矩形之间的转化关系，进而能

够熟悉矩形的概念，而且这在很大程度上可以集中学困生的注意力，引

导他们从被动学习逐渐转变为主动学习。 

3 通过评价激励提高学生学习兴趣 

多对学生给予正面的积极评价能够增加学生对教师死亡喜爱程度，

学生在爱屋及乌的心理作用下也会更关注相应的课程。初中数学学困生相

对于其他学生群体而言，对于教师积极的评价具有更强烈的意愿，教师的

肯定评价能够在很大程度上维护学困生的自尊心，能够很大程度上增强学

生对教师及数学学科的认同感。因此教师在数学教学过程中，对于学困生

应该给予更多的关注，即使学困生取得小的进步，教师也应该及时肯定与

表扬学生，多给予学生正面的评价，努力发掘学生身上的闪光点，让学困

生保持数学学习的信心，鼓励其积极参与到课堂教学活动中。 

4 以实践活动激发学生学习积极性 

一味地教学灌输很容易让学生丧失对数学学习的兴趣，也难以激发

学困生的学习热情，因此在教学中，教师应该尽可能的让学困生动起来，

鼓励学困生动手动脑，通过教学实践活动增强学困生的学习自信，给予

学困生更多的成功体验，也便于学困生理解与记忆数学知识。例如在讲

解二次函数图像平移知识点时，教师可以先让学生画出 y=x
2
、y=x

2
-1、

y=x
2
+1 的图像，而教师主要从堂关注，尤其是重点帮助学困生画出这些

二次函数的图像，学生画完后让学生动脑思考，相互讨论交流这些图像

之间的关系，让学困生在同学与教师的帮助下找到答案，有了成功的体

验，就更能激起学困生内心的求知欲与兴趣。 

5 结语 

现阶段，中学生数学学习困难是比较普遍的一个现象，不少中学生

对于数学学科学习兴趣低，这严重阻碍了学生学习其他数理知识，也不

利于学生全面发展。因此初中数学教师在教学中应该更关注数学学困生，

通过幽默风趣的语言、正面的评价激励、趣味性的实践教学活动以及多

媒体技术的辅助激发学生的学习兴趣。 
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