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[摘  要] 核心素养是当前教学领域中十分重要的教学理念，核心素养下的小学数学教学需要学生具有良好的逻辑思维能力以及分析和解决问

题的能力。本文从进行小学“解决问题策略”教学的重要性入手，然后分析如何在小学数学教学中培养学生解决问题的能力，希望对小学数

学教学研究具有借鉴意义。 
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解决问题的策略是小学数学教材中的重点内容,这部分教学内容不

单指某个问题的解决，而是对某类数学问题的处理。学生在具有“解决

问题策略”这种能力的时候，就可以在生活中处理很多问题，有利于学生

的全面发展。 

1 进行小学“解决问题策略”教学的重要性 

培养小学生解决问题的能力是从教材的编排以及教学实践这两个角

度考虑的，具体说来，从教材的编排角度讲，核心素养下的小学数学教

学，要求学生具有解决问题的能力，可以做到活学活用，形成良好的数

学思维；从实践的角度讲，学生可以利用数学知识解决生活中的实际问

题，并且建立与其它学科之间的联系，有利于学生素养的全面提升。 

2 如何在小学数学教学中培养学生解决问题的能力 

2.1 创设情境 

比如学习《克和千克》，为了提升学生的学习兴趣，激发学生对数学

问题思考，教师可以在课前为学生播放曹冲称象的片段，然后向学生提

出以下问题：“曹冲为什么要利用石块称量大象的体重，为什么需要在船

上划线？除了曹冲使用的方法，大家还可以想到其它的称重方法吗？”

教师的这几个问题和教学内容密切联系，有利于引发学生思考。需要指

出的是，教师在导入新课的过程中，需要做到化繁为简、化难为易，在

保证转化方法多样性的同时，也要保证转化的有效性，进而引导学生思

考如何解决实际问题。在本节课教学后，教师可以让学生思考如何去市

场买西瓜，一个重 2 千克的西瓜捧回家很吃力，不用外力的情况下怎样

拿才省力气，这时学生就会想到把西瓜一分为二，左右手都拿相同的重

量最省力气。 

2.2 展示例题 

比如学习《多边形的面积》时，教师可以利用七巧板为学生呈现出

两个不同的图形，虽然两个图形的形状不相同，但是教师可以引导学生

采用图形变换的方法，通过对图形的移动和搭接使其成为两个面积相同

的图形，然后教师做出总结：原本两个看上去面积不同的图形，通过变

化可以成为两个完全相同的图形，并且做到面积相等，就像两个大小一

样的正三角形组合起来，其实和正方形的面积是一样的。通过教师的展

示与总结，就可以让学生了解图形转化问题。 

2.3 融会贯通 

教师在一些新的知识点或者复习以往知识点的过程中，同样可以利用

转化策略，引导学生对问题思考和解决。比如总结三角形面积公式的过程

中，可以思考与平行四边形之间的关系。在学习小数乘法的过程中，可以

回想如何转化成整数乘法，再如学习分数除法的过程中思考与分数乘法之

间的关系。教师需要在教学中利用问题引导学生进入相关的学习情境，然

后利用转化策略去解决实际问题，比如学习《分数》，教师可以画出一个

正方形，然后连接两条对边的中点，之后向学生提问，如果这种情况可以

表示为1/2，那么如果想表示出1/8 和 1/16 应该如何画出和表示？教学完

成之后教师让学生思考：一块圆形蛋糕经过中心位置切成大小相同的8块，

如果分给小朋友1/2怎样处理？1/16块蛋糕应该如何切割？ 

2.4 启发诱导 

在小学数学教学中，教师需要引导学生对问题进行思考，让学生展

示出思维过程，比如说让学生在解答数学问题的过程中说出自己的思路，

通过这种方法，不仅有利于把学生的解题思路与大家分享，同时学生在

组织语言的过程中，也会启迪其他学生进行思考，比如以下题目：小李

买了3个笔记本，一共花去18元钱，小华买了5个笔记本需要花多少钱？

学生通过对题目分析之后，马上列出 18÷3×5=30，这时教师可以向学

生提问 18÷3 是想计算出哪些内容？为什么要先进行这一步的求解？学

生会想到这是想分析出每个笔记本的价钱，教师继续提问×5 的目的是

什么？如果小华买了 6 个笔记本，大家还有其它的思路吗？所以说在学

生分享解答思路的过程中，就可以让学生掌握这种数学题型的解答方法，

进而实现更深层次的学习。 

3 结束语 

综上所述，对学生数学核心能力进行培养，是小学数学教学的重要

目标，而解决问题的策略培养更是教学的重中之重。教师在进行这部分

内容的讲解时，需要结合以往的数学知识，对学生的思维进行启发，并

且搭建数学知识与生活的桥梁。为了培养学生的数学核心能力，教师在

指导学生解决实际问题时，还需要让学生了解问题解决策略的利用条件。

所以需要教师在教学中，首先要创设教学情境，展示典型例题，侧重融

会贯通，善于启发诱导，进而让学生的数学核心能力得到培养。 
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