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[摘  要] 目前在教育大改革的背景之下，许多学科的要求都发生了变化，教师在这样的大环境背景之下，教师要使用一些有效的教学方法，

要极大的提升学生的学习有效性。问题导学法在初中学科中逐渐应用起来，通过研究数据表明，初中教师选取这样的教学方法能够有效提升

课堂的效率，大家都了解，初中生的思维想象能力较为丰富，在课堂上会思考许多与课堂知识无关的内容，此时，就需要教师进行思想方面

的引导，抓住学生的注意力，提升课堂教学的有效性，保证教师课堂高效率的知识教授。 
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中国是注重教育的大国，对学生的学习知识掌握具有一定的要求，

许多教师选取各种有效的教学方法对学生进行教授，在许多方法之中，

较为有效的是：问题导学法，这种教学方法在初中数学学科中应用起来，

将会极大的提升学生的学习积极性。同时，这种问题型的引导方式，学

生对这些问题进行思考，个人思维转化，以及自我思考能力得到一定程

度的发展。在这种教学方法的作用下，初中数学的课堂质量也得到极大

的提升。 

1 问题导学法概述 

问题导学法大致指的是教师在课堂授讲知识之前，向学生提出一些

与教师课堂授讲内容有关的问题，学生在对这些问题进行解得答案的时

候，课堂的注意力也会得到提升。教师课前提问的问题通常与教师课堂

授讲内容是相辅相成的，这些问题都为教师课堂授讲内容起到铺垫作用。

问题导学法应用在教学内容中为：教师在授讲轴对称图形的时候，可以

在课堂前，在 PPT 上展示出一些图片，并提出相关的问题“轴对称图形

的特征是什么”，学生首先自我对轴对称图形进行辨认，并且总结出轴对

称图形对应的特征。学生自我的思考能力得到发展，实践证明了：这种

教学方法增加了学生的学习积极性，更有效率的提升了课堂质量。 

2 在初中数学中应用问题导学法的具体体现 

2.1 在课堂开始前，应用问题导学法 

传统的教学方式已经不适应当今的教育大环境，传统的教学方法讲

究直接性的对学生进行课堂知识授讲，但往往这种教学方法的效果是不

太好的。如果选用问题导学法的教学方法则能够有效提升学生的学习态

度，教师在课前对学生发布几个与课堂内容相关的问题，激发起学生的

好奇，学生通过对这些问题的思考，进而思想上能与教师的课堂达成一

致，自我思考能力也逐渐得到发展。长此以往，在这种问题导向法的应

用影响下，学生会产生一定的自我思考能力，对教师课堂内容的授讲，

展开自己思想上的思考，获得更多方面知识上的收获。这种方法映射在

教学环境中，例如：学生在学习二元一次方程之前，教师可以选用鸡兔

同笼这项典型的实验对学生进行问题式的引导，问题可以是这样“当上

面看到是 3 个头时，下面有 12 只脚，当上面可以看到 6 个头时，下面有

30 只脚，”通过这样的问题，学生学习的积极性极大的被提升起来，有

助于提升课堂的有效性，活跃了课堂气氛，也提升了课堂效率。 

2.2 在课堂中，应用问题导学法 

陈旧的教学模式影响下，教师多采用直接的知识型性授予，但是，

在这样的教学环境下，学生长期在枯燥的学习状态下，学习积极性也逐

渐得到削减，因此，教师一定要改善陈旧的教学方法，目前，教师应当

改善这种教学模式，转变课堂的主体，使学生成为课堂的主体，多从学

生的角度入手，提升学生的学习乐趣，因此，要多选用问题导学法这样

的教学方法。学生的问题导学法在课堂中的应用可以这样展现，例如：

教师在讲授函数这一章节的内容时，可以将函数的定义域的相关知识点

带入到学生常玩的游戏之中，将问题凝聚到游戏之中，使学生自我进行

思考以及解决，进而获得答案。在这样的问题引导下，不仅学生头脑中

的知识会更加深刻，同时，也能使课堂气氛轻松有趣起来，学生的学习

积极性也会提升起来，个人的思考能力也得到一定的发展。课堂效率也

得到了极大的提升。 

2.3 问题导学法在课后的应用 

教师在讲授过课堂内容之后，不能使学生自我复习，学生的自觉性

较差，不能对课堂内容进行自我复习，教师要针对这样的学习状态，进

行一系列的整改，总结课堂教授的主要内容，给学生布置一些想关的问

题，学生在这样的教学环境下，对课堂学习到的知识再次巩固起来。也

可以锻炼学生课下的思维思考能力。传统教育模式下，教师通常给学生

布置一些繁重而又无趣的作业，这样极大的打击了学生的学习积极性与

增重了学生的学习重担。针对这样的现象，教师要做出一定的改善，例

如：选用问题导学法的教学方法，根据课堂授讲内容，布置一些简短而

又关键的课后问题，使学生在课下也能得到思维方面的锻炼。例如：教

师在教授过一元一次不等式后，对学生布置下相关的知识问题，学生在

对这些问题进行解得之后，会自我总结出更多的知识，获得更深层次知

识方面的收获。学生在这样的课后问题导学法的教学方法之下，学生的

思考能力更得到更深层次的锻炼，学生的综合能力得到更高效率的发展。 

3 结束语 

许多实践证明了，在初中数学中应用问题导向法能够很有效的提升

课堂效率，所以，初中数学教师要清楚分析出这种教学方法的有效性，

准确在课堂中，使用这种教学方法，在课堂上，多多从学生的角度入手，

选用问题导向法的方法，能够有效提升学生的学习乐趣，学生的课堂注

意力也得到提升，枯燥无趣的课堂氛围得到缓解。并且，问题导向法的

一步步的引导，能够使教师掌控课堂的教学节奏，进而掌握课堂的进度。

有效提升初中数学的课堂效率，更重要的是，学生在这样的教学环境下，

自我的思考能力以及思维转变能力，都得到更高层次的发展。教师要准

确使用这种教学方法，使课堂效率也得到更好的提升。 
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