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[摘  要] 新课程改革的深入推进对高中阶段语文阅读教学活动的开展产生了重要的影响，高中语文教师在教学中开始进步认识到课外阅读的

重要性，并基于语文教学改革的需求引入了大阅读拓展延伸教学模式，希望能促进课内外阅读的有机整合，借助丰富的阅读教学资源对学生

的语文核心素养加以培养。本文针对高中语文教学作为研究对象，从课外大阅读拓展延伸的角度对教学改革措施进行了分析，力求能循序渐

进的提高高中语文阅读教学综合效果。 
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语文阅读教学是语文教学体系中极其重要的构成元素，阅读教学活

动的开展与学生语文学习兴趣的激发和语文素养的培养存在直接的关

系。新时期针对农村地区高中语文阅读教学不到位，学生对读书缺乏足

够认知、农村高中生阅读兴趣偏低的情况，十分有必要在高中语文教学

中引入大阅读教育思想，通过大阅读教学的拓展延伸对学生实施多元化

的指导，进而提高教学有效性，保障学生形成终身阅读理念，促进农村

地区高中语文教学逐步实现预期教学目标。 

1 深入挖掘教材，架构课外阅读桥梁 

高中语文教材中蕴含着丰富的阅读资源，教师对教材进行深入挖掘，

把握教材内容与课外阅读内容存在紧密连接的地方，将教材作为引子架

构沟通的桥梁，能够结合课内教学需求合理开展课外阅读引导活动，增

强课外阅读教学的指向性，使学生的课外阅读学习兴趣得到充分激发，

在有效阅读的基础上对学生的语文素养加以培养。 

例如在组织学生学习《七律·人民解放军占领南京》诗词过程中，

教师基于在阅读教学基础上培养学生爱国主义情感的要求，就可以深入

挖掘教材中课文内容，向学生讲述人民解放军占领南京的伟大历史事件，

加深学生对革命精神的理解。以此为基础，在基于大阅读拓展延伸开展

教学活动时，教师可以导入与本地区红色文化相关的内容，即适当插入

刘少奇在鱼台本地的历史故事，组织学生阅读与此相关的文献资料，让

学生对鱼台地区的红色文化形成更加深刻的认识，辅助学生更好的理解

革命精神，通过开展大阅读拓展延伸教学活动，对学生的人文素养和革

命精神等加以培养。 

2 整合文化资源，开发课外阅读活动 

一个地区在建设发展过程中会形成丰富的历史文化、地方特色文化

等，教师在教学活动中对文化资源进行系统的整合，开发多元化的课外

阅读活动，能在资源整合和资源高效利用的基础上，通过专题讲座活动、

游学读书会活动等激发学生对文献资料的阅读兴趣，在组织学生有效阅

读的基础上提高教学效果，逐步实现培养学生语文核心素养的教学目标。 

如在高中语文课堂教学活动中，教师将鱼台孝贤文化、稻改精神等

作为切入点，组织开展游学读书会活动，即带领学生到鱼台地区的旧城

海子遗址、常李寨、鲁隐公观鱼台、栖霞堌堆遗址等进行参观游览，并

在了解鱼台历史文化内容的基础上整理这方面的文献资料进行补充阅

读，具体可以组织学生阅读鱼台孝贤文化中《五里三贤》、《中国二十四

孝故事》等资料。在此基础上，教师导入与此相关的教材内容“家乡的

名片”，要求学生进行讨论和分析，使学生能结合自己的游学体验和感悟

发表自己的看法，在有效参与课外阅读的基础上融入个人情感，实现对

相关知识点的内化，保障学生在大阅读理念的指引下能取得良好的阅读

成效，循序渐进促进高中阶段语文阅读教学质量得到显著提升，为农村

地区高中生语文阅读能力的培养和人文素养的提升创造良好的教育教学

条件。 

3 开展好书推荐，交流课外阅读心得 

基于大阅读教学理念的指引，高中语文教师在组织学生参与课外阅

读的过程中，要想提高学生阅读理解的成效，使学生的语言能力、思维

能力得到强化训练，还应该注意组织开展好书推荐和课外阅读心得交流

活动，促使学生在阅读的同时能在班集体中分享自己的阅读感悟和阅读

体验，进而通过向他人推荐阅读书目和交流学习经验、发表自己的阅读

看法，增强学生思维的深刻性，进而优化学生综合阅读学习效果。 

如可以根据必修四古代小说单元教学主题，对这方面的校本课程进

行开发，组织开展好书推荐活动，要求学生对与鱼台文化相关的古代小

说进行阅读，并在班级中分享自己的阅读感悟和体验，写简短的好书推

荐寄语，对学生的阅读能力、语言表达能力和归纳总结能力进行锻炼，

也使学生在阅读的基础上自身审美素养得到有效的培养。具体结合教学

主题，可以推荐《水浒传》中关于“花和尚倒拔垂杨柳 豹子头误入白虎

堂”和“黑旋风乔捉鬼 梁山泊双献头”方面的内容，并说一说基于鱼台

文化自己对这部分内容的理解，真正在课堂教学中彰显大阅读拓展延伸

教学理念，逐步实现基础性的教学目标，保障学生的语文综合素质得到

有效的强化。 

4 结语 

综上所述，在深入推进高中语文阅读教学的过程中，引入大阅读教

学思想，结合农村地区学生的实际情况对阅读教学活动进行拓展延伸，

积极促进课内外阅读资源的有效整合，不仅能为学生阅读学习创造良好

的条件，还能激发农村地区高中生的阅读学习兴趣，提高阅读教学指导

的综合效果，保障高中生的语文阅读能力和语文综合素养得到全方位强

化。 
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