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[摘  要] 红军长征四川段是整个长征进程中敌我交战最激烈、党内路线争议最集中以及自然条件最严

酷的核心区域。由此孕育的敢于斗争精神既具有历史形成的独特性，也拥有价值阐释的典型意义。本

研究以红军老战士回忆录、党史档案、地方档案等材料为基础，从外部压迫、自然倒逼、内部整合三

重视角解构四川段敢于斗争精神的形成逻辑，进而从核心层、支撑层、方法层提炼其价值内核，最后

探寻敢于斗争精神的实践转换思路，赋能红军长征精神传承及新时代斗争精神的发展与强化。 
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The formation logic and value connotation of "daring to struggle" spirit in Sichuan section of Red 

Army's Long March 

Yang Mankang 

Ya 'an Open University Ya' an City， Sichuan Province  625000 

[Abstract] The Sichuan section of the Long March represents the most intense battlefield， focal point of 

intra-party ideological disputes， and most challenging natural environment during the entire Long March. The 

spirit of daring to struggle cultivated here exhibits both unique historical characteristics and exemplary 

significance for value interpretation. This study analyzes the formation logic of this spirit through three 

perspectives—external oppression， natural constraints， and internal cohesion—using materials including 

memoirs of veteran Red Army soldiers， Party history archives， and local records. It further extracts its core 

values from three dimensions：fundamental principles， supporting mechanisms， and methodological 

approaches. Finally， it explores practical transformation strategies to empower the inheritance of Long March 

spirit and enhance contemporary struggle ethos. 
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红军长征进入四川并非偶然，而是客观处境与战略考量的

必然选择。1935 年 1 月遵义会议召开后，红军四渡赤水成功突

破国民党的封锁，随即向鱼红四方面军会合进军，以强化革命

力量。当时川陕地区的红四方面军已发展成熟，可为中央红军

提供一定的战略支持
[1]
；同时，四川由于地处西南内陆，深谷、

高山的险要条件帮助红军减缓了国民党主力部队的追击，也成

为战略布局的关键区域。而从区域特征的视角出发，红军长征

四川段的 “斗争复杂性” 要明显高于其它路段：党内路线方

面，南下川康与北上抗日的分歧再次显现；敌我形势上，蒋介

石调集刘湘指挥的川军、薛岳指挥的中央军以及地方军阀又形

成了合围态势；从自然环境来看，川西瘴气、沼泽以及雪山群

等，构成了天然屏障。而在此内外背景下，红军长征四川段 “敢

于斗争精神” 得以形成，并彰显其鲜明的价值内核，能为后

续红色文化传承（如红色文旅、红色教育基地等）以及新时代

斗争精神发展提供必要的基础。 

一、红军长征四川段 “敢于斗争” 精神的形成逻辑 
中央红军在突破湘江封锁进入贵州后，面临着严峻的生存

压力以及军事态势，亟需与红四方面军会合，以整合军事力量，

扭转被动的战略格局。当时，红军在四川的活动主要集中在攀

西地区，川西的甘孜、雅安，川西北的茂县、松潘，以及川南

的泸定、安顺场等地
[2]
。在这里，红军展开了强渡大渡河、飞

夺泸定桥、百丈关战役等一系列军事行动，也以无畏的牺牲精

神及顽强的意志穿越松潘草地、翻越夹金山等自然天险，更有

藏区 “不拿群众一针一线” 的纪律实践、彝海结盟。这些血
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与火的考验赋能了 “敢于斗争精神” 的形成，有效唤醒了人

民群众的革命意识，更让四川人民看到希望，为川陕革命根据

地的建设与发展提供了强大的群众基础。而分析其形成逻辑，

又有助于我们系统、科学地传承敢于斗争精神。 

首先是外部压迫下的被动激发。国民党正规军以及地方军

阀势力的围追堵截，将红军推向生死存亡的边缘。而川西、川

西北一带的反动土司武装的蓄意破坏、零星骚扰，更是让革命

斗争环境日益严峻。关键时刻，党中央以拯救民族危亡、北上

抗日为旗帜，通过深入基层宣讲、张贴宣传标语、召开动员会

议等政治动员工作，将红军 “被动求生” 的现实困境，转化

为 “主动斗争” 的精神自觉。这一内在逻辑的转化，揭示出

外部斗争的紧迫性让红军将士将 “活下去，打出去” 的目标，

转化为 “唯有坚决斗争，才能赢得生机” 的实践准则，也为

后续不断抗争提供精神动能
[3]
。 

其次是自然倒逼下的磨砺强化。四川天险复杂，为红军将

士带来了物资短缺与自然屏障的双重考验。穿越松潘草地时的

沼泽毒气、翻越夹金山时的稀薄空气以及严寒环境，都为红军

将士带来了生存挑战，如不少将士因缺氧、冻伤以及粮食短缺

而倒下等。然而在四川恶劣的极端环境下，红军一方面强调官

兵平等，指挥员与战士共宿草地、同吃野菜，鼓舞了将士攻克

难关的决心；另一方面则向羌族、藏族群众阐明革命宗旨，恳

请借物借粮，并学习了穿越沼泽以及搭建避寒窝棚的经验。换

言之，集体主义精神、群众的支持以及军民同心，是红军抵挡

自然天险的坚实依靠，更是红军坚韧品格生成的精神支撑，为

敢于斗争精神的形成，提供了朴素而温暖的动能。 

最后是党内整合下的自觉确立。南下与北上的路线分歧是

红军长征面临的战略抉择挑战。对此，党中央始终从革命全局

以及民族大义的视角出发，一方面通过政治局会议阐明北上抗

日的必要性及正确性，另一方面则深入红四方面军，传达中央

精神，解读战略部署，争取全体将士对北上路线的认同与理解。

该举措不仅进一步巩固了党对军队的绝对领导权，也使我党明

确 “维护党的集中统一领导” 的斗争原则，推动红军将士形

成在思想上与党中央保持高度一致的自觉，为在原则问题上坚

守正确方向提供支持；更让全体指战员心往一处想、劲往一处

使，为敢于斗争精神的形成凝聚了斗争合力，使红军在面对各

种挑战时始终能团结起来，英勇作战。 

二、红军长征四川段 “敢于斗争” 精神的价值内涵 
党中央的政治动员工作是红军从生存危机转向革命斗争

的核心桥梁，是敢于斗争精神形成的思想引擎；团结人民群众、

官兵平等则是敢于斗争精神形成的力量根基，为红军持续抗

争、敢于牺牲提供了坚实的群众支持；党内力量的整合及正确

路线的践行，是红军长征四川段敢于斗争精神形成的政治保

障，发挥了凝聚核心、明确方向的重要作用。三重逻辑从思想

引领、政治保障到内部力量巩固，阐释了 “敢于斗争” 精神

形成的历史及现实基础，而分析其价值内涵，又能为精神传承

及活化发展提供必要支撑。 

其一为核心层。红军长征四川段敢于斗争精神的核心层是

民族大义与共产主义信仰。一方面是民族大义的价值导向。我

党将红军的生存发展与北上抗日的使命紧密结合起来，使红军

斗争不仅局限于队伍的存亡，更被赋予了强烈的历史责任感。

而红军以民族大义为精神旗帜、以拯救民族于危亡为己任，让

每一名红军将士都能将自己的浴血奋战及奋斗征程，与守护国

家主权、捍卫民族尊严结合起来，凝聚成精神合力
[4]
；另一方

面是共产主义的信仰支撑。共产主义是红军将士面对艰难险阻

永不退缩的精神动能。无论是穿越茫茫草地，还是翻越皑皑雪

山，亦或是与反动势力周旋，为新中国而奋斗、为共产主义而

献身的坚定信念，始终指引着红军将士的前行方向，使其将为

人民当家做主、为民族繁荣昌盛、为实现人类解放的追求，作

为支撑精神与肉体的强大动能。 

其二为支撑层。牺牲奉献品质及组织纪律性是红军长征四

川段敢于斗争精神的力量支撑。依托民族大义与共产主义而形

成的牺牲奉献精神，支撑着红军将士英勇奋战的决心：飞夺泸

定桥时，22 名红军将士冒着密集炮火，攀着悬空的铁索冲锋，

他们心中只有为大部队开辟前进通道这一信念，用生命和鲜血

诠释了英勇赴死的高尚品质；而在爬雪山、过草地时，老班长

为让战士们补充营养，自己挨饿受冻，最终在漫漫征程中倒下，

展现出舍己为人的精神。而高度的组织纪律性，让红军恪守三

大纪律八项注意，不论是在汉族聚居区还是少数民族地区，都

坚持绝不侵犯群众利益的原则，从而为红军不断夯实群众基

础、获得人民群众支持提供了重要抓手。 

其三为方法层。红军长征四川段的敢于斗争实践不仅需要

崇高的信仰及力量支撑，还需要灵活策略及辩证方法的支撑。

在军事上，红军根据实际情况调整战术策略，或制造假象迷惑

敌人，或走小路、出其不意，在残酷的军事斗争中，以弱胜强、

突破重重包围，为大部队开辟前进道路
[5]
。在民族工作上，红

军秉持真诚团结的态度，通过彝海结盟，深入少数民族聚居区，

尊重当地风俗习惯，宣传革命理念，获得了少数民族的支持；

在路线确立上，通过毛尔盖会议、沙窝会议、两河口会议，确

立了北上抗日的路线，维系了党内强大的战斗力与凝聚力。 

三、红军长征四川段 “敢于斗争” 精神的实践转化 
“敢于斗争” 精神形成于外部压迫、自然倒逼、党内整

合，涵盖核心层、支撑层、方法层三方面的价值内涵。这些内

涵并非相互割裂，而是层层递进的有机整体，共同构成了红军

突破封锁、战胜险阻的精神动能与行动指南。通过转化红军长

征四川段 “敢于斗争” 精神，不仅能为文化传承、组织建设

及民族发展提供动能，还能为红色文化传承提供必要的抓手。 
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（一）推进区域发展及应对风险挑战 

进入社会主义新时代，世界百年未有之大变局加速演进，

国内改革发展任务艰巨而繁重。红军长征四川段的 “敢于斗

争精神” 能够成为我国应对各类风险挑战的精神引领，也能

与国家治理及地方发展紧密结合。一方面是推动社会经济发

展。四川作为西部重要省份，面临着产业升级与山区发展滞后

的双重困境。地方政府部门应将红军长征 “敢于斗争” 精神

融入区域发展及治理中，围绕 “敢于斗争” 精神中的 “人

民立场”，制定涵盖就业保障、公共服务均等化、基础设施补

短板等政策，从山区资源激活、城乡联动平台建构以及新型产

业赋能等维度，激活区域经济。具体来讲，就是将红军长征四

川段 “敢于斗争” 精神中的 “群众路线” 转化为实践动能，

结合群众基本需求及经济建设问题，持续优化出有利于群众的

区域经济发展政策；从而在经济建设、发展及繁荣的基础上，

夯实群众基础，引领其参与其他区域经济建设，让 “敢于斗

争” 精神在群众工作、区域发展工作中得到彰显及传承。另

一方面是应对国际国内风险。红军长征 “敢于斗争” 精神能

够为四川应对各类现实风险与挑战提供经验支撑。在国际风险

应对上，要借鉴 “突破风险、开辟新路” 的智慧，以蓉欧快

铁为纽带，联合沿线企业构建外贸攻坚组，从而降低对单一市

场依赖的风险；在国内风险应对上，更要将敢于斗争精神渗透

到基层应急救援及建设中，以群众利益为主线，识别并化解各

类风险。 

（二）推进红色文化传承及发展 

红军长征四川段敢于斗争精神不仅要融入社会治理及区

域发展，成为各项工作开展的方向指引，更要从文化教育、经

济发展的视角入手，赋能 “敢于斗争” 精神的活化传承。首

先，要从形成逻辑与价值内涵双维度发力。既要聚焦价值内涵

的阐释，从外部压迫、自然倒逼以及党内整合等维度筛选红色

资源，围绕 “敢于斗争” 精神对资源进行重新整合与优化，

为红色教育基地、红色文旅项目建设提供资源支撑；其次是深

化理论研究。研究机构、高校及相关部门应从 “敢于斗争” 精

神的逻辑机制、历史背景及形成特质等维度出发，分析红军长

征实践的时代适配规律、精神生成机理、当代转化逻辑，发掘 

“彝海结盟的民族智慧”“强渡大渡河的绝境突破” 所蕴含

的斗争意志、斗争方法、斗争价值之间的内在关联，明确转化

的坐标、途径及方向，进而形成涵盖历史溯源、内涵阐释、价

值转化、实践评估的理论体系；最后是打造全媒体传播矩阵。

依托跨界载体的破圈传播、新媒体的场景渗透、主流媒体的权

威引领，构建沉浸体验、精准触达、分层传播的传播体系。 

（三）推进党建工作的模式升级 

将红军长征精神融入党建工作中，可形成思想深化、行为

规范、实践指引三维度的党建升级模式。一方面是以敢于斗争

精神为锚定，确立党建工作的价值坐标。红军长征四川段的敢

于斗争精神蕴含核心层、支撑层、方法层三维度的价值内涵，

逻辑清晰、层层递进，从思想到原则再到实践，覆盖了党建思

想建设的核心要义、作风建设的实践要求、政治建设的根本方

向，能为党建工作从 “形式达标” 到 “思想扎根” 的转变

提供支撑。因此，地方各组织或机关的党建工作，可从敢于斗

争所蕴含的民族大义、共产主义理想维度强化思想建设；从坚

守 “人民至上” 的根本立场、践行责任担当的层面夯实作风

建设基础；从因地制宜、因时而异的战略智慧中，升级党建工

作的实践载体及工作思路。另一方面是打造榜样范式，激励党

建工作模式持续优化升级。我们应将红军长征四川段敢于斗争

的精神谱系与历史史实作为各项工作开展的行动范本，引领各

级党组织打破惯性思维与路径依赖，在行动上对标红军长征的

标准与作风，找差距、补短板，将敢于斗争精神融入现实实践。 

“敢于斗争” 精神是红军长征四川段的行动纲领与精神

标识，其形成与严峻的生存环境、坚定的理想信念以及复杂的

敌我态势紧密相关。它不仅依赖于党中央的战略决策与统一领

导，更植根于坚实的群众基础以及将士的革命意志。分析敢于

斗争精神的形成逻辑及价值内涵，不仅有利于红军长征精神的

新时代传承，也能为新时代攻坚克难及基层治理注入实践动

力，为中国特色社会主义现代化建设提供 “精神之钙”。随

着时代发展，相信红军长征四川段敢于斗争精神将得到深层

次、系统化的阐释，成为社会主义精神文明建设及社会经济发

展的关键动能。 
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