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[摘  要] 基于反拨效应的雅思考试对于大学英语教学改革有着十分重要的作用。基于反拨效应的雅思考试能够显著提升学生的英语交际能力

以及语言水平，保障教师获得专业性的发展，促使大学英语教学改革的深入开展，提升教学质量。本文就基于反拨效应谈雅思考试对大学英

语教学和改革的作用与影响，以望参考。 
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前言 

在开展大学英语教学的过程中教材体系、学生以及教师都会受到基

于反拨效应的雅思考试的作用，必然也会产生一定的影响，那么怎样利

用好这种效应的影响，对大学英语教学的改革进行不断的深化，深化促

使学生的英语交际能力以及语言水平都得到有效的提升，保障教学质量，

促进教师的专业发展。 

1 雅思英语考试对当前大学英语教学的反拨作用 

现阶段我国大学英语教学中轻能力重知识的问题十分严重，学生严

重缺乏综合应用能力。而导致该问题则是因为传统应试教育所带来的影

响，我国大部分高校开展英语教学的时间与收获并不成正比，在传统教

学模式下塑造出了大量的“哑巴英语”大学生。雅思考试的理念与我国

传统英语教学的理念大相径庭，交际语言测试是雅思考试的基础理论，

高度重视英语学习者的英语语言能力，严格遵循语言学习的规律以及学

生自身的发展规律，在有情感有目的的基础上完成英语人际交流活动。

因此，站在本质上而言，雅思考试就是引导学生采用英语的方式去解决

实际生活中遇到的问题，进而启发教师将语言教学向着交际应用方向引

导。由此看来，对于大学英语教学改革工作而言，雅思考试的成功经验

有着十分重要的反拨效应。例如，对于教学材料的原则而言，应当从学

生的角度出发，选取结合实际生活并且具有教育意义教学材料，要充分

意识到英语教学并不仅仅是一项基本的语言教学，而是帮助学生深入了

解社会的交流活动，通过学习，学生能够促使自身的视野得以拓展，提

升自身综合素质，适应新时代的发展。 

2 基于雅思反拨效应的大学英语教学改革 

2.1 优化英语教学内容设计 

大学英语教学的改革应当对教学内容进行合理的优化，建立一套更

加符合生活实际的动态教学体系。现阶段，我国大学所使用的教学材料

都被一些知名的出版社所垄断，教材形式十分单一，并且大学教学材料

的更新并不及时，在选取教学材料的过程中更加偏向文学方向，当下形

势下频繁国际化交流需求难以得到满足。作为一个动态化的过程，雅思

考试经常变化内容与题型，考试内容明确的反映出经济、文化、社会以

及科技等多方面的形式发展变化，其要求建立在一个不断变化的基础上

进行英语教学。因此，在开展大学英语教学改革的过程中应当建立一个

贴近学生的生活的动态化教学体系，对教学内容进行不断的更新与优化，

借助多媒体以及互联网等技术手段对英语教学材料进行加工与处理，在

教学活动中呈现给学生更加新颖的教学材料。 

2.2 教学理念的更新 

大学英语教学的改革应当重视教学理念的更新，促使大学英语从通

用英语向着国际化以及学术英语的角度发展。现阶段我国传统英语教学

过程中过于重视应学生成绩，学生综合素养的提升受到了忽略，进而导

致很多学生都陷入“哑巴英语”的怪圈。虽然近年来我国已经意识到问

题的严重性的，不断开展英语教学改革，逐渐纠正这种偏差。但是，在

新形势下，现代国际化需求是传统教学不能够满足的，在开展大学英语

教学改革的过程中应当重视学生跨文化交际能力以及国外文化知识的培

养，保障学生能够具备良好的英语核心文化素养。因此，在开展大学英

语教学的过程中，教师应当对自身的教学理念进行优化与更新，形成文

化渗透语言的教学模式，充分意识到语言是文化的载体，更是文化的组

成部分，将大学英语教学的最终目标设置为跨文化交际应用水平的提升，

并以此为出发点，对学生的审美观念以及思维方式进行培养，保障学生

跨文化意识的逐渐养成。 

3 结语 

雅思考试由于其内在特征在我国得到了不断蓬勃的发展，面对当下

势在必行的大学英语教学改革，我们应当对雅思考试的本质也行进行深

入的研究，保障其能够在大学英语教学改革过程中发挥积极的反拨效应。

通过现阶段大学英语教学模式的雅思化改革，充分保障大学英语的教学

模式能够更加符合时代的发展，促使大学生英语教学向着可持续的方向

发展， 创建良好的英语教学环境，保障大学生英语交际能力以及语言水

平得到提升。 
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