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[摘  要] 随着当前时代的发展，社会的各个方面水准都得到极大的提升，并且对各个方面的发展提出进一步的要求，在教育领域，要求教学

中提升学生的综合素质，提升课堂的教学效率，为学生的发展提供更好的基础平台。然而在当前的小学数学教育中，由于教师水平参差不齐，

对新的教学内容与方法不熟悉，不能够及时引入新的教学元素，没能够很好地调动学生课堂积极性，从而使课堂低效化。在新时期的教学中，

教师必须改变传统教学方式，通过更新自己教学观念，培养学生良好的学习素质，将小学课堂打造成为学习内容丰富，教学效果极佳的课堂，

从而有效地构建数学高效课堂。  
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小学阶段学生处于知识接受的初级阶段，学生这时期理解能力不高，

尤其对于一些数学难题很容易产生困惑，消磨学生学习的积极性。同样

正因为小学是学生学习的初级阶段，教师更应当有效地构造高效课堂，

以更优秀的教学方式实现学生能力的提高。因此在小学数学高效课堂的

构建中，教师首先需要从学生的兴趣入手，提升课程趣味性，引导学生

主动思考，从而提升知识掌握的效率，进而教师需要改进教学方法，通

过探究引导，使学生融入课堂环节当中，并有效地结合课堂活动，吸引

学生注意力，转化课堂内容教学形式，并拓展教学内容。通过从教师与

学生双方入手，将教学环节相嵌接，调动学生积极性，有效地实现课堂

教学效率的提高。  

1 构建小学数学高效课堂的重要意义 

众所周知，传统的填鸭式教学使课上的小朋友失去了对学习的欲望，

效率自然就会变得低，错题率也会上升，从而导致教学质量的下滑。所

以构建高效的教学课堂是很有必要的，它可以增加学生对学习的欲望，

提升老师的教学水平，提高课堂的整体质量。高效课堂是时代的必然产

物，是学生与老师不断改善教学环境的 终结果。 

2 如何构建小学数学高效课堂 

2.1 构建高效课堂需要笑容的展现 

教师是一个神圣的职业，从上课铃声响起到步入课堂的那一刹那，

教师们必须要调整好自己的状态，内心要充满自信，脸上要充满笑容，

让每天在课堂上的孩子们见到的都是老师 好的一面，和蔼可亲、神采

奕奕，这样才能给孩子一个好的印象，从知识的传授者身上就感受到魅

力。 

和蔼的教学面容实际上是给学生心里加了一道护盾，即使出错也不

怕，避免了学生因害怕出错而拒绝回答问题。当学生当着全班出错的时

候，老师带着和蔼的面容原谅并且鼓励学生重新回答，这样不仅可以避

免害怕出错而拒绝回答的问题，还可以增加学生信心。所以和蔼可亲的

教学面容是构建高效课堂 基础的因素，只有良好融洽的学习氛围、充

满自信的学习心态才能达到高效的目的。 

2.2 构建高效课堂需要把控学习兴趣 

小学数学不同于小学的其他科目，小学数学趣味性很强，小学数学

下发的教学用具不论是动手还是动脑，都大大增加了小学数学课堂的趣

味性。但是兴趣也是一把双刃剑，它很容易让小朋友们走神，注意力不

集中，所以把控好，也是构建高效课堂的主要因素之一。 

例如在教学《10 的认识》这一课程时，0-9 这几个数字太过枯燥，

但是又很重要，老师可以制作十个数字卡片，在请十个小朋友当志愿者，

每一个小朋友代表一个数字。这种教学方法不仅高效的将数字印在了孩

子们的脑中，重点是这种方法大大增加了孩子们对数字的兴趣，提升了

孩子们对数字的敏感性，达到了构建高校数学课堂的目的。 

2.3 依靠多媒体教学工具构建高效课堂 

投影仪、液晶手写显示屏几乎已经普及了每一所中小学校，老师们

应该合理利用这些教学设施，创新教学的方法。在课堂上教师可以利用

多媒体的优势，将课本上抽象且不容易理解的知识点转化为图像，所以

教师在选择图片以及图像时，必须要贴近课本，而且要选择让学生们感

兴趣的图片，这样不仅提高了教学的质量和效率，还在无形之中构建出

高效的数学课堂。 

例如“认识表”这一课程，教师可以上网搜集各种各样的表，通过

大屏幕展现给学生们，在通过大屏幕上的表，指出时针、分针、秒针，

教导学生理解时、分、秒的意义，并且也让学生们理解了如何看时间。

在此之后，教师们可以多搜集学生感兴趣的表，并提问表上的时间，从

而提高课堂的效率，成功构建了一堂高效课堂。 

2.4 结合现实生活构建高效课堂 

数学是一门贴近现实生活的学科，与生活有着必不可分的关系，教

师应该在课堂上引导学生加强数学的意识，体会数学在生活中的作用，

比如平时生活中的买菜、吃饭买单都要用到数学知识，结合生活中事情，

可以引发学生们的好奇心，对数学更加感兴趣。 

例如老师教导“一百以内加减法”时，可以结合情景教学的方式找

小志愿者扮演妈妈和商贩，让同学们自己说台词，比如“白菜五块钱”，

“给你十块，找我钱”等等，这种方式的加减法不是单纯的数字，而是变

成了是必须用的生活技能，不仅加强了学生对加减法的理解，同时将数

学归还于生活，体现出数学 原始的本质。 

3 结束语 

小学数学是理科基础，是重中之重，所以小学数学课堂的效率是每

一位老师家长所希望提升的。有了效率自然就对质量有了保证，那么也

自然而然的提高了数学的认知以及对数学的重视。总之，教师应该利用

一切可以利用的方法，增加学生的数学兴趣，提高学生课上的注意力，

让学生们可以在课堂上高效的学习，从而建设出来一个有着自己风格的

高效数学课堂。 
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