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[摘  要] 在基础教育阶段对学生阅读能力进行培养显得尤为必要，特别是在小学语文学科教育中，更要重视在阅读教学中发展学生的想象力

与思维能力。因此，阅读作为小学语文教学的重点，教师一定要采取科学合理的策略去培养学生的阅读能力，使其对阅读产生兴趣，并且能

够掌握科学的阅读方法，展开深层次阅读，这是需要重点分析的问题。 
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在小学语文教学中，阅读教学属于核心环节，教师应当采取合理策

略去引导学生对文本内容进行深化理解与感悟，从而实现对学生阅读能

力有效培养的目的。[1]所以，小学语文教师一定要转变教育观念，在阅

读教学中凸显出学生的主体地位，精心设计阅读教学活动，以阅读兴趣

的激发去讲授阅读技巧方法，帮助学生养成良好的阅读习惯，提高阅读

能力。 

1 强化阅读教学的意义 

1.1 有利于提高学生的文学鉴赏水平 

在小学语文的阅读课堂中，小学生通过阅读课文和课外读物，可以

知晓好多超出他们认知范围内的知识面。因此，当学生在阅读其他文学

读物时，便可以将这些知识运用到文学读物的品读当中，进而提高学生

在文学鉴赏方面的水平。这样，小学生便会通过阅读来知晓外面的、以

前的、未来的世界是什么样子的。 

1.2 有利于提高学生的习作水平 

小学生通过阅读课可以提高自己的鉴赏水平，同时，学生阅读的多

了其写作的水平也会随之得到提高。比如，在人教版的阅读篇目中《巨

人的花园》这一篇，教师在学生自渎结束，给大家讲解关于这篇文章的

知识点和引导学生怎样去感受这一篇文章的魅力所在。同时，为了锻炼

学生对于这种文章的消化吸收，可以让大家对于自己幻想的事情写下来，

这样便可以很好的锻炼学生的习作能力。其次，学生大量的阅读也会给

学生的作文写作提供很好的范本和写作灵感。从而学生阅读素材的积累

对于学生写作能力的提高是有一定帮助的。 

2 阅读教学中学生阅读能力的培养 

2.1 充分发挥学生的自主性 

在小学语文的阅读教学中，要始终谨记学生为主体，教师为主导。

教师应该站在学生的立场上，引导学生完成学习目标和任务。当然，在

课堂教学当中，教师不能一味的牵制住学生的思想。要把课堂的主动权

交给学生，让他们在阅读的课堂中有很大的自主性，去自由的发挥自己

的想像并采用自己的阅读方法。这样的课堂会使学生在阅读课上迸发不

一样的阅读的情感和对文章独特的感受力。通过，让学生的自主性在课

堂阅读中的充分发挥，可以对于学生的阅读能力有一个很好的激发和培

养。 

2.2 注重培养学生良好的阅读习惯 

我国当代著名教育家叶圣陶先生曾明确指出：“什么是教育？简单一

句话，就是要养成习惯。”可见“习惯”在学习当中的重要性。良好的阅

读习惯对于阅读能力的形成、阅读质量的保证、阅读效率的提高、阅读

目标的达成都有着很重要的作用。因此，在阅读教学过程中，教师要注

意学生阅读习惯的良好养成。所以在学生独自阅读的时候要鼓励学生在

遇到不认识的字词，都不懂的句子和成语的时候不能半途而废，或者是

直接跳过去不去管它。教师应该在阅读教学中，鼓励学生在遇到阅读障

碍的时候通过询问老师和同学或者是查字典的方式去解决它，而不是忽

视它或者是半途而废。这样，通过教师在阅读教学中发现的问题并去指

导学生如何的去解决这些问题。从而培养学生养成良好的阅读习惯。 

2.3 注重激发学生的阅读兴趣 

兴趣是学生学习最好的老师。所以，在阅读教学过程中，要注重学

生学习兴趣的激发。在阅读教学的课堂中，教师应该根据班级学生的实

际情况，来有选择的阅读对学生有益并且学生对于故事情节感兴趣的文

章。比如可以选取人教版的《狮子与鹿》、《卖火柴的小女孩》等文章，

采取让同学分角色朗读、扮演的方法。让同学们通过与这些文章更深入

的了解，会使学生对于阅读产生兴趣。对于课外学生的阅读量和阅读内

容的了解，教师可以采用在班级开展读书报告会的形式，让同学们把自

己一定时间段内阅读的刊物讲解给大家听，和大家一起来分享阅读的快

乐。通过这两个方式的开展，可以使学生在阅读的课堂中感受到阅读的

快乐，并将这种快乐延续到课下，让学生喜欢上阅读并且爱上阅读。 

3 结语 

综上所述，在当今的小学语文教学中对于阅读教学还存在着不少的

问题，急需我们去改进和解决。而在语文的阅读教学中对于学生阅读能

力的培养便是很重要的一个环节。本文通过充分发挥学生的自主性、注

重培养学生良好的阅读习惯、注重激发学生的阅读兴趣这三个方面来进

行了研究分析。希望通过本文的论述，会给以后的阅读教学中学生阅读

能力的培养提供一定的借鉴作用。使我国的小学生的语文素养有一个大

的提升。 
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