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[摘  要] 我国经济发展越来越迅速，对教育也越来越重视，而小学教学作为孩子们学习的开端，更成为了国家改革的重点，传统的教学方式

已经不适应现在这个经济科学都发达的时代了，所以教师应该顺应时代的发展，将信息技术运用到教学方法中，采取新的教学模式让学生们

能够更加简单易懂的学习知识。数形结合是比较重要的一种教学方法，这种教学方式能够提高学生们对知识的理解和教师的教学效率。因此，

本文将分析一下这种思想在小学数学教学中的渗透。 
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人们的日常生活和工作中无处不运用着数学，由此可见，数学是一

门比较重要的学科，而小学数学是学生们接触数学的开端，更应该在小

学就打好坚实的数学基础，所以这时候就需要教师们找对教学方法。把

数形结合融入教学中会得到一种高效简单的教学模式，这种思想不仅能

把提高课堂的效率，还可以化繁为简，让繁琐的数学知识变得通俗易懂，

使得学生们的理解能力有一定程度上的增强。 

1 解析数形结合思想 

数形结合，数就代表着所学的数学符号，形就是学习的几何图形。

显而易见，数形结合就是将这两种单独的数学知识融于一体，让二者之

间形成一种关联，能够来回自由的转变。所以教师就需要让学生充分了

解这两个单独的个体之后，才能够更好的认识数形结合，提高教学质量

和课堂效率。 

2 运用数形结合思想的注意事项 

数形结合，很明显的就是数与形是密切相关的，二者缺一不可，倘

若有一方没有运用或者运用不当，都不能达到预想的效果，所以应注意

二者之间的变换。如果缺失前者，那么将会有大部分时间浪费在学生们

对图形的理解上，而且小学生们的思想还不够成熟独立，他们也不能够

单独快速的对图片进行分解，即便花费时间理解也并不到位。如果缺失

后者，那么本就晦涩难懂的数学将会变得更加的枯燥乏味，而且如果只

是文字和数字，小学生们的生活经验不足，根本无法用成熟的思想来分

解题目。所以，用数字解释图形，用图形简化数字，就是数形结合思想

本来的用意了。 

3 合理运用数形结合思想的策略 

3.1 合理运用与掌握数与形的变换 

教师在教学时，要注意把握数与形之间最大的契合度，利用二者把

知识点进行简单化、直接化。这种思想不仅仅可以让学生们更加直观的

了解数学，还可以通过数形之间的变换，提高学生们对学习数学的积极

性，从而提高课堂效率。数形结合也是抽象与具体之间的变换，所以这

种思想也一定程度上能够锻炼学生的理解能力，对数学素养和水平也有

一定程度的提升。例如，在学习“加减乘除”时，教师可以借助小棒来

给学生们直观上的感受，比如 10 根小棒平均分成 2 份，每份是多少？这

就很直观的将问题暴露在学生眼前，简单明了，也就提高了学生们对知

识的理解。 

3.2 尽最大可能寻找教材中能够运用数形结合的知识 

学习还是以书本为主，所以教师在传授小学数学时也应以书本为出

发点，要深刻了解书本内能够运用到数形结合思想的知识，并进行整理

和运用。比如，在教学生们认识正方形、长方形和圆时，就应该准备一

系列物品，让学生们直接观察到长方形、正方形、圆形是什么样子的，

并让学生们说一下还知道什么物品是什么形状的？这样不仅提高了教学

的效率，还提高了学生们的积极性。 

3.3 利用数形结合思想引导学生们自发地学习 

数形结合思想最大的体现就是在解题的时候，利用数形结合思想将

繁琐的题目变换成图形与数字共存的形式，这样就让题目变得简单化了。

比如在学习如何计算“长方形的周长和面积”时，准备一个长方形纸片

或在黑板上刻画一个长方形，让学生们清楚的认识到长和宽，这样学生

们在计算长方形周长和面积的应用题时，就能够想象到图形，明确的知

道该如何计算了，举一反三，正方形的计算可以让学生们利用正方形纸

片自己进行钻研和思考了，那以后这一系列的应用题学生们就能够从容

应对了，这不仅提高了学生们的数学能力，还提高了学习的效率。 

3.4 要培养学生们在学习中自己对数形结合思想的运用 

教师在教学中融入数形结合思想还不够，要让学生们真正能够简单

轻松的学习知识和做题。还是应该让他们本身也具备着这种思想。这时

就需要教师作为一个引导者，在潜移默化中让学生们也逐渐具备数形结

合的思想，清楚明白数和形之间的变换和关系，真正达到质的飞跃，提

高学生们自己的数学能力。 

由此可见，数形结合思想对教师教学和学生们学习知识都具有着重

要的作用，这也是响应国家进行课改的行动。教师需要时时刻刻的思考

如果把知识融入数形结合能够更加简单明了，不仅提高自己的教学质量，

还提高学生们吸收知识的速度，引导学生们自主的在学习过程中运用到

数形结合思想。而课堂就是教师了解学生的主要途径，所以教师也应该

多注意提问，通过提问可以了解学生的思维，从而对症下药，找出如何

帮助学生运用数形结合思想的突破口，提好学生学习数学的综合能力。 
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