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[摘  要] 众所周知，阅读是让学生快速掌握知识，同时理解和熟练运用学科知识的重要途径。但是在初中英语教学中，阅读教学的重要意义

被老师们忽视，大多情况下学生的英语教学中缺乏阅读教学的部分，忽视了学生阅读能力的培养，这样并不利于学生学习英语这门综合性极

强的语言学科，同时也不利于学生英语学科综合素质的提高。随着新时代教学改革的不断深入，教师应该越来越意识到阅读教学在初中英语

教学中所具有的重要作用并且努力解决现有教学中的一些问题，将重点工作放在如何培养学生的阅读能力上面，本文从分析初中英语阅读教

学存在的问题出发，探讨如何在初中英语阅读教学中提升学生的阅读能力。 
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前言 

结合近几年来中考试题以及高考试题的改革和研究，不难发现英语

阅读板块在英语整体学科当中已经占有越来越大的比重，对此初中英语

阅读教学也有并且应该要做出相应的调整和改变，以往的较为死板的阅

读教学方式已经不能再满足新环境下的对学生的要求，本文通过深入的

问题分析和策略探讨，领略初中英语教学的内涵，希望能够做出一些贡

献。 

1 初中英语阅读教学中存在的问题 

1.1 授课方式单一，难以激起学生的学习热情 

在英语教学中，教师常常局限于英语文字表面并且采用单一的教学

方式进行授课，针对英语阅读的教学和训练本来是帮助学生更好地理解

英语语言的思维逻辑和语句关系的，但是教师可能只是单一的采用文字

语言任务以及讲解等机械化的形式，实际上许多布置的语言文字任务最

后只是粗略带过，或者说大多数时候只是仅仅局限在了内容和文字表面。

或者迫于教学进度和教学任务，英语阅读教学课堂的普遍做法一般是讲

述和做练习结合来培养学生的英语阅读能力和阅读水平，但在这种充满

理性分析的课堂下，英文阅读文章变成了一堆堆机械的文字，好似一堆

公式和结论，忽视了阅读的本质和学生的感受，难以带动学生的英语学

习热情，从长远角度看，对学生个性化发展，培养学生对于英语学习的

热请都是十分不利的。 

1.2 教学重心偏离，没有充分发挥学生的能动性 

通常在英语课堂上，教师和学生之间的互动会更加频繁，因为教师

需要带动去学习他们并不熟悉的一门语言，往往课堂应该有十分生动的

场景，但是与此同时，教师又会担心学生不能够充分理解语法或者语句，

于是在这样的阅读课堂上，教师又重新变回了传统意义上的教师角色—

—知识的权威。学生面对这样的反转当然会有一点不适应，对于这样枯

燥的语法知识或语句知识讲解难以提起兴趣，久而久之，阅读教学将会

越来越乏味，学生的阅读思想难以展开，英语阅读教学的真正目的但以

达到，教学的质量也难以提高，学生的阅读能力也会越来越难以提升，

对于学生、教师和英语阅读学习而言都是巨大的损失。 

2 初中英语阅读教学的策略研究 

2.1 遵循教学大原则，注重实践和学生体验 

现如今时代发展要求学生提高综合素质和综合能力，英语阅读教学

在其中扮演着重要的角色。有效的英语阅读教学可以帮助学生更善于发

现细节、感受文字，同时具备一定的语言分析和感情体验能力，有利于

培养学生个性化的阅读方式，发挥每个人自身的主观能动性，使得教学

效果最大化。学生通过有效的阅读指导，教师在遵循大方向大原则的基

础上，要注重学生的阅读体验，引导学生主动阅读，多种方式实践阅读，

教导学生以更加开阔的视野来阅读文章，同时以一种更加细致的观察来

研究文章细节。通过这些阅读体验可以有效地培养学生英语阅读水平，

帮助教学质量的提高，在增强学生英语阅读体验感的同时，提高学生的

阅读能力和阅读兴趣。 

2.2 指导学生掌握一定阅读技巧 

当然，在倡导实践的同时并不意味着完全否定传统阅读教学的一味

输出的方式和方法，创新英语阅读教学中，指导学生掌握合适的阅读技

巧，能够更好地引导英语阅读教学的进步。通过一定的指导方法和指导

思路，教师能够帮助学生掌握一些能够让英语阅读变得简单的基本方法，

帮助学生在理解文章大意的同时理解文章的写作思路，使得学生产生自

己的思考，并且掌握应考的阅读技巧，对于学生的阅读教学大有益处。

短时间内尽可能地看懂并且掌握文章大致含义和内涵的前提是掌握良好

的阅读技巧，当然阅读技巧分有很多种，很多的方法学生还能够自己总

结出来，例如一些比较常见的有“跳读法”和“段落分析法”等等，通

过良好的指导，英语阅读也不再是死气沉沉的分析，而是运用适当的技

巧方法，在基础教学的同时帮助学生掌握良好的阅读技巧，发挥学生自

主学习能力，从而提高学生英语阅读的水平。 

3 结语 

总而言之，在初中这一重要的语言培养发展阶段，要充分发挥学生

的主体地位，让英语阅读教学充分起到提升学生阅读能力的作用，多通

过引导学生在阅读中去感受阅读，感受语言，千万不可让英语阅读教学

失去其原有的魅力和作用。 

[参考文献] 

[1]李秀芬.初中英语阅读教学存在的问题及策略探究[J].中华少

年,2018.34(19):56-57. 

[2]朱海霞.初中英语阅读教学中课堂提问存在的问题与对策[J].疯

狂英语(教学版),2017.12(4):34-35. 

[3]林卫华.核心素养视角下思维导图在初中英语阅读教学中的应用

[J].佳木斯职业学院学报,2019(06):105-107.  


