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[摘  要] 音乐对学生美的能力的发展起着积极的促进作用，在高中音乐课程开展过程中，音乐的鉴赏对学生知识内涵的丰富、感知欣赏美的

能力的提高发挥着重要的影响，如何在音乐鉴赏课之中通过带动学生参与的积极性，提高音乐课堂活动效率，一直以来都是高中教师所探讨

的重要话题。本文将主要围绕着高中音乐鉴赏教学的开展进行讨论分析。 
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音乐鉴赏活动对学生感受美、欣赏美、理解美和创造美的能力有着

直观性、具体性的教育价值，是高中教育教学中实现学生审美能力发展

最直接、最有效地途径。在新课改的时代背景下，音乐在高中课程体系

中的重要性得到提高，同时对教师的教育教学能力也提出更高的要求，

作为教师的我们，需要重视时代发展所赋予我们的教育重担，承担起历

史使命，积极做好音乐鉴赏活动教学的组织与实施工作，帮助学生成长

为一个身心和谐发展的新时代高素质人才。 

1 借助多媒体手段辅助音乐鉴赏教学 

科学技术的发展，为教育教学事业的开展带来了更多便利的条件，

当前多媒体教学设备已经在学校中得到普及，成为教师组织教学活动开

展过程中的有力助手。对于高中阶段的学生来言，虽然在以往的学习过

程中已经积累了一些关于音乐方面的认识，在理解能力以及逻辑思维能

力方面也得到很大的提升。但是应试教育背景下的学生仍是以学习为主，

大多数学生对于音乐的接触相对较少，在音乐方面的认识仍然相对肤浅，

在这种情况下很多学生对音乐学习的兴趣逐渐被湮灭。那么教师在组织

高中音乐鉴赏活动课程的时候，需要将知识性与趣味性并存的内容呈现

给学生，调动学生对音乐鉴赏活动的积极性。多媒体能够帮助教师有效

的实现这一目标，通过多媒体的利用，教师将学生需要进行鉴赏的音乐

内容以图片、影视音像的方式呈现给学生，借助多媒体对学生进行相关

内容的拓展，让学生在有声有色的音乐鉴赏活动环境下，感受到音乐活

动的快乐和独特的魅力，同时提高音乐鉴赏活动的效率，积累学生的音

乐文化知识。 

就以冼星海的黄河大合唱这首歌曲为例，这首歌曲是以黄河为背景，

深刻的歌颂了中华民族源远流长的光荣历史以及中华人民不屈不挠，顽

强反抗的精神。首先在学习这首歌曲时，教师可以通过多媒体设备向学

生呈现本首歌曲，创作的历史背景让学生在基于情感背景的了解基础上，

奠定情感体验，正确领悟该首歌曲的情感及思想，激发对本首歌曲学习

的积极性，通过多媒体设备可以打破时空界限，为学生呈现歌曲创作历

史背景。除此之外教师还可以为其呈现战争年代中国人民顽强奋斗的相

关视频音频资料，为本首歌曲的鉴赏奠定感情基调。然后再为学生呈现

本首歌曲的视频，让学生以高度投入的情感去思考去鉴赏，在这个过程

当中不仅丰富了学生的情感，还可以通过多种方式的教育教学活动，有

效的够提高学生的鉴赏质量。 

2 借助音乐背景文化发掘鉴赏深刻内涵 

音乐鉴赏教学与其他学科知识的学习类似，主张学生在欣赏音乐的

过程中，需要建立对音乐的基本理解。每一首音乐都有它所独有的音乐

背景文化，有它的创作背景与情感内涵。学生在音乐欣赏的过程中，也

可以在欣赏的过程中感受到蕴含在音乐中的某种情绪情感，当我们对欣

赏的音乐有了真正的理解之后，在鉴赏时所体验到的愉悦是旁人所不能

体会的愉悦。 

例如，教师在组织学生进行独特的民族风曲子的鉴赏时，需要让学

生了解不同民族丰富多彩的文化，在扎根文化了解的基础上，领悟音乐

中所表达的深刻内涵。为学生展现我们不同民族在音乐文化中多姿多彩

的表现。以《辽阔的草原》为例，这是一首蒙古族的电影音乐代表，首

先像学生呈现关于蒙古族的生活背景和特点，逐渐过渡到蒙古族音乐领

悟方面，掌握蒙古族音乐的基本特点，为学生进一步了解这首音乐的特

点和情感奠定必要的知识储备和情感基础。然后在此基础上为学生呈现

蒙古美丽的草原的相关资料，激发学生对草原的热爱之情，最后为学生

播放这首歌曲的视频音乐，通过视听结合的方式，让学生进一步体验歌

曲内容与情感，提高音乐鉴赏水平。 

3 在音乐鉴赏活动中始终坚持“以学生为本” 

教师需要转变传统的教学理念，以新课改背景下学生为本的基本思

想作为音乐鉴赏活动开展的指导理念，关注高中年级学生在身心发展过

程中所表现出的特点和基本规律，并将这一认识引入鉴赏过程中，在顺

应学生基本规律的基础上，能够调动学生参与活动的积极性，实现生动、

主动、活泼的发展。素质教育普及的今天，音乐教育在提高学生综合素

质上具有不可替代的作用，而提高鉴赏能力对于培养学生健全的人格，

高尚的情操也有非常重要的意义。现在的学生都生活在信息化时代，所

以音乐课更要体现时尚性，时代性。把学生作为课堂鉴赏活动的主体，

将对教材的关注转移到对学生的关注上来。高中一年级的学生正处于青

春期阶段，对流行乐坛歌星和音乐的关注相对较多，那么同样是在组织

西北民歌鉴赏的活动，教师可以将快乐女生中擅长西北民歌的歌手在参

加比赛时的资料提供给学生，以学生感兴趣的内容着手，关注学生的兴

趣和需要，能够帮助教师提高课堂鉴赏活动的效率，实现更佳的鉴赏效

果。 

4 总结 

音乐鉴赏教学是高中阶段美育教育的重要组成成分，承担着促进学

生发展成为一个身心和谐发展高素质综合人才的重要教学任务，教师需

要重视教学理念与方法的更新，通过对多种教学方式方法的实施，为学

生提供高质量的音乐鉴赏，让学生在音乐鉴赏的活动中理解美、感受美，

最终创造美。 
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