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[摘  要] 语音是掌握语言知识和获得言语技能的基础，只有学好了语音，才能准确无误地交流思想，促进语法和词汇的掌握，提供实际使用

语言的能力。所以，在小学英语学习阶段，学好音标是教学的关键部分，对英语发音及词汇量的扩展具备较大的影响。本文基于小学英语音

标教学目标分析，探讨了提升音标教学效果的有效策略，以期引导学生更好地掌握音标知识。  
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在小学时期，学生正处于身心发展的重要阶段，注意力的集中程度

还有很大的发展空间。音标教学作为英语发音的基础学习内容，具备一

定的理论枯燥性，同时还会面临一定的母语负迁移作用的影响。针对此

现状，应把握学生在这一阶段的特征，结合音标教学目标，不断优化音

标教学的模式及方法，激发学生投入课堂互动过程中的积极性，从而提

升学生对于音标学习的兴趣。  

1 小学英语音标教学目标  

英语是一门实践性极强的应用语言，极其注重听说读写能力的锻炼。

在小学阶段，正是接触一门新语言并形成正确语言习惯的 佳时机，音

标作为英语的基础发音规律知识，应在此阶段加强音标教学的有效性，

引导学生掌握正确的发音方法，从而有助于建立英语口语的正确发音基

础，在此基础上引申学习有效的英语单词记忆规律。  

在小学英语教学过程中，音标学习共包括 48 个音标，其为记录英语

音速的重要符号。其中分为元音和辅音两大类别。音标教学的目标不仅

在于熟练掌握 48 个音标的发音及辨音，更重要的是培养学生运用基础音

标的正确拼读能力来强化英语学习的能力，从而更好地形成正确的英语

发音语音及语调，促进英语词汇量的掌握以及口语能力的提升。音标教

学可谓是英语教学的基础，但针对小学阶段的学生而言，存在一定的枯

燥性和复杂性。因此教师需针对音标教学课程目标和学生的实际接受能

力来调整教学模式，以更加富有趣味性的教学内容激发学生在音标学习

过程中的积极性。  

2 提升小学英语音标教学效果的有效策略  

2.1 结合教学大纲，引导学生掌握音标学习的内在规律  

在小学英语音标教学过程中，教师需结合教学大纲，不断优化有效

的学习模式，引导学生掌握音标学习的内在规律。例如可采用循序渐进

的音标教学方法，首先进行“辅音+元音”进行简单拼读教学，引导学生

了解“辅音轻，元音重，两音相遇猛一碰”的内在规律。当学生已系统

学习完所有音标后，可引导学生读出元音，快连辅音，实现音标的快速

拼读。 后需提升学生的音标辨音能力，实现“速认”和“快拼”的读

音效果，掌握重音的音调运用，从而更好地实现阶段性音标学习能力的

提升，促进学生英语语感的形成和培养。  

2.2 创新教学模式，构建趣味课堂激发学生的学习兴趣  

英语中的音标与中文中的拼音本质上都是语言的发音基础内容，但

由于母语的负迁移现象，音标学习入门阶段，学生常易混淆音标和拼音

的区别，甚至出现中文拼音标注英文单词的现象。针对这一情况，教师

需不断改进教学策略，改变传统的基于理论知识讲授音标发音的模式，

通过音标学习小游戏的有效融入构建极具趣味性的英语学习课堂，激发

学生对于音标学习和掌握的学习兴趣。对于音标学习而言，辨音能力极

其重要。因此以辨音练习为例，可应用融合书面练习 Listen and Circle

这一方式，教师进行正确发音领读，学生依据所听到的音标发音进行相

对应的画圈标注。另外还可以准确丰富的音标卡片，当教师进行某一个

音标的对应朗读时，由学生举起对应的音标卡片。这个寓教于乐的小游

戏可以作为小竞赛形式，将学生分为学习小组，哪一组派出的队员认得

的卡片 快 多，则得分 高。通过团队协作的课堂互动方式更好地激

发学生的学习兴趣。  

2.3 加强巩固练习，促进学生更好地运用音标提升辨音能力  

在小学阶段，学生还处于智力的成长发育时期，因此在注意力集中

以及学习能力等方面都存在一定的发展空间。音标作为英语学习的基础

发音内容，理论上具有一定的枯燥和难度。教师在指导学生进行音标学

习时，不能一蹴而就，需在教学中坚持持之以恒的教学思想，将音标练

习贯穿于整个英语课堂之中，实时纠正学生容易出现的发音错误。另外

也需定期安排音标练习的环节，例如可在每一个单元学习课程结束之后，

对于所学习到的音标进行统一小结和分类，也可在当天教学过程中针对

前一天的英语课程所涉及到的音标进行复习，这可以留出不超过 5 分钟

的时间。对于发音准确的学生应用鼓励教育措施，教师也可开展协作学

习小组，由发音良好的学生带动音标学习一般的学生，从而促进整个班

级的进步。  

3 结束语  

在小学英语的教学过程中，音标教学是其重要的基础性教学内容。

针对小学生具备的生理和心理特征，教师需不断优化教学模式，首先需

结合教学大纲，引导学生掌握音标学习的内在规律，在此基础上需创新

教学模式，构建趣味课堂激发学生的学习兴趣， 后需加强巩固练习，

促进学生更好地运用音标提升辨音能力，基于此更好地实现音标教学目

标，提升学生运用英语的实践能力。  
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