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[摘  要] 中国历史悠久，文化底蕴深厚，也为小学德育提供了大量优质教材。小学是帮助小学生树立正确价值观和人生观的重要环节。融入

各种优秀的传统文化，让学生在卓越文化中茁壮成长。本文先分析了优秀传统文化在小学德育中的整合的重要性，然后探讨了整合和渗透的

方法。 
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中华文化博大精深，是我们中国儿女的骄傲和自豪。将优秀的传统

文化融入小学教学，可以丰富德育的教学内容，也有利于学生学习和喜

欢传统文化，让学生具有强烈的民族情感和爱国热情。 

1 德育的概念及影响 

道德教育是小学教育的重要组成部分。道德教育的主要任务是培养学生

的道德素养，使他们能够快速适应社会发展的需要。“中小学德育条例”指

出，小学德育的主要任务是培养学生热爱祖国，恪守社会道德，发展良好的

文明行为，遵纪守法。引导小学生树立正确的世界观、人生观、价值观，提

高思想意识。道德教育的内容实际上是道德教育，思想教育和政治教育的内

容，主要包括三个层面：一是基本道德行为规范的教育；二是公民道德與政

治品质的教育；第三是更高层次的世界观和人生观，理想教育等。 

2 在小学德育教育中渗透优秀传统文化的重要作用 

中国自古以来就是礼仪之邦，爱国精神、谦让精神、孝道仁义、自

强不息等等优秀的品德精神，是一笔宝贵的精神财富。品德塑造对于一

个人一生的性格培养都会产生重要影响，传统文化的精髓中有关“德”

的优秀文化，将为小学德育教育提供动力源泉。 

小学生天真无邪，思想稚嫩，容易受到外界事物的干扰，好奇心比

较重，因而在小学德育教育中渗透优秀的传统文化，可以满足他们求知

的心理。此时期的小学生犹如一张刚刚展开的白纸，而将这些优秀的传

统文化灌输给他们，他们可以指导他们建立正确的人生观，正确的价值

观和世界观，这将有助于他们了解古人的积极生活观念和和谐思想。它

对小学德育的顺利发展起着至关重要的作用。 

3 小学德育教育中的优秀传统文化渗透的途径 

3.1 加强对传统文化的重视，提升其渗透能力。 

首先，在道德教育的内容中，有必要整合中国优秀传统文化与学科

知识，在知识教育过程中不断提升传统文化精神。为了增强学生的爱国

主义，团结和自我完善；从而培养学生的内在优秀品质。 

第二，从文化的角度看，如果中华民族要充分发展，必须具有民族

精神，必须加强民族文化的传承。只有通过教育和指导才能完全继承和

发扬。在这方面，在实践中，一些传统的优秀问题内容应该与小学的德

育知识相结合，使学生在知识学习过程中加强对文化的理性认识。增强

自己的情感体验，进而培养出爱国文化和文明的道德习惯，进而发扬出

许多优秀的传统道德。进而形成良好的道德品质。 

第三，基于形式，在道德教育教科书中进行全面设计。在编写教材

时，有必要将道德教育的写作理念融入社会价值中。要通过各种社会关

怀内容，加强小学生道德发展和人格发展的相关价值。在编写教科书的

过程中，我们必须要有一定的宏观思维。既要促进社会的发展和文明的

进步，又要让它参与社会的发展。同时，有必要提高对内容的重视程度。

其中，人格培养教育受到越来越多的关注，在一定程度上削弱了爱国的

教育。有必要强调对仁爱，互助等传统传统道德品质的重视，在实践中

培养学生的道德使命。进而让学生自觉的承担其一定的社会责任。 

第四，从有效用的角度出发，有必要在德育教科书中优化传统文化

教育的构成。虽然教科书的内容更为重要，但教师必须在实践中以适当

的方式进行教学，方便学生理解和吸收。同时，优秀的传统文化必须与

学生在德育渗透中的接受能力相一致。 

例如，对于课上在教学“古诗词”的时候，老师可以先自行整合一

下教材的内容，多在网络上找一些有助于学生理解和牢记的图片或者思

维导图，利用课堂提问、课堂讨论等方式，帮助学生理解某一首古诗词

中所蕴含的传统文化，并在课上加以升华。 

3.2 拓展各种途径，强化实践操作。 

首先，组织背诵各种优秀的传统文化，学校当局可以在实践中规定

一些日常的背诵活动。通过一些比较优秀的经典功能，如“三字经”，“千

字”和“门徒”，制定严格的阅读计划。阅读比赛的发展可以有效地增强

学生对古典书籍的喜爱和兴趣，从而提高自己的学习能力。让学生在阅

读过程中不断提升自身的内在素质和能力，提高学生的整体德育素质。 

其次，开展了各种道德教育协会的定期活动。教师可以组织学生开

展各种协会，通过社会活动的发展，学生可以在优秀的传统文化中感受

到道德教育的价值。让学生在活动的发展过程中不断提升自身的素质和

能力。在微妙的影响下，不断优化自身道德素质，从而提升自己的整体

道德水平。为了让学生发现、感受、提升美德，不断优化和提高自己的

素质和能力，这将使学生建立正确的世界观、人生观和价值观。 

第三，组织开展相关节庆活动。通过传统节日活动组织各种节庆活

动，加强学生德育素质的渗透和宣传。这些活动的发展使学生不断提高

内在素质，在实践中优化他们的道德能力。 

例如，在美术课程中，可以通过中国一些传统节日，如清明节、中

秋节、重阳节等，安排学生进行传统节日主题进行德育教育，传统节日

习俗背后蕴含的丰厚的人文历史和博大的民族精神。从向同学解释节日

的由来入手，通过一些活动和古代人物的做法来体现中国传统节日的庆

祝方式，一定会让他们在搜集资料的过程中，一次次由衷地发出赞叹，

这样将更自然地预先激发出他们的民族自豪感。 

4 结束语 

总的来说，小学的道德教育水平与小学生是否能够建立正确的世界

观，人生观和价值观直接相关。它甚至会对学生的未来发展产生一定的

影响，因此我们必须意识到小学德育的重要性。充分利用中国优秀传统

文化，弘扬传统文化精髓。 
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