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[摘  要] 数学是一门很基础的学科，在生活中也被广泛的应用。思维能力对一个人来说是至关重要的，恰巧小学数学可以达到对这个年龄段

孩子思维能力培养的目的。而且我国也已经逐渐对教育制度进行改革，对数学教学也提出了新的要求。小学数学老师在进行教学的时候要注

意科学与实际相结合，培养建立学生的思维逻辑。下面我们就小学数学教学中学生思维能力的培养做出了讨论。 
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在很多情况下，行为方式是由一个人的思维方式决定的。随着我国

教育制度的改革以及教育理念的不断更新，培养学生的数学思维能力以

便学生更好的对数学进行学习已经成为数学教学的一个新吸引点。培养

小学生的数学思维能力可以有效促进孩子的学习效率，甚至可以提升学

生学习数学的综合能力。因此，在进行小学数学教育的时候，结合实际，

制定一个科学的思维能力培养的方案，是让小学数学教育有一个新的征

程的重中之重。 

1 什么是数学思维能力 

数学思维是我们在进行数学学习的过程里面的一种特殊思维方式，

具体是人脑和数学对象进行交互作用，并且按照一般的思维规律去认识

数学中的一些规律和本质的理性活动。说的具体一点就是把数学的语言

以及字符当做载体，把数和形以及它们的结构关系作为思维对象，并且

把认识和发现数学中的规律作为目的的一种思维。数学思维能力能够让

孩子们用数学的办法从数学的角度对问题进行思考，是孩子在进行数学

学习时候能力的一种综合性的表现，也是孩子进行数学学习的核心之处。 

2 小学生数学思维的不足之处 

小学生是一个生理心理比较复杂的群体，这个群体既有对未知的渴

望又没有足够的耐心。小学生在数学思维这方面有着许多的不足之处。

首先他们的自觉性很不足，他们对自己的检查以及调整自己的思维的过

程还不太成熟，而且他们活泼好动。其次他们的思维不具备很好的灵活

性。小学生的思维模式往往都有一种固定的方式，只会选择一种方法去

解决问题，不能够理解另外的方法，也不能够从这一种方法过渡到另一

种方法。再者他们的思维方式敏捷性的差异也比较大，每一个学生都是

一个独立的个体，所以他们都会有一定的差异，这也就是说不同的学生

思维反应的速度快慢也是有差别的。最后，小学生的思维容易出现片面

性，这是受他们接受的知识的局限性。小学生不能够透彻的看待各种问

题，在对问题进行分析以及解决的时候考虑的往往不够全面。 

3 如何培养数学思维能力 

3.1 激发学生在数学学习方面的兴趣 

兴趣是最好的老师。小学这个阶段是学生进行思维学习以及发展的一

个重要阶段，在这个阶段老师要充分利用学科自身的优势，不断的激发学

生的兴趣。在进行教学的时候，要注意准备一些比较有趣的教学环节，引

起学生的注意力，保证学生体会到数学在现实中的乐趣，从而打心底喜欢

数学。这样就为小学生培养数学思维能力奠定了一个非常好的基础。 

3.2 有效的运用比较的方法 

数学这门学科有着很强的逻辑性。小学生会觉得在学习数学的过程

中吃力很正常，但是如果老师先讲解两个简单又比较相似的问题，然后

引导学生对这两个问题进行比较，这样也可以很有效果的培养学生的思

维能力。而且通过类比也可以让学生对数学的新概念的理解有一个主动

性，从而更好的掌握数学知识。 

3.3 进行数形结合 

要想在教学的过程中达到培养数学思维能力的目的，就需要注重各

个数学知识之间的内在联系。数形结合是教学方式中的一种重要的思维

方式，能够更好的让学生在抽象里对数学进行理解。老师用数形结合的

方式解决问题可以有效的强化学生的思维深度，建立学生对数学的思维。

通过这种方式，可以很大程度调动学生的学习积极性。 

3.4 结合实践，对学生的数学思维进行加深 

数学本身就是一个和实际关系密切的学科，所以老师在对数学进行

教学的过程中要注意运用现实生活中的例子，这样就会让学生体会到数

学是来自实际，也会让学生学会怎么用数学去解决实际中的问题。老师

可以在现实生活里寻找问题，引导学生思考多面性，这样可以使学生的

知识面扩宽，逻辑能力进行提升，让学生对数学知识进行灵活的运用。 

3.5 培养逻辑推理能力 

逻辑推理能力对数学的学习很重要，小学生刚刚接触数学，老师应

该把握住这一点，对学生的逻辑能力进行一步一步的培养。老师可以带

领学生温习旧的知识，引导学生新旧知识结合，建立两者的逻辑关系，

从而进一步训练学生的数学思维能力。 

3.6 妙用错题，培养学生的批判思维 

在小学数学教学中，教师应当适当培养学生的批判思维。即经过某

个事例，让学生进行思考，勇于提出质疑。可以妙用一些错题，有效地

引发同学们的疑问，从而让他们在探究与讨论中认识错误原因。再与同

学们的运算结果加以比较，使得他们产生质疑，从而找到了教师“算错”

的原因。教师注意对提出疑问的同学予以适当的鼓励与表扬。有利于培

养学生的批判思维。 

4 结论 

总之，在对小学进行数学教育的时候要从多方面考虑，重视对小学

生思维能力的培养。不仅仅要看到表象更要对数学进行深层次的研究。

在教学的过程中，老师不仅仅要教会学生知识，还要教会学生会灵活运

用学到的知识，更要注意学生思维能力的培养。给学生培养一个好的数

学思维能力可以令学生终身受益！ 
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